
 

報道関係各位 

2018年 3月 29日 

株式会社からだ元気治療院 

アーユルヴェーダ、漢方、美容鍼 3つの東洋医学が 1 カ所に 

旅行でキレイに 女子旅の主流は旅先で美容体験!?  

 「メディカルハーブカフェ」 2018年 4月 6日グランドオープン 
 

鍼灸マッサージ等の治療院を FCで全国展開を行う株式会社からだ元気治療院（本社：沖縄県那覇市、 
代表取締役：林 秀一）は、“アーユルヴェーダ”“漢方”“美容鍼”を 1 カ所で体験できる沖縄初の健康・美容
スポット「メディカルハーブカフェ」を 2018年 4月 6日より沖縄県那覇市にてグランドオープンします。 
 
「メディカルハーブカフェ」とは東洋医学の“アーユルヴェーダ”“漢方”“美容鍼”が１カ所で受けることのでき
る日本初の健康・美容体験スポットです。お客様にそれぞれ合った施術プランや漢方の種類を提案した上
で、サービスを提供します。 

 

 
■女子旅の特権 旅先で美容体験 
女子旅は観光名所を巡ったり、その土地の特産物を食べることが主流でしたが、近年では美容体験を目的
とするケースが増えてきました。それは、旅行先で“癒し”を求める女性が増えているからです。 
エステやマッサージなどの美容体験をすることが、普段のストレスを旅先で発散する方法となっています。 
また男性同伴での旅行では、なかなか美容体験が旅先のスケジュールに入らないことも女子旅で美容体
験が増えている要因のひとつとも考えられます。 
当店は、“アーユルヴェーダ”“漢方”“美容鍼”のサービスを一括して受けることができるため、美容体験を
目的とした女子旅には最適となっています。 
 
■グランドオープンオープン記念キャンペーン実施！4月 20日まで 
オープン記念として、期間限定のキャンペーンを実施いたします。2018年 4月 6日から、4月 20日の間、 
来店されたお客様には、2割引いたします。 
 
[キャンペーン概要] 
期間        ：2018年 4月 6日～2018年 4月 20日 
内容        ：“アーユルヴェーダ”“漢方”“美容鍼”を体験 
価格帯      ：美容鍼（40分）4,800円～ 
施術時間    ：最短施術時間/30分 
           最長施術時間/180分 
 
■メディカルハーブカフェ概要 
店舗名  ：メディカルハーブカフェ 
所在地  ：那覇市安謝 1丁目 2-5 メディカルガーデンプレイス 2F 
アクセス ：琉球バス 99番 天久新都心線 那覇空港～安謝 1丁目まで 35分 安謝１丁目バス停下車 

徒歩 1分 
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：ゆいレール 那覇空港～古島駅まで 26分 古島駅から徒歩 18分 タクシー8分 
：レンタカー 那覇空港から車で 20分 
※琉球治療院とメディカルハーブカフェの大きな看板が、目印です。 

価格帯  ：美容鍼（40分）4,800円～ 
       ※男性の施術可 
TEL    ：098-863-0201 
施術時間：最短施術時間/30分 
       最長施術時間/180分 
営業時間：10時から 19時まで（最終受付時間：19時、最長施術時間の 180分も可） 
 
 
■お客様に合ったプランを提供 
当店は、お客様それぞれの健康状態に合わせたプランをシステムで算出し、提供します。 
また、初めての方でも気軽に“アーユルヴェーダ”“漢方”“美容鍼”の全てを体験できます。また、施術は最
長 180分で体験することができます。 
 
■スリランカにもオープン 
アーユルヴェーダを提供するにあたり、当社代表の林は、本場スリランカの技術に着目しました。実際にスリ
ランカへ何度も足を運び、スリランカのアーユルヴェーダ伝統医療長官とも対面しました。そして、伝統ある
スリランカの技術を沖縄で提供することが実現しました。 
沖縄のオープンに併せて、スリランカでも「メディカルハーブカフェ」が 3月 29日にオープン予定です。 
 
■各種サポートは専門家がきちんと対応 
各サービスの担当者は、美容鍼の研修を受けた経験豊富な鍼灸師や、スリランカで修行を積んだアーユル
ヴェーダの専門家が常駐しているため安心して施術を受けることができます。 
また、漢方も専門家による 75 種類の漢方を取り扱い、あらゆる健康状態に合った漢方を提供することがで
きます。 
 

 

 
 
■はり治療とは 
筋肉に鍼を打つことで、筋肉を緩めます。また、各ツボへ刺激を与えます。 
本来は、“痛み解消”などの治療目的として開発されましたが、近年では美容効果もあると言われており、美
容鍼を専門とする店舗も普及しています。 
 
■漢方とは 
古くより身近な存在として生活に取り入れられてきた漢方は、無理のない健康的なダイエットや、就寝中の
手足の冷えなどに効果があると言われています。種類の豊富な漢方ですが、自分の身体の状態に合った
漢方を選ぶことが重要です。当店ではどの漢方がお客様に合っているかのサポートもいたします。 
 
■アーユルヴェーダとは 
予防医学の一つで、身体機能の活性化を通して、いかに健やかに生きるかということを重要視しています。 
ひとつの病気を回復に向かわせるだけでなく、身体の生理的なプロセスや情緒などの内的な要因、そして食
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事や気候、職業などの外的な要因をすべて包括して自分を観察し、それらを調和して潜在的な能力を十
分に発揮し、一人ひとりに合った生活を送ることに重きを置いています。 
 
 
■会社概要 
社名     ：株式会社からだ元気治療院(直営店は琉球治療院) 
代表者    ：林 秀一 (はやし ひでかず) 
従業員数  ：約 1,000名（グループ・チェーン、パートアルバイトを含む） 
所在地    ：【沖縄本店】沖縄県那覇市銘苅 2-11-19 2F-4F 

 TEL:098-988-9420 FAX:098-867-0008 
  【北海道オフィス】札幌市南区川沿 9条 2丁目 1-14 グローバルビルⅡ6階 
  TEL:011-596-8907 FAX:011-596-8908 
  【東京オフィス】東京都北区王子 1-23-11王子 SR ビル 2F,4F 

 TEL:03-6903-0040 FAX: 03-6903-0042  
  【静岡オフィス】静岡県沼津市小諏訪 471 

 TEL:055-928-5866 FAX: 055-951-0352  
  【東海オフィス】愛知県岡崎市井田町字寺前 28-3 

 TEL:0564-28-2828 FAX: 0564-26-4332  
事業内容 ：高齢者や身体障がい者の自宅や施設に訪問し、リハビリ、機能訓練、はり、 
        おきゅう、マッサージをする治療院の運営。及び、その FC本部の運営。 

 メディカルハーブカフェの運営。 
 

リーマー   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

からだ元気治療院 広報事務局 担当：中村（携帯 080-9692-7248） 

E-mail： pr@real-ize.com TEL  03-5411-0066  FAX  03-3401-7788 
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参考資料 

【メディカルハーブカフェ 施術師プロフィール】 

 

 

１. 氏名 亀島三知代 （カメシマ ミチヨ） 

２. 生年月日 1971年 9月 14日 

３. 趣味 読書、飼い猫の観察、携帯ゲーム 

４. 入社 7年目 

５. 経歴 

中央医療学園専門学校、鍼灸学科に入学 

中央医療学園専門学校を卒業 

東京都内で整骨院に勤務（1日平均 20名以上の施術をこなす） 

3年間勤務後に沖縄に戻り琉球治療院に就職 

・Drヒマリのアーユルヴェーダマッサージを受講 

６. 得意分野 美容鍼灸、骨格矯正、小顔矯正 

 

 

 

１. 氏名 與那嶺 育恵 （ヨナミネ イクエ） 

２. 生年月日 1993年 1月 21日 

３. 趣味 音楽鑑賞、ヨガ 

４. 入社何年目 2年目 

５. 経歴  

高校卒業後 

沖縄統合医療学院 鍼灸科 入学 

沖縄統合医療学院 卒業 

福岡の鍼灸整骨院勤務 3年 

その後、琉球治療院に入社 

６. 得意分野 美容、女性疾患 

 代表取締役 CEO  山下 亮 

 


