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6月23日（土） 自然のなかで1日を楽しむ「Yoga Trip」に

ＹＭＣヨガインストラクター 舞名里音が出演します。

株式会社ティップネスが2018年6月23日（土）に開催するヨガイベント「Yoga Trip -Park session-」（東京・

お台場）に当社ＹＭＣメディカルトレーナーズスクール所属の舞名里音がゲストインストラクターとしてスペシャ

ルレッスンを担当いたします。

＜Yoga Trip -Park session-とは＞

株式会社ティップネスが2018年6月23日（土）に開催するヨガイベント。東京・お台場「夢の広場」で、

定員1000名という国内最大級となる規模で開催予定。都会にありながら、遠く広がる空とさわやかな海風

が感じられる開放的な芝生広場で、朝9時から夕方16時まで、目的別に揃えた7つのティップネスオリジナ

ルヨガレッスンを次々に展開します。

Yoga Tripに関する詳細はこちら

http://yogatrip.jp/

＜舞名里音スペシャル セッションの概要＞

開催日：2018年6月23日（土）

開催時間：13:30-14:30

会場：お台場センタープロムナード夢の広場 Bエリア

参加費：2,000円（税抜）

※雨天中止（中止の場合は前日yogatripホームページ上にてリリースします）

http://yogatrip.jp/


＜舞名里音プロフィール＞

IHTA認定ヨガインストラクター

IHTA認定小顔フェイシャルヨガインストラクター

IHTA認定ピラティスインストラクター

バレトンソール・シンセシスインストラクター

YMCメディカルトレーナズスクール ヨガ講師

宝塚劇団花組で、娘役として8年間活動する。エリザベート、ファントム等に出演。退団後は、バレエ講師

を務める。宝塚在団中にヨガと出会いすぐにとりこに。自身がヨガに支えられた経験もあり、その素晴ら

しさを多くの人に伝え、笑顔を届けたいという気持ちからヨガ講師となる。

＜会社概要＞

YMCメディカルトレーナーズスクールは健康・癒し業界で働く技術者を育成する総合スクール。確かな技

術の修得と就職・開業のサポート、そして充実したスクールライフを提供しつづけ、2001年のオープン以

来、約17年間で延べ220,000人を超える卒業生を輩出してきました。
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事業内容：美容・健康・癒し業界で働く技術者の養成（整体師／ヨガインストラクター／スポーツトレー

ナー／アロマセラピスト／チャイルドボディセラピストなど）、人材紹介

スクール所在地：新宿／横浜／名古屋／大阪梅田／福岡／仙台／ハワイ

※「カラダファクトリー」をはじめとする整体骨盤サロン等を国内外に300店舗以上展開する株式会社

ファクトリージャパングループのグループ会社です。
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