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AGA スキンクリニック 

 

AGA(※1)専門クリニックとして薄毛・抜け毛の治療を行う『AGA スキンクリニック』で行っている治療法の

論文が 2018 年 7 月 1 日に米国の Matrix Medical Communications が発行する皮膚科医専門紙 JCAD（The 

Journal of Clinical and Aesthetic Dermatology）で発表されました。 

 

JCAD URL：http://jcadonline.com/july-2018-androgenetic-alopecia/ 

 

 

◆7 年間、18,918 人の男性患者の治療データをもとに発表 

AGA は、アジア人男性の脱毛の一般的な形態であり、脱毛は人の印象に大きく影響するため、一部の人に

は不安やうつ病の原因にもなると言われています。今回発表した論文では 2011 年～2017 年の 7年間、計

18,918 人の患者様のデータを元に論文を発表しています。 

 

◆アジア人男性における AGA 治療に有効 

論文では、AGA である患者様に実際に AGA スキンクリニックのオリジナル発毛薬『Rebirth（※2）』と、『Dr’s

メソ治療（※3）』で併用治療を行なった結果、患者様の 96％～80％は、治療後 6カ月後および 12カ月後の治

療結果に「満足している」と答えたという結果があります。 

 

◆合併症を最小限に抑える治療法に 

治療での合併症に関しては軽度のものであり、どの症状も自発的に解決したとの結果がありました。治療に関

連した有害事象は認められず、『Rebirth』と、『Dr’s メソ治療』という治療選択肢を組み合わせることによ

り、合併症を最小限に抑えて AGA に対する安全かつ効果的な治療が提供されることも発表しています。 

 

 

（※1）AGA：Androgenetic Alopecia の略で、男性ホルモン型脱毛症（男性型脱毛症）のことです。男性型脱毛症とは、成人男

性特有の進行性の脱毛症で、生え際や頭頂部の毛髪が薄くなったりするのが特徴で、遺伝や男性ホルモンの影響が主な原因だと

言われています。 

（※2）『Rebirth』：AGA スキンクリニックオリジナル発毛薬。『Rebirth』の成分であるフィナステリド経口を 1日 1回、経口お

よび局所塗布用ミノキシジルを 1日 2回実施。AGA は、5αリダクターゼ（還元酵素）とテストステロン（男性ホルモン）が結び

付き、変換されたジヒドロテストステロン（DHT）が男性の薄毛を引き起こし促進させる原因物質と言われています。『Rebirth』

は、5α リダクターゼ（還元酵素）の働きをブロックして、テストステロンがジヒドロテストステロン（DHT）へ変換されるのを

阻害する治療薬です。 

（※3）Dr’sメソ治療：月 1回、6ヶ月以上にわたってより多くの毛を増やしたい箇所に直接注射する治療法。 

 

 

アジア人男性の“AGA 治療”に有効 80～96%が「満足している」 

18,918 人のデータを研究し 米国皮膚科医専門紙に論文発表 
AGA スキンクリニックの併用治療法で 合併症を最小限に 



 

＜JCAD 発表論文＞ 

URL：http://jcadonline.com/july-2018-androgenetic-alopecia/ 

Androgenetic Alopecia Treatment in Asian Men 

by Yohei Tanaka, MD, PhD; Toru Aso, MD, PhD; Jumpei Ono, MD; Ryu Hosoi, MD; and Takuto Kaneko, MD 

 

 

田中洋平医師 

医学博士（信州大学）日本形成外科学会専門医 

AGA スキンクリニック 診療顧問 

2000 年 3月 信州大学医学部医学科卒業後、長野県内の病院、救急センター、

信州大学付属病院にて研鑽を積む。専門医取得後、クリニカ タナカ 形成外

科・アンティエイジングセンター 開設。 

後に信州大学医学部より学位（医学博士）を取得し、新潟薬科大学客員教授

や東京女子医科大学皮膚科非常勤講師として国内外問わず広く活躍し、AGA

スキンクリニック及び東京ビューティークリニック 診療顧問 就任。 

＜著書＞ 

「近赤外線ケア美肌術 いくら紫外線だけカットしても美肌にはならない」（出版社: 光文社） 

「Breakthroughs in melanoma research（Chapter 29）」（出版社: InTech 社） 

「Photomedicine - Advances in Clinical Practice（Chapter 12）」（出版社: InTech 社） 

 

＜所属学会＞ 

日本形成外科学会専門医／国際形成外科学会会員／日本美容外科学会会員／日本皮膚科学会会員／日本

美容皮膚科学会会員／日本抗加齢学会会員／日本熱傷学会会員／日本救急医学会会員／日本フォトダー

マトロジー学会理事 

 

＜報道関係者 お問い合わせ先＞ 

AGA スキンクリニック 広報事務局 

TEL：03-5411-0066  FAX：03-3401-7788 

E-mail：pr@netamoto.co.jp 

担当： 柴山
しばやま

 （携帯：070‐1389‐0172） 


