
 

2018 年９月 10日 

株式会社イベント・レンジャーズ 

報道関係者各位 

複数の中小企業が集まるスポーツ社内イベントで幸福度アップの職場づくり 

『会社対抗運動会』を 9月 9日開催しました！ 

～9月 30日 『バスケットボール大会』 千葉・幕張勤労市民プラザにて開催～ 
 

地域や企業・団体が催すイベントをサポートする株式会社イベント・レンジャーズ（本社：東京都港区    

代表：松宮 洋昌）は、9 月 9 日（日）会社対抗運動会を実施いたしました。当社では、中小企業の社員が

チームを作って参加する『会社対抗スポーツフェスティバル』を東京各所および千葉県で開催しており、9 月 30 日

（日）には、幕張勤労市民プラザ（千葉県千葉市）にて『会社対抗バスケットボール大会』を実施します。 

 

 

様々な企業が、社員幸福度をあげるための取り組みを行うなか、「健康経営」という考え方の広まりと共に、社

員の健康管理や幸福度に対する意識が高まっています。そんな中、「社内コミュニケーション活性化」や「モチベーシ

ョンアップ」などを目的に社内運動会を実施または復活させる企業が増えています。しかし、中小企業にとっては準

備に必要なマンパワーや、開催場所確保の難しさもあり、実施するにはハードルが高いのも事実です。 

当社は、複数の中小企業が自由に参加できるスポーツインベント『会社対抗スポーツフェスティバル』を開催して

います。当イベントは、“女性も男性も、スポーツが得意な人もそうでない人もスポーツを楽しむ”をコンセプトに各種

目に独自の特別ルールを設けるなど、年齢や性別、運動能力に関係なく楽しめるよう工夫しています。8 月 26 日

（日）に実施した『会社対抗ボウリング大会』を皮切りに、9 月 1 日（土）『会社対抗フットサル大会』、そして 9

月 9日に開催した『会社対抗運動会』、そして 9月 30日（日）には『会社対抗バスケットボール大会』を開催

します。なお、12 月 8 日には『会社対抗フットサル大会』と『会社対抗バスケットボール大会』の同時開始が決

定いたしました。 

9 月 9日に行われた『会社対抗運動会』のイベントレポートは以下の通りです。 

「障害物競争」では、熱心に自分のチームを応戦しながら伴走

する姿が見られました 

 

各チームの作戦が光った「大玉転がし」など、懐かしい種目が

多く、練習なしでも気軽に参加できます 
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会社対抗運動会実行員会は、2018 年 9月 9日（日）板橋

区立新河岸陸上競技場にて『会社対抗運動会』を開催いたしまし

た。晴天に恵まれた当日、会場に入るなり目に飛び込んでくるのは、

“日本一高いトロフィー”（高さ 2m40cm）。優勝チームに贈られ

るとあって、参加者のテンションが上がります。吉本興行所属の芸人

による司会で始まった開会式では、各チームの紹介とともに企業紹

介もあり、大盛り上がり。中国人社員を交えた多国籍編成のチーム

もあり、またオリジナルの掛け声で応援するチームなど、楽しみながらも

真剣に取り組む姿が印象的でした。 

■参加目的は「社内交流」 

各チームに参加理由を聞いたところ、「社員数が増えてきたので、部

署間の交流を深める為に参加しました」「仕事がシフト制なので、 

社内交流を深める為に参加しました」「参加希望者を募ったところ、

社員のほとんどが手を挙げてくれました」という声が聞かれました。家族

が応援にかけつけるチームもあり、子どもだけが参加できる「徒競走」

も実施しました。 

■懐かしの競技にチーム一丸となって挑む 

「玉入れ」では、ダンクシュートさながらに、ジャンプしてカゴいぱいに 

玉を入れたり。「大玉転がし」では、前半ダッシュする人と、折り返し地

点に先りし、大玉の方向転換と後半ダッシュする人を分けるなど、各

チーム作戦を練って、優勝を目指し一丸となっていました。 

■交流戦でチーム同士の交流も深まる 

競技は各チームの対抗戦だけでなく、チーム混合の交流戦も行われました。これは、各チーム数名ずつメンバーを出

してグループを作り、勝った方のグループの各チームに点数が配分されるものです。こうした交流戦を入れる事で、 

チームを超えた交流が生まれていました。 

■今後の展開 

12 月８日（土）『会社対抗フットサル＆バスケット大会』の開催を決定しました。この２競技は、競技人口が

多く、企業や団体のクラブ活動でも実施しているところが多いことから、より多くの中小企業に働く人たちに参加して

欲しいとの思いから、年内の開催を決定いたしました。フットサルは募集を開始しており、バスケットボールにつきまし

ては、詳細が決まり次第お知らせいたします。 

『会社対抗運動会』概要  

開催日： 2018 年 9月 9日（日） 10:00～15:00（受付 9:30～） 

会場： 板橋区立新河岸陸上競技場 〒175-0081 東京都板橋区新河岸3-1-3 

参加数： 8 チーム（約 120名 ※応援者含む） 

主催： 会社対抗運動会実行員会 

協賛： 景品パーク 

 

優勝した「スポーツフィールド」チームとトロフィー 



3 

【これから実施の『会社対抗スポーツフェスティバル』】  

●会社対抗バスケットボール大会  ※参加チームは定員に達しました 

開催日： 2018 年 9月 30日（日）14:30～18:30 （受付 14:00～） 

会場： 幕張勤労市民プラザ 〒261-0014 千葉県千葉市美浜区若葉3-1-8 

●会社対抗フットサル大会  ※参加チーム募集中 

開催日： 2018 年 12 月 8日（土）15:00～19:00 （受付 14:30～） 

会場： トーヨータイヤ豊洲ドーム 〒135-0061 東京都江東区豊洲2-2-1 

参加費： 20,000 円（税込）／1 チーム（5名） ※女性がいるチームは 6名での出場可 

詳細・申し込み：http://boost-inc.jp/csc/futsal/ 

 

【開催実績】  

●会社対抗ボウリング大会 

開催日： 2018 年 8月 26日（日）14:00～16:00  

会場： EST 渋谷東口会館5F 

参加数： 5 チーム（25名） 

単にスコアを競うだけでなく、チームメイトの協力を必要とする「特別ル

ール」を設ける事により、チームの結束を図ることができるように企画。

終始笑いの絶えない大会となりました。 

●会社対抗フットサル大会 

開催日： 2018 年 9月 1日（土） 14:00～18:00  

会場： フットサル台場 

参加数： 10 チーム（80 名） 

「いきなり PK」や「40歳以上と女性のゴールは3点」など、「特別ルー

ル」を設ける事により、運も実力のうち！という当大会。MVP2連覇を

成し遂げたのは 50 歳の男性でした。 

【会社概要】 

社名：  株式会社イベント・レンジャーズ 

代表：  代表取締役 松宮 洋昌（マツミヤ ヒロマサ） 

本社：  東京都港区芝2-29-10 ユニゾ芝 2丁目ビル 7F TEL.03-5444-8091  

URL：  https://event-rangers.jp/ 

設立：  1997 年 3月 27日 

資本金： 1,000 万円 

事業内容： 地域、企業、団体が催すイベントのサポート 独自イベントの企画・運営 

＜報道関係者からの問い合わせ先＞ 

イベント・レンジャーズ 広報事務局 

TEL：03-5411-0066  FAX：03-3401-7788  E-mail：pr@netamoto.co.jp 

担当：小林 （携帯：080-3498-2239） 

※取材ご希望の方は、広報事務局（Tel.03-5411-0066 担当：小林）までご連絡ください。 

 


