
一般社団法人 次世代SMILE協会 Tel:03-5422-7622
〒151-0053  東京都渋谷区代々木 1-25-5　BIZ SMART代々木

無料体験スクールお申込みはWEBかお電話にて

次世代SMILE 協会

無料体験スクール開催決定‼
2018年10月31日(水)・11月1日(木)
2歳 10：30～11：10　３歳 15：00～15：45　４～５歳 16：00～16：45

OPEN
・どのスポーツが向いているのか
・どのスポーツが一番楽しく取り組めるのか

子どもが始めるスポーツを、本格的に決める前に

知ることができればいいと思いませんか？子どもが幼少期のうちに

様々なスポーツを体験して

幼児の“いま”から
得意なスポーツを
見つける教室

２歳～５歳児対象

テニス・サッカー・ラグビー・ゴルフ・バレー・卓球・バスケ・野球
といった、様々なスポーツを取り入れた幼児向けのオリジナルプログラムで

子どもが楽しみながら成長し、どのスポーツに向いているのかを確認することができます。

この教室なら
詳細は
裏面へ

開催場所：studio-SOAR
東京都渋谷区千駄ヶ谷 5-28-10 ドルミ第 2御苑 B1F

代々木駅 徒歩3分
スマイルシップスポーツプログラム

受付時間　１０：００～１７：３０（月曜日を除く）



元プロテニスプレーヤー杉山愛の妹であり、コーチであった杉山芙沙
子の娘。アスリートとアスリートを支えるアントラージュ双方の立場を
客観的に見てきた経験から独自の保育観を確立し、スポーツを通じた
子どもと保育者のコミュニケーションという観点で、コーチングのプロ
フェッショナルを目指すようになる。スマイルシップスポーツプログラ
ム、スマイルシップマネジメントプログラムを通して子どもと保護者・
保育者の育成に携わる傍ら、渋谷区スポーツ共育プラザ＆ラボ“す
ぽっと”において子どもの指導を行っている。

一般社団法人次世代 SMILE協会　主任研究員 杉山 舞講師

まずは無料体験スクールにご参加ください！

様々なスポーツを体験しながら『得意』を見つける
最先端スポーツ教育の『スマイルシップスポーツプログラム』で

子どものスポーツを選ぶ時
このような選び方をしますよね

・自分（親）が好きだから
・自分（親）がやっていたから
・近場に教室があるから
・ママ友に勧められたから
・なんとなく

それって、１つのスポーツに

偏っていませんか？
それって、１つのスポーツに

偏っていませんか？
特に２～５歳という様々な能力が成長する
スポンジのような時期は多くのスポーツを
体験する方が、望ましい成長に繋がります！

1人1人が高い人間力を兼ね備え、「自分らしく」生きるために科学的かつ
学際的に、研究開発されたスポーツ共育（共に育む）プログラムです。元プ
ロテニスプレーヤー杉山愛の母でありコーチであり、数々のスポーツ選
手を成功に導いてきた杉山芙沙子がアスリートの育成において実践して
きた指導法や、数々の研究を通して作り出されました。

スマイルシップスポーツプログラムとは

プログラムの詳細は
WEBからもご覧頂けます http://www.smileship.or.jp/smileship-program

次世代SMILE 協会

一般社団法人 次世代SMILE協会 〒151-0053  東京都渋谷区代々木 1-25-5　BIZ SMART代々木　Tel: 03-5422-7622　Fax: 03-5422-7694

Tel:03-5422-7622

開催場所：studio-SOAR
東京都渋谷区千駄ヶ谷 5-28-10 ドルミ第 2御苑 B1F

スマイルシップスポーツプログラム

２歳～５歳のお子様とその保護者の皆様へ

子どもに合ったスポーツが見つかる

2018年10月31日(水)・11月1日(木)
2歳 10：30～11：10　３歳 15：00～15：45　４～５歳 16：00～16：45
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杉山 芙沙子

（社）次世代SMILE協会
代表理事
医学博士

プログラム開発者

受付時間　１０：００～１７：３０（月曜日を除く）


