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PRESS  RELEASE 
 

報道関係者各位 

成長を実感！本物の技術を身につけよう！ 

2019明光サッカースクール夏期キャンプ開催 
 個別指導の学習塾「明光義塾」を全国展開する株式会社明光ネットワークジャパン（本社：東京都新

宿区、代表取締役社長：山下 一仁）が運営する、プロコーチが教える明光サッカースクール及び、明

光サッカーアカデミーでは、小学1年生から中学3年生までのお子さまを対象に、短期間での技術の習得

を目指したサッカーキャンプの申込受付を6月15日（土）より開始いたします。 

【2019年夏期キャンプ】詳細はこちらから  https://www.meikosoccer.jp/news/2019summer-camp.html 
 

 短期間でのサッカー上達を目的に、毎年全国から参加者が集まる明光サッカースクールの夏期キャン

プ。ハイレベルなプロコーチ陣が毎回身に付けるべきテーマを設定し、コーチ自ら技術を見せ、一人ひ

とりのレベルに合わせ技術や個性を伸ばすコーチングを行います。また、サッカーのスキルアップだけ

ではなく、親元を離れた団体生活により協調性や、子どもたちの自立をサポートいたします。 
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確かな技術と自立心をはぐくむ 

明光サッカースクール、夏期キャンプのテーマは「誰にも負けない武器を身につけよう！」 

【本件に関するお問合せ先】 
担当：斉藤 

電話：03-5332-6318 FAX：03-5332-7404 
メール：info@meikosoccer.jp 

 

■明光サッカースクールキャンプ 
コーチ：鈴木（良）、池田、福田 
    ※参加コーチは変更する場合があります 
 

開催日時：7月30日（火）～31日（水） 
開催場所：生命の森リゾート 
     千葉県長生郡長柄町上野486-4 
 

対象：小学1年生～中学3年生 
参加費：スクール生 28,000円（税別） 
    外部生   31,000円（税別） 
定員：60名 
 

申込期間：6月15日（土）～6月30日（日） 
お申込：
https://eipo.jp/meiko_event/seminars/view/24314 

１、試合で活きる3つのドリブル 
 

・突破 
相手との距離感、タイミング、スピードの緩急 
 

・キープ力 
身体の使い方、重心移動、ボールの置きどころ 
 

・周りを活かす 
角度をつける、スピードの強弱 
 

2、頭脳を使って試合に活かす 
 

・夜のミーティング時間に判断力、瞬発力を養

う学習企画を開催 
 

・キャンプ恒例！明光カップ開催！！（※１） 

 
（※1）明光カップ 
夏期キャンプ参加者をチーム分けし、試合を実施します。 
チーム単位での表彰を行います。 
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明光サッカーアカデミー、夏期キャンプのテーマは「利き足でボールを持って取られない」 

１、利き足でボールを持って取られないための技術を学ぶ 
 

２、利き足でボールを持って取られないための技術を試合で活かす 
 

３、第3回 明光サッカーアカデミーカップ（※2） 
 

（※2）明光サッカーアカデミーカップ 
夏期キャンプ参加者をチーム分けし、試合を実施します。優秀選手、得点王、アシスト王等選出、表彰いたします。 

■明光サッカーアカデミーキャンプ 
 

コーチ：檜垣、毛塚※参加コーチは変更する場合があります 
 

開催日時：8月1日（木）～8月2日（金） 
開催場所：生命の森リゾート 
     〒297-0201  
     千葉県長生郡長柄町上野486-4 
対象：小学1年生～中学3年生 
参加費：スクール生 28,000円（税別） 
    外部生   31,000円（税別） 
定員：50名 
 
申込期間：6月15日（土）～6月30日（日） 
お申込： 
https://eipo.jp/meiko_event/seminars/view/24315 

■明光サッカースクールについて（https://www.meikosoccer.jp/ ） 

明光サッカースクールは、未就学児童・小学生・中学生を対象とした「プロコーチが教えるサッカース

クール」です。元プロサッカー選手、ＦＩＦＡ（国際サッカー連盟）やＪＦＡ（日本サッカー協会）公

認ライセンス保有者等、高い技術と豊富な経験を持つプロフェッショナルコーチが明光メソッドによる

質の高いコーチングを提供します。 

現在、東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県に13校のサッカースクールを展開し、プロコーチには元ブラ

ジルプロ選手の檜垣裕志、毛塚武史の他、金田喜稔氏（元日本代表、名蹴会会長、サッカー解説者）、

が在籍しています。  

■スペシャルキャンプ 
 

コーチ：檜垣、毛塚※参加コーチは変更する場合があります 
 

開催日時：7月31日（水）～8月2日（金） 
開催場所：生命の森リゾート 
     〒297-0201  
     千葉県長生郡長柄町上野486-4 
対象：コーチの推薦を得た生徒 
参加費：スクール生 50,000円（税別） 
    外部生   53,000円（税別） 
定員：40名 
 
申込期間：6月15日（土）～6月30日（日） 
お申込： 
https://eipo.jp/meiko_event/seminars/view/24316 

 明光サッカースクールのキャンプは、良い環境の中でのびのびとしながらもサッカーに集中すること

ができ、短期間で効果的に上手くなることができます。また、キャンプでは技術的な成長だけでなく、

お友達と一緒に集団生活をすることで、精神的な成長や自立心の向上にもつながります。 

 ぜひ、明光サッカースクールのキャンプにご参加ください！ 
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