
NEWS RELEASE【書籍のご案内】

モビリティ革命を、生活者の視点で捉えなおす！

書籍名：仕事の不安・悩みがなくなるロジカルシンキング
刊行日：2019年8月23日（金）価格：1,400円（税別）
ページ数：224ページ 著者名：苅野 進（かりの・しん）

ＩＳＢＮ：978-4-86667-150-5

書評・著者インタビュー等のご検討をいただければ幸いです。情報掲載、画像提供の問い合わせ
古垣（フルガキ）TEL：03-3983-3225 090-4424-6911 furugaki@asa21.com
株式会社あさ出版 東京都豊島区南池袋2-9-9 第一池袋ホワイトビル6階

報道関係各位

【著者プロフィ―ル】

【目次】

子ども向けロジカルシンキング指導の専門家・学習塾ロジム代表。経営コンサルタント
を経て、小学生から高校生向けに論理的思考力を養成する学習塾ロジムを2004年に
設立。探求型のオリジナルワークショップによって「上手に試行錯誤をする」「適切なコ
ミュニケーションで周りを巻き込む」ことで問題を解決できる人材を育成し、指導者養
成にも取り組んでいる。
著作に『10歳でもわかる問題解決の授業』（フォレスト出版）、『考える力とは問題をシ
ンプルにすることである』（ワニブックス）など。東京大学文学部卒。
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ロジカルシンキングで失敗を次に活かせる強い心を育てる

株式会社あさ出版（代表取締役：佐藤和夫、所在地：東京都豊島区）は、苅野 進 著『仕事の
不安・悩みがなくなるロジカルシンキング』を2019年8月23日（金）に刊行いたします。

新入社員の悩みのトップ3と言われるのは１）人間関係、２）仕事の失敗・ミスへの恐怖、3）待遇への
不満。１）と２）はメンタル（心）と密接にかかわっており、人としてのスキル不足によるものなので、気
持ちを強く保てれば乗り越えられる。「試行錯誤の技術」であるロジカルシンキングで失敗を次に活か
し、挑戦を怖がらない強い心を育てるための書籍です。

さて、どうしよう……？ と困ったら、S=Share 問題を共有、A=Analyze 困難な問題を分解して
小さくする、T=Try 「上手に」挑戦、E=Error 失敗を次に活かして乗り切りましょう。

さて、どうしよう……？ 悩んだら、 “SATE” で乗り切ろう！

Part0 ロジカルシンキングは「強い心」の源になる
Part1 「仮説思考」で上手に挑戦できるようになる
Part2 困難は分割することで解決しやすくなる
Part3 失敗を成功の元にする技術
Part4 うまくShare（シェア）するコミュニケーション技術
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