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MJGグループ、いよいよ海外初進出 

第１号店はシンガポール 2026年までに 30店舗目指す 
国内での「本部運営委託型フランチャイズ」成功を自信に 企業の海外ＦＣ事業投資を誘引 

 

 

株式会社 MJG（読み：エムジェイジー、本社：東京都新宿区、代表取締役 CEO：木﨑 優太、以下当社）は、

運営する『MJG 整骨院』初の海外 1 号店となる『Japanese Body Therapy SEITAI MJG（読み：ジャパニーズ・ボ

ディ・セラピー・セイタイ エムジェイジー）』を、シンガポールにて 2019 年 10 月に開業することを本日発表します。 

 

■シンガポールに進出決定。海外アスリートにも信頼の厚い日本の“ジュードー・セラピー”を世界に 

中国の鍼灸、タイの古式マッサージなど、各国には古来の療法があります。

日本のボディメンテナンス技術である接骨も、ジュードー（柔道）・セラピーと

呼ばれ、海外でもアスリートを中心に信頼が厚い施術の 1 つです。 

この度のシンガポール出店は、東西の商業のハブとして知られる同国でアピ

ールするアンテナショップ的な意味合いを持つ進出となります。日本の伝統施

術を海外にさらに広めることはもちろん、世界各国の事業投資を考えている

企業に対し、当社が日本で成功を収めているフランチャイズ事業への参入を

誘引することを大きな目的としています。 

 

■参入しやすい「本部運営委託型フランチャイズ」で飛躍的に成長 

当社が運営支援する『MJG 接骨院』『MJG 整体院』は、筋肉・骨格・骨盤に関する豊富な知識と確かな技術による

安心の施術を提供する、全院に国家資格者・柔道整復師を配した施設です。 

確かな技術で健康に貢献するために、フランチャイズによる店舗拡大に注力し、2011 年の開業から 8 年で計 155 院

を展開するまでになりました。その推進力となっているのが、加盟オーナーに代わって人材採用を含めた店舗運営を本部が

行う「本部運営委託型フランチャイズ」モデルの採用と、独自の「PIM バランス整復」技術です。 

【成長の理由①】 フランチャイズ参入の高いハードルであるインフラ整備・人材確保を本部が代行 

店舗立地や物件契約のコーディネート、機器のリース、PR、そして柔道整復師の採用や教育・研修など人材にいたるまで本

部が代行。開業後も、技術のアップデートや接客、清掃などの店舗運用チェック、また接骨院業態においては、療養費売上

による保険請求の手続きもサポートします。 

【成長の理由②】 フランチャイズならではの規模のメリット 

155 院の運営実績による成功事例に基づいた戦略をはじめ店舗のブランド力など、あらゆる面において大手フランチャイズな

らではの規模のメリットが働きます。人材確保においては資格保有者向けの求人サイトを独自に保有しています。 

【成長の理由③】 独自技術「PIM バランス整復」 

「PIM バランス整復」は、骨盤矯正（Pelvis）×インナーマッスルトレーニング（Inner 

muscle）×筋肉調整（Muscle）の施術により、痛みの根本改善を目指す当社独

自の施術メニューです。PIM バランスを整えることにより、痛みの根本改善、痛みの出ない

体づくりを実現していきます。確立されたメソッドがあることで、他店舗展開でもサービスク

オリティを落とすことなく、高い技術を提供できます。 

 



 

■2026 年までに国内・海外あわせ 1,000 院を目指す 

2019 年 7 月現在、FC 店舗 71 院の初月収益は黒字 100％を記録。企業の事業投資先として注目を集めており、

今年は 2018 年実績の 58 院（FC24 院／直営 34 院）の出店を上回る 100 院の新規店舗の開業を予定してい

ます。さらに、2026 年までに 1,000 院の開院を目指していますが、その内シンガポールでは 30 院の開院を目標としてお

り、それ以外の国での出店も積極的に行っていきます。 

日本古来の施術であるジュードー・セラピーを世界に広め、世界のどの場所でも確かで安心な施術を提供することを目

標に、当社はこれからも人々の健康に貢献していきます。 

 

【参考資料】 「PIM バランス整復」の 3 ステップ  
   

  

   

【当社概要】 

商号： 株式会社 MJG（エムジェイジー） 

代表： 代表取締役 CEO 木﨑 優太 

本社所在地： 東京都新宿区西新宿 2-1-1 新宿三井ビル 36 階 

電話： 03-6258-0145 

設立： 2011 年 6 月 2 日(2012 年 3 月 2 日法人化） 

資本金： 50,000,000 円 

売上高： グループ合計 30 億円（2018 年実績） 

店舗数： 155 院(2019 年 7 月末現在） 

従業員数： 1,300 名 

事業内容： ・接骨院の経営 ・鍼灸院の経営 ・整体サロンの経営 ・スパサロンの経営 

  ・教育事業 ・FC 事業 ・MJG 接骨師会の運営 ・療養費審査請求代行サービス 

本リリースに関するお問い合わせ先 

株式会社 MJG 広報事務局 

担当：黒田（携帯 080-4900-7949） 

TEL：03-5411-0066 FAX：03-3401-7788 

e-mail：pr@netamoto.co.jp 

 

骨盤が歪むと体全体の姿勢が崩れ、姿勢が

崩れることにより骨に付く筋肉が固くなり、血

液やリンパの循環を滞らせ痛みの原因になり

ます。まずは骨盤を正しい位置に戻し姿勢を

整えることで、“体の土台”を整えます。 

 

深層筋であるインナーマッスルは、骨を支える大切な筋

肉。衰えると、骨盤の歪みにつながります。お腹周りのイン

ナーマッスルは「天然のコルセット」とも呼ばれる部位。1

分間で約 300 回の筋肉収縮運動を起こす最新の複合

高周波により鍛え、将来的にも歪みにくい体を作ります。 

 

体の歪みにより、固くなった

筋肉を緩めていきます。通

常のマッサージと違い MJG

独自の施術で深部の筋肉

までしっかりとほぐします。 

【P】 骨盤矯正 【I】 インナーマッスルトレーニング 【M】 筋肉調整 


