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 うるおい日本プロジェクト事務局(東京都渋谷区、事務局長:山下太郎)は、12 月 15 日(日) 

JR 渋谷駅ハチ公前広場にて、「乾燥対策をして、日本を元気に楽しもう！」声かけイベントを実施致します。 

 乾燥する日本の冬を元気に過ごしてもらうため、訪日外国人に向けて多言語（英語・中国語・韓国語・ 

 タイ語・スペイン語）で、冬場の乾燥対策を啓発します。 

 イベントでは、協力企業の「ヘルシアウォーター」を配布しながら、冬場もこまめな水分補給を呼びかけると同時

に、日本特有の乾燥対策である「マスク」のお試し体験も実施！ 

 日本人のみならず訪日外国人に向けて「冬の乾燥対策」をよびかけていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Japan’s winters are dry‼ 

Protect yourself from dry winter air 

冬の乾燥に水分補給とマスクで対策！元気に日本を楽しもう！ 

～12 月 15 日(日) 渋谷ハチ公前でイベント開催 ～ 

イベント概要 

日時 2019 年 12 月 15 日(日) 12:00～16:00※1 荒天時 12 月 21 日（土） 

場所 JR 渋谷駅ハチ公前広場 

内容 ①広場にいる方に、「ヘルシアウォーター」、 

「めぐりズム 蒸気でホットうるおいマスク」を無料で配布します。 

（限定 2,000 セット） 

 ②イベント参加者に「めぐりズム蒸気でホットうるおいマスク」をその場で体験してもらいます。 

※1 配布物がなくなり次第終了 

主催    うるおい日本プロジェクト  

後援    渋谷区  

協力企業 花王株式会社 



■「うるおい日本プロジェクト」について 

「うるおい日本プロジェクト」はコミュニケーションの力で冬の健康と水資源への意識を高めるプロジェクトです。 

2014 年冬、環境省とともに発足し、環境省・地方自治体・企業やメディア・地域コミュニティなどが官民一体

で、“うるおいアクション”の輪を広げる活動を展開しています。 

「うるおい日本プロジェクト」はインフルエンザや乾燥に悩む方を 1 人でも減らすため、また 1 人でも多くの方に 

心と身体にうるおいを実感してもらうため、声かけの輪を広げていきます。 

http://www.uruoi-japan.jp/ 

          

 

■「ヘルシアウォーター」について 

  脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含んでおり＊、脂肪を代謝する力を高め、

エネルギーとして脂肪を消費し、体脂肪を減らすのを助けるので、体脂肪が気になる方に適しています。特定保

健用食品。日本人間ドック健診協会推薦。運動時を中心に様々な場面で、はちみつが入って、美味しく飲め

て水分補給ができるトクホ唯一のスポーツドリンクです。ハイポトニック設計。クエン酸配合。 

1 本当たり 23kcal。 

＊540mg／1 日の摂取目安量 500ml 当たり 

                    

■「めぐりズム 蒸気でほっとうるおいマスク」について 

乾燥しがちな就寝時などに。のど・鼻にあったか蒸気じ～んわり。 

マスクと一体になったあったか蒸気シート採用。マスク内がじ～んわりうるおいます。快適温度約 40℃の蒸気が

約 15 分続きます。開封するだけで温まり蒸気がでるので、手軽に使えて簡単・便利！ 

●呼吸がラクな立体形状 

●耳への負担を和らげるソフトな耳かけ 

＊医療機器ではありません 

 

              

                

http://www.uruoi-japan.jp/
http://www.uruoi-japan.jp/


              

イベント取材のお申込みは、申込用紙に必要事項を記載の上、FAX またはメールでご連絡ください。 

 

熱中症予防声かけプロジェクト/うるおい日本プロジェクト事務局  担当:伊木（いき）、朝比奈（あさひな） 

TEL:03-6450-5502   FAX:03-6418-5912   メール:info@uruoi-japan.jp 

イベント当日連絡先:伊木（いき) 携帯番号 080-4203-8179 

＜プロジェクト企画運営会社:株式会社ジャパンデザイン＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

必要事項を記載の上、2019 年 12 月 13 日(金)16：００までに FAX またはメールでお申込みください。 

貴社名  

貴媒体名  

ご担当者様名  

人数 計      名様  

撮影    □ムービー（ENG） □ムービー（ハンディカメラ） □スチール 

連絡先 TEL／FAX  

メール  

 

※個人情報の使用目的は、イベントの円滑で安全な運営及び今後のプレスリリース等の資料送付に使用させ

ていただくものであり、第三者に提供することはございません。個人情報は、当社が責任を持って安全に管理致

します。 

うるおい日本プロジェクト事務局 

担当：伊木（いき）、朝比奈（あさひな） 

TEL:03-6450-5502   FAX:03-6418-5912 

メール:info@uruoi-japan.jp 

イベント当日連絡先：伊木（いき）携帯番号 080-4203-8179 

＜プロジェクト企画運営会社:株式会社ジャパンデザイン＞ 

申込用紙 


