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2019 年 4 月＜みゆ＞ソロユニットに移行してからの、初のシングル。 
1 曲目はエレクトロ・ポップフェス『ぽらふぇす。』を主催しているセルフプロジェク

ト＜ぽらぽら。＞の楽曲。ソロになって新しい気持ちで出発する期待、そして不

安になる自分を表現した「案外強いのかもしれない」。 

2 曲目は 1 本の歌唱動画で 300 万再生、投稿した動画の総再生数は 2000 万

回以上にも及ぶ新進気鋭の作家、橘リツカを迎え、わたしのことを決めるのはわ

たし、自分にとって大切なものはどれ？そんな岐路にたった自分に向けた楽曲

「わたしがいいな」。 

【profile】 

2012 年 9 月―伝説の 

め が ね っ 娘 ア イ ド ル 

「Cutie Pai」 まゆちゃん 

サウンドプロデュースの

下、結成された 岡山生

まれの“エレキュート・ア

イドル”。 

2019 年 4 月から 

my♪ラビッツは、「みゆ」

によるソロユニットとして

活動中。ユニットのキャッ

チコピーは  「明日の元

気をあなたにお届け！」 

キュートな容姿とはウラハラに、ステージ狭しと跳ね回り、観客を巻き込むライブパフ

ォーマンスは必見！ 2019 年 5 月から岡山市の複合商業施設 イコットニコット の 

アンバサダー就任し、『プリンセス みゆ』として PR 活動も行っている。 

 

【Schedule】 

・1/13（祝月） my♪ラビッツ みゆ 祝成人＆リアル誕生日ライブ  

・1/26(日) 岡山イコットニコット「イコライ」  ・2/6(木) アイドル三十六房  ・2/7(金) 東京レコ発＠池袋  Space emo   

・2/8(土) 名古屋 VERSUS 東海ホール  ・2/15(土) 倉敷 REDBOX  ・2/23(日)    岡山イコットニコット「イコライ」 
★毎週火曜日平日定期Stylishスタジオ（倉敷）ライブ開催中 

★最新の情報はＨＰまで：my-rabbits.net 

＜MORE INFORMATION＞CD 問い合わせ先：株式会社 On-do（担当：幡谷（はたや））電話：03-5719-6803   
メール：info@on-do.co.jp 流通：ダイキサウンド 

★my♪ラビッツに関する写真データ等をご用意しています。ご希望の方はお気軽にお申し付け下さい。★ 

my♪ラビッツ「みゆ」ソロユニットに移行してからの、初シングル！！ 

my♪ラビッツ 
「案外強いのかもしれない／わたしがいいな」 

2020 年 1 月 15（水）発売！！ 

【Track List】 
M-1 案外強いのかもしれない 

作詞：ぽらぽら。  作曲：ぽらぽら。 

編曲：山本真平 

M-2 わたしがいいな 

作詞・作曲：橘リツカ 

編曲：山本真平 

M-3 案外強いのかもしれない 
＜Instrumental＞ 

M-4 わたしがいいな＜Instrumental＞ 

アーティスト名ヨミ：マイ・ラビッツ 

タイトル：アンガイツヨイノカモシレナイ 

／ワタシガイイナ 

品番：STYL-2005 

JAN：4580350240593 

価格：￥1,182＋税 

流通：ダイキサウンド 



【Story】 

my♪ラビッツは、S-Qtyの妹分ユニットとして2012年9月にデビュー。元々のコンセプトはスコットランド・グ

ラスゴー出身の女性2人による、ニューウェーブ・ポップ・デュオ「ストロベリー・スウィッチブレイド」の 

ハイパーテクノ版、をイメージしていた。 

津山ご当地アイドル（現：美作国ご当地アイドル）SakuLoveさくらぶの元メンバー 高尾美有と、スタイリッシュ社が 

運営するモデル部門の所属モデルとしてローカルCM等に出演していた杉本優美のふたり組ユニットとして結成。

岡山県内を中心に、関西や東京でも積極的にライブ活動を行い、昨年6月には伝説のDIYテクノアイドル「Cutie 

Pai」まゆちゃんの作詞作曲、アレンジにCANDLESのtessyを起用し、1st.シングル「うさぎちゃんHAPPy」を全

国リリース。  

県外の大学に進学が決まった高尾がユニットからの脱退し、杉本は新メンバーと一緒に、my♪ラビッツでの活動

を継続する。新メンバーが2名 （風早千晴、窪津海優）が加わり、 3人組ユニットとして活動。 

2015 年杉本・風早が脱退。 

藤井杏美が加入し窪津海優とのふたり組ユニットとして 3枚のシングルをリリース。 

2019年 3月末をもって藤井杏美が脱退、窪津海優のソロユニットとして 2020年 1月 15日に「案外強いのか

もしれない／わたしがいいな」を発売する。 

 

【catalog】 
 

うさぎちゃん HAPPy/トゥルルンテレフォン 

2013年 06月 05 日 

品番 STYL-2001（廃盤） 

うさぎちゃんHAPPy - 作詞・作曲：まゆちゃん（Cutie Pai）、編曲：tessy（CANDLES）

my♪ラビッツ初のオリジナル曲。 

トゥルルンテレフォン- Cutie Paiのカバー曲 

 

 

 

Fortunate Dream/さかさマジカル 

2015年 07月 15 日 

品番 STYL-2002 

Fortunate Dream - 作詞：AIRI（ときめきエキスプレス）、作曲：シンゴ（ときめき

エキスプレス）、編曲：tessy（CANDLES） 

さかさマジカル-作詞・作曲：まゆちゃん（Cutie Pai）、編曲：tessy（CANDLES） 

 

 

 

マジカルワード/HAPPYBIRTHDAY 

2017年 04月 26 日 

品番STYL-2003 

マジカルワード - 作詞・作曲：みやび、編曲：tessy（CANDLES） 

HAPPYBIRTHDAY - 作詞：aco（spoon+)、作曲・編曲：tessy（CANDLES） 

作曲・編曲を担当しているtessy（CANDLES）のカヴァー曲の新アレンジ。 

 

 

 

Lovelywave/もっと好きになる。 

2018年 07月 18 日 

品番 STYL-2004 

Lovelywave - 作詞：ミルキー（電気キャンディ）、作曲：Ritsuko（京阪girl、 

電気キャンディ、少年ナイフ）、編曲：山本真平 

もっと好きになる。 - 作詞・作曲：ぽらぽら。、編曲：山本真平 

 

 



案外強いかもしれない 
作詞・作曲 / ぽらぽら。 

 

ダメダメな 私 なんて 弱すぎる 自信ないし 

雨風雷にも 負けない 強い心 WANTED 

 

嬉しい言葉だって 

悲しい言葉だって 

楽しい出来事だって 

あっという間に 過去になって 

 

でも、 

私って案外強いのかもしれない 

趣味に全力かけるし 

私って案外強いのかもしれない 

毎日ちゃんと朝起きるし 

 

世の中 疑心 不信 

自分さえ 信じられない 

ただ何かしては 暇つぶしてるだけ 

 

嬉しい言葉だって 

悲しい言葉だって 

楽しい出来事だって 

あっという間に 過去になって 

 

でも、 

私って案外強いのかもしれない 

どんなに落ち込んでいても 

私って案外強いのかもしれない 

約束スッポかしたりしないし 

私って案外強いのかもしれない 

ちゃんとご飯食べてるし 

私って案外強いのかもしれない 

一応 小さな 夢も あるし 

あるし 

 

私って案外強いのかもしれない 

どんなに疲れていても 

私って案外強いのかもしれない 

メールの返信するし 

私って案外強いのかもしれない 

嫌なコトがあっても 

私って案外強いのかもしれない 

愛想笑いもするし 

 

わたしがいいな 
作詞・作曲 /橘リツカ 

 
きらきらの瞳 

長いまつげ 

いいね いいね 可愛いね 

 

黄色のスカート 

銀のブレスレット 

いいね いいね 素敵だね 

 

この人のこと 

なんにも知らないのに 

どうしてこんなに 

うらやましいの？ 

 

まねして 羨んで 

だけど分かってる 

心の奥の ゆずれないもの  

 

Ah  Rabbits! 

わたしはわたしがいいな 

 

Oh Rabbits! 

わたしの愛はこっち 

 

わたしはわたしがいいな… 

 

世の中を過ぎる 

誘惑や憧れ 

いいね いいね 本当にね 

 

こんなに素敵なものばかり 

どうやって集めてきたの 

その中であなただけの 

大切なものはどれ？ 

 

ほしいもの  

手には入らないものもある 

だけど 叶えたい夢があるから 

 

Ah Rabbits! 

わたしはわたしがいいな 

 

Oh Rabbits! 

わたしの愛はこっち 

 

わたしはわたしがいいな 


