
“みんなの家計の応援団長”ファイナンシャルプランナー山口京子が
日本一ゆる～い投資の本を刊行しました
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2020年4月14日

オフィスエムエフピー代表の山口京子（ファイナンシャルプラン
ナー）は、著書『なまけものが得をする ワンコインつみたて投資
術』を2020年3月18日にダイヤモンド社より刊行いたしました。

ワンコインから気軽に投資できる時代になった今、手続きもスマホ
でできて、難しい知識も不要となりました。一括投資とつみたて投資
の違いを図版などを多用してわかりやすく解説し、投資アレルギーを
除去。だれでも簡単に安心してお金がふやせる方法をすぐ実践できる
実践本です。

暴落は投資をしている人にとって悲劇と思われがちですが、こんな
時もニコニコ投資を続けている人もいらっしゃいます。スマホででき
て、ほったらかしでいい。知識なしでOKのワンコイン投資メソッドは、
投資に興味はあるけど手が出せなかった方にこそおすすめです。日本
一ハードルの低い投資方法を具体的にご提案しています。

○定価／発売日／体裁
1,300円＋税／2020年3月18日／四六判・並製・216ページ
https://www.amazon.co.jp/dp/4478110417

〇「note」で期間限定連載開始
https://note.com/one_coin

■本件に関するお問い合わせ
会社名：オフィスエムエフピー
担当者：川俣沙織（かわまた・さおり）
ＴＥＬ：070-4356-5583
ＵＲＬ：https://kyoko-yamaguchi.com/
E-Mail： media@rdesignfactory.jp
著者への取材依頼・書籍画像・テキストのご要望はこちらまでご連絡下さい。
※オンライン取材も可能です

○書籍タイトル
『なまけものが得をする ワンコインつみたて投資術』ダイヤモンド社刊

○著者名
山口京子（やまぐち・きょうこ）

〇著者プロフィール

へそくりから投資まで、初心者向けのお金の解説を得意とするFP。大学卒業後フリーアナウン
サーに。お金好きが高じ、ファイナンシャルプランナー資格を取得。証券外務員と保険募集人資
格の他、宅建資格も持ち「くらしとお金の関係」をレベルアップさせるプロフェッショナル。

完全顧客主義のアドバイスに定評がありテレビ番組『バイキング』『ミヤネ屋』など出演。全
国のセミナーで、お金を貯める・殖やす楽しさを伝える。投資に恐怖心を持つ初心者が、セミ
ナー終了後投資デビューしたいと答える割合は、9割以上。ある金融機関の主催のセミナーでは、
NISA、iDeCoの口座開設が4倍に増えた。4月13日ミヤネ屋出演。
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第１章ワンコインから投資ができる時代になりました！
１ スマホがあれば自宅ですべての手続き完了！
２ 知識なしでOK ロボアドでおまかせ運用
３ LINEのワンコイン投資は超初心者向け
４ お金すらいらないポイント投資
５ コツコツ貯めるならおつり投資
６ 始めたら半分終わったも同じ

第２章 なぜ絶対に減らないのか？ その仕組みを理解しよう
１ 投資がこわいその正体は?
２ 銀行員も答えられなかった投資の結果
３ つみたて投資をりんごで説明します
４ 一括投資教に洗脳されている日本人
５ つみたて投資は絶対に減らない
７ 120万円はいくらになってしまうのか?
８ 元本割れでも大丈夫

第３章 ＜初級編＞ワンコインでまずは海外旅行をめざせ
１ まずはツアー代を準備
２ 現地で使うおこづかいをワンコインで増やす
３ 海外旅行に行かなくても知っとこ
４ 貯金しかしていないというリスク
５ 投資は会社員が堂々と出来る副業です

第４章 ＜上級編＞ワンコインから始めて2000万円に増やす方法
１ お金を貯める、増やす３つのお財布とは?
２ 「増やす」お財布の中身
３ どれをどれくらい買ったらいいの?
４ カモられないようにする
５ 「増やす」お財布はなぜ5年以上なのか
６ 「増やす」お財布をとにかくいっぱい仕込む
７ 双子ではありません。NISAとiDeCo
８ わがやのiDeCoは8.4％で2400万円に！

第５章 ＜Q&A＞それでもまだ「投資はこわい」あなたへ
１ 投資のイメージが悪いです
２ 今損をしています
３ 収入が少ないのですが
４ 住宅ローンがあるのですが
５ 教育費がかさむのですが
６ 教育費を投資で増やすのはありですか?
７ 保険で投資をするのはどうですか？
８ いつ売ったらいいですか?

〇もくじ詳細


