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2020年 4月 27日 
報道関係者各位                                株式会社シティコミュニケーションズ 

 

リモートワークによる表情の弊害にお困りの方へ 
自宅でできるホームケアを国際的アワード受賞のスパが解説 

「SPA
ス パ

 DAMAI
ダ マ イ

」が 4月 27日（月）YouTubeチャンネルで配信開始 
 
株式会社シティコミュニケーションズ（ 本社 :横浜市神奈川区 代表取締役社⻑：三田 大明 ）が運営する   

国際的スパアワードを 3年連続で受賞した「SPA
ス パ

 DAMAI
ダ マ イ

」（以下、ダマイ）では、4月 27日（月）12:00よ
り、リモートワークなどにより自宅で自粛している人たちのために、美容促進に繋がる動画配信を開始いたしま
した。尚、店舗営業は現在臨時休業中となっています。 

 
新型コロナウイルスの影響により、自宅で過ごす時間が増え、運動不足などに悩む人も多くいらっしゃいます。

当チャンネルは、実際に「ダマイ」で実施しているフェイスケアの方法を開示・配信する事で、店舗に足を運べ
ない方々も健康的に美しくなれるお手伝いをしたいという願いから開設いたしました。第一回目の配信では、“人
と会わない・話さない”事で、暗くなりがちな表情を明るくするためのお手入れ勉強動画となっています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・自宅に巣篭りする事で生まれる様々な弊害 
リモートワークなどで自宅に巣篭もりしていると、人と会う機会が減り、パソ

コンや携帯などと向き合う時間が増えます。声を出して喋ったり笑ったりと表情
筋を動かす機会は激減し、また TV や SNS などに飛び交う情報に疲れ自律神経
に支障を来す事もあります。 
今回の動画では、なぜ『表情が暗い』『顔がむくむ』といった弊害が出てしまう

のか、また、そのお顔に関する問題解決を目指すためにはどうしたらいいのかを
世界的に権威あるスパアワード※を 3 年連続で受賞に導いた「ダマイ」の店長
が、自宅でできるフェイスケアとして教授します。 
 
 
 
 

←こちらのＱＲから動画に飛べます        ※アワードの詳細については 3ページ目をご参照ください。 
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・今後の展開について 
今後も自宅でできるトリートメントやエクササイズなど、世界に認められた高度な技術力と知識量だからこそ

提供できる「ダマイ」独自のメソッドを配信していきます。 
「ダマイ」は“全ての方に愛されるスパ”を目指しています。育児中のママ、マタニティ、ゴルファーなど、「ダ

マイ」はヒアリングやカウンセリングを綿密に行う事で幅広い層の様々な需要に応えられるよう、常にアンテナ
を張っています。 
 
 
・『ダマイ セルリファーム フェイスクリーム』 
 

ダマイ セルリファーム フェイスクリーム 
温め、巡り、排出に着目したスパダマイからむくみを改善、 
フェイスラインのたるみをリフトアップして、すっきりとした 3Dフェイスへ導きます 
 
概要：美容クリーム 50g（約 2ヶ月分） 
価格：8,200円＋税 
店頭・HP、およびシンプリスオンラインストアにて販売中 

 
 
 
・「ダマイ」概要 

 
「ダマイ」は、痩身へ促すお手伝いや、心身共にリラックスできる

よう、“サーマルフィトセラピー”という独自メソッドを掲げ、温める
こと（THERMAL）・植物の力（PHYTO）・高度な技術（THERAPY）
の３つの柱をベースに、オールハンドによるマッサージでボディコン
ディションを整え、顧客の「サイズダウンしたい」「体質を改善した
い」といった、美しいボディへの思いを叶えるエステティックスパで
す。カップル、妊婦、男性など、幅広い層に向けたサービスを実施し
ています。 

 

 

 
所在地 ：東京都目黒区青葉台 1- 4 - 8  2 F 
電話  ：03-3462-4148 
電車  ：東急東横線 代官山駅 徒歩 6 分/中目黒駅 徒歩 10 分 
     JR 恵比寿駅 徒歩 15 分 
バス  ：東急トランセ「渋谷駅」→「代官山 T サイト」 
お車  ：JR 山手線「恵比寿駅」より 3 分/「渋谷駅」より 5 分 
営業時間：10:00-23:30 現在は臨時休業中 
 

オフィシャルサイト：https://www.spadamai.jp 

 

https://www.spadamai.jp/
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・「SPA DAMAI」受賞履歴 
 
「SPA DAMAI」の訪日外国人に向けたサービスやシステムが高
く評価され、世界的に権威のあるスパアワードを多数受賞して
います。国際的なスパアワードで日本のスパが受賞したのは
SPA DAMAI が初となります。 
 
■2017年■ 
LTG AWARD（ラグジュアリートラベルガイドアワード）※① 
・ラグジュアリーブティックスパ グローバルアワード受賞 
■2018年■ 
LTG AWARD にて 
・ラグジュアリーブティックスパ 日本代表として受賞 
WLSA（ワールドラグジュアリースパアワード）※② 
・ラグジュアリーリトリートスパ リージョナルウィナー（東アジア第 1位）受賞 
・ラグジュアリーリトリートスパ リーカントリーウィナー（日本第 1位）受賞 
■2019年■ 
LTG AWARD にて 
・ラグジュアリーブティックスパ （日本第 1位）受賞 
WLSA にて 
・ラグジュアリーリトリートスパ リージョナルウィナー（東アジア第 1位）受賞 
・ラグジュアリーリトリートスパ リージョナルウィナー（東アジア第 1位）受賞 
 

※①LUXURY
ラグジュアリー

 TRAVEL
ト ラ ベ ル

 GUIDE
ガ イ ド

 AWARDS
ア ワ ー ド

とは 

英国ブリティッシュエアウェイズが主催する、旅行のスペシャリストによる選定の
もとに世界中のあらゆる旅行業界の施設（ホテル、航空会社、旅行会社など）を対
象とした国際的なアワードです。選考は実際の施設利用者によるノミネート・投票
が行われる点、リサーチチームが SNSなど総合的に情報収集を行う点などが特徴
的で、最終選考は旅行業界のプロフェッショナルにより受賞施設が決定されます。 

ラグジュアリートラベルガイド公式 HP http://www.ltgawards.com 
 

※② W L S A
ワールドラグジュアリースパアワード

とは 

 
世界中のスパのサービス向上の為に 2011 年に設立された世界的に権威のある賞です。42 部門の異なるカテゴ
リーに分かれており、それぞれの部門で表彰されます。アワードの選考は組織委員会によるものではなく、ゲス
トによるインターネット投票と、スパ専門家によるオープンな審査で行われます。 
ワールドラグジュアリースパアワード公式 HP http://www.luxuryspaawards.com/ 

 

 

http://www.ltgawards.com/
http://www.luxuryspaawards.com/


4 
 

・会社概要 
 
社名： 株式会社シティコミュニケーションズ 
代表： 代表取締役社⻑ 三田大明（みた ひろあき） 
本社所在地：神奈川県横浜市神奈川区鶴屋町 3-33-8 アサヒビル 3Ｆ 
URL： https://www.city-s.co.jp/ 
設⽴年： 1995 年 12 月 
事業内容： 遊び・癒し・寛ぎを提供する総合エンタテインメント企業です 
 

 

 
＜報道関係者からのお問い合わせ先＞ 
株式会社シティコミュニケーションズ 広報室 

TEL：045-290-1765 FAX:045-290-1744 

羽根田 幸（090-4608-0814）    坂本 真一（090-8347-9731） 

E-mail: y.haneda@city-s.co.jp   E-mail: s.sakamoto@city-s.co.jp 

 

 

 

 

 
 


