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運動不足を解消！おうちでマイペースにフィットネス

Qoo10「フィットネスアイテム」ランキング
～おうち時間を充実させるリラックスアイテムもご紹介～

インターネット総合ショッピングモール「Qoo10」を運営するeBay Japan合同会社(本社：東京都港区、
代表取締役：ヘンリー チュン)は、家にいながら運動不足を解消できる「フィットネスアイテム」の人気ラ
ンキング※1を発表いたします。
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■自分のペースで運動できる「フィットネスアイテム」が人気
Qoo10では、家で気軽にトレーニングができる「フィットネスアイテム」の人気ランキングを調査しまし

た。 1位には、厚さ10mmでクッション性抜群の「専用メッシュケース付き ヨガマット」がランクイン。耐
水性が高く、汚れてしまってもふき取って清潔に使用できます。2位には体のコリをほぐす「ヨガフォーム
ローラー」、3位にはトレーニングやストレッチにも使える「ヨガベルト／トレーニングゴム」がランクイン
する結果となりました。

運動不足解消やちょっとした気分転換に、自分のペースで、トレーニングをしたり、体をほぐしたりでき
るアイテムが人気を集めています。

■Qoo10「フィットネスアイテム」販売ランキング

筋膜をほぐし体のコリを緩めてくれる
ハワイ生まれのヨガアイテム。
販売価格：1,380円
URL：https://bit.ly/2zlWL1b

【1位】専用メッシュケース付き
ヨガマット

クッション性抜群のヨガマット。厚さ
10mmだから固い床の上でも安心。
販売価格：3,000円

URL：https://bit.ly/2yEU3nm

【3位】ヨガベルト
／トレーニングゴム

ヨガをはじめ、トレーニングやスト
レッチのサポートをするアイテム。
販売価格：450円
URL：https://bit.ly/3bxxqQa

※1 Qoo10調べ 2020年4月8日(水)～4月21日(火)

商品名 販売価格 URL ショップ名

1 専用メッシュケース付きヨガマット 3,000円 https://bit.ly/2yEU3nm コスパ研究所

2 ヨガフォームローラー 1,380円 https://bit.ly/2zlWL1b レオーネ神戸

3 ヨガベルト／トレーニングゴム 450円 https://bit.ly/3bxxqQa スポーツとレディースファッションの店

4 ツイストボード 799円 https://bit.ly/2VRyoQz 安もんや

5 ヨガポール 4,480円 https://bit.ly/3bvPTwD Tbrand

【2位】ヨガフォームローラー
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【eBay Japan合同会社】
本社所在地：東京都港区港南1-6-41 品川クリスタルスクエア9F
URL：https://www.qoo10.jp
事業内容：インターネット総合ショッピングモール「Qoo10」運営、インターネットサービスの提供

「Qoo10（キューテン）」は、eBay Japan合同会社が運営する、「衝撃コスパモール」をコンセプトとした
オープンマーケットプレイスです。2010年に運営を開始した「Qoo10」は、ファッション・ビューティ・スポー
ツ・デジタル・モバイル・ホームリビング・生活・食品・ベビー・エンタメ・ブック・eチケット等あらゆるジャ
ンルにわたり、豊富な品揃えを誇ります。「Qoo10」を通じて、セラー（売り手）は法人・個人を問わず、国内
外から自由に商品を出品でき、バイヤー（買い手）は、安全かつ安心な環境で、お買い物を楽しむことができます。
=====================================================
※文中の社名、商品名は、各社の商標または登録商標です。
※記載されている内容は、発表日時点の情報です。

予告なしに変更されることがありますので、あらかじめご了承ください。
=====================================================
■お客様からのお問い合わせ先
eBay Japan合同会社 Qoo10 サポートセンター（受付：平日 9時-18時、土・日・祝日休み）
TEL 050-5840-9100
=====================================================
■本件に関する報道関係者のお問い合わせ
Qoo10 PR事務局(株式会社プラチナム内）担当：大塚
TEL：03-5572-6072 FAX：03-5572-6075 MAIL：qoo10@vectorinc.co.jp
eBay Japan合同会社 担当：広報 中野
TEL：050-5840-9138 FAX：03-3472-2009

アロマ加湿器

アロマの香る蒸気でリラックス。
風邪や花粉対策にも。
販売価格：3,650円
URL： https://bit.ly/3cCIXhh

温感ヒーター付き
ネックマッサージャー

首、肩はもちろん全身に使える
温感マッサージャー。
販売価格：7,000円
URL： https://bit.ly/2yGLDeT

ホット&クールアイピロ―

冷やしても温めても繰り返し使える
アイピロー。キュートな見た目も◎
販売価格：1,350円
URL： https://bit.ly/2XXP1wx

■おうち時間をより充実させる「リラックスアイテム」のご紹介
Qoo10では、家にいる時間を充実させてくれるアイテムを多数取り扱っています。今回は、心も体

もホッとした時間を過ごせるような、おすすめの「リラックスアイテム」をご紹介します。

https://www.qoo10.jp/
https://bit.ly/3cCIXhh
https://bit.ly/2yGLDeT
https://bit.ly/2XXP1wx

