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NEWS RELEASE 2020 年5 ⽉8 ⽇ 

認知症予防、オンライン動画配信サービスのアグリマス株式会社 
介護予防動画プログラムの提供へ 

⼭梨県丹波⼭村ケーブルテレビ（CATV）と業務契約締結。 
 

認知症予防、オンライン動画配信サービスのアグリマス株式会社は、2020 年 5 ⽉ 1 ⽇付で、⼭梨県丹波⼭
村 CATV 向けに、地域の⽅のご⾃宅での運動習慣のサポートのための介護予防動画プログラム（椅⼦ヨガ、椅
⼦太極拳、椅⼦空⼿、⼝腔トレーニング等）を毎⽉提供することで業務契約を締結いたしました。合わせて、
インターネット配信によるオンラインプログラムについても、⽉間 100 本程度を視聴いただけるように全村⺠
に向けて開放してまいります。村では新型コロナウィルス感染症の関係もあり、⾼齢化も進む村⺠の⽅々の引
きこもりによる運動不⾜、フレイルなどの対策を協議する中で、今回の契約締結となりました。 

アグリマスは 2020 年の 1 ⽉に村⺠の⽅々対象に「健康脳測定会」を開催しており、今後は介護予防動画プ
ログラムの配信と合わせて、年に 1 度のリアルイベント、測定会の開催を提案いたします。専⾨家やインスト
ラクターが不⾜する過疎の村においても、ケーブルテレビプログラムによる毎⽇の運動習慣と健康脳測定会な
どのリアルイベント、セミナーを定期開催することで、村⺠⾼齢者のモチベーションの維持を図っていくこと、
健康寿命の延伸を⽬指していくことが重要であると考えています。 
 また、丹波⼭村が所属する「⼩さな村ｇ７サミット」の内の⼀村、岡⼭県新庄村においても同様の取り組み
をトライアルにて実施することが決まっており、今後、全国の限界集落、過疎の村、離島へも同様の取り組み
を提案してまいります。 
 
● 丹波⼭村 https://www.vill.tabayama.yamanashi.jp/index.html 

丹波山村は、山梨県の東北部に位置し、東は東京都奥多摩町、西は甲州市、南は小管村、北は埼玉県秩父市に

接する、面積は 101.30 平方キロメートルの山村です。多摩川の源流・丹波川が東西に流れ、東京都民の大切な水

ガメ奥多摩湖に注いでいます。雲取山、飛竜山、大菩薩嶺などの険しい山々に囲まれ、 全体の 97 パーセントは山

林、そのうち約 70 パーセントは東京都の水源涵養林として守られ、深い緑と清らかな渓流が四季折々美しい風景を

楽しませてくれます。 

● アグリマス株式会社 https://tokyo-marche-tv.jp/company/  
東証一部上場メディカルシステムネットワークグループ（札幌市）。認知症予防ベンチャー企業。インターネットによる介護

予防プログラム配信事業『健幸 TV』、認知症超早期発見・重症化防止のための取り組み WELLN ウェルン（認知症予

防センター）の運営、介護予防デイサービス事業などを行う。 

●『健幸 TV』 https://www.tokyo-marche-tv.jp/ 
アグリマス株式会社が運営する介護施設向けのインターネット動画配信サービス。椅子ヨガや椅子太極拳、椅子空手、

認知症予防の体操や音楽家の演奏、映画、脳トレ動画など、認知症予防の観点から多彩な専門家が考案したプログ

ラムを月間 100 本程度配信。「定時配信」と「ビデオオンデマンド」の 2 つの視聴方法でお好きな時に利用可能。主に、東

京大田区池上にある地域密着型デイサービス「東京マルシェ」で実施されている運動プログラムを配信。「健幸 TV」使い

放題＋「健康脳測定会」サービス付きで、月額 15,000 円（税抜き）。 

● 『ご当地健幸 TV』 https://www.youtube.com/watch?v=mUI8eqh2BrU&feature=youtu.be 
アグリマスが運営する健幸 TV のプラットフォーム上に、参画事業者独自ネームでのチャンネルの開設（〇〇〇TV）、「健

幸 TV」の既存プログラムと併せてその会社独自のコンテンツを社内シェア及び外部へ発信したり、サービスの PR 等を行う

ことが可能。月額 25,000 円＋10,000 円（税抜き）/配信１ID。 
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【本件に関するお問い合わせ先】 

 アグリマス株式会社 ⼩瀧、伊神 TEL︓03-3751-1139 FAX︓03-3751-1129  

E-Mail︓info@tokyo-marche-tv.jp 


