
NanoMistTechnologies Co., Ltd.

http://www.nanomisttechnologies.com/

ナノミストテクノロジーズ株式会社

超音波式霧化装置を用いた
次亜塩素酸水噴霧の効果

2020, 4,24

http://www.nanomisttechnologies.com/


１．新型コロナウイルスに対する次亜塩素酸水の効果

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、消毒用アルコールや次亜塩

素酸ナトリウムなど、新型コロナウイルスに対して有効な消毒薬が注目さ
れています。
しかし、アルコール類は品薄で効果でもあることから、必ず手に入ると

は限りません。それに伴って、次亜塩素酸ナトリウムと同類である、次亜
塩素酸水の新型コロナウイルスに対する殺菌の有効性について政府関係の
発表が増えています。

そこで、厚生労働省や経済産業省などから発表されている資料や見解に
基づいて、次亜塩素酸水の有効性について検証した結果をまとめました。



2．新型コロナウイルスはインフルエンザウイルスと同種

新型コロナウイルスは、数種類の型があるコロナウイルスの新型という事に
なりますが、それではそもそも、コロナウイルスとは一体どのようなウイルス
なのでしょうか。
国立感染症研究所が、今年の初旬（２０２０年１月）に発表した資料による
と、私達人間がかかる風邪の１０～１５％（流行期３５％）は、４種類のコロ
ナウイルスが原因になっていると言われています。
そして、これに２００３年に流行したＳＡＲＳ、２０１３年に流行したＭＥ
ＲＳを加えると、今回が７種類目の人に感染するコロナウイルスという事にな
ります。

「コロナウイルスとは」

また、厚生労働省が医療機関・検査機関向けに発表している【新型コロナウ
イルスに関するQ&A】の【問７】の回答には、『手などの皮膚の消毒には、消
毒用アルコールが、物の表面の消毒には、次亜塩素酸ナトリウムが有効』と記
載されています。

新型コロナウイルスに関するQ&A（医療機関・検査機関の方向け）

https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/9303-coronavirus.html?fbclid=IwAR2VPynbFyaUDhy6hQjZpSlrtwSH1BzXfHALrlSLd9QqT_0prj9zmUvH71o
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00004.html


3．次亜塩素酸ナトリウムと次亜塩素酸水の比較

それでは、次亜塩素酸ナトリウムと同類の【次亜塩素酸水】は、新型コロナウ
イルスに対する殺菌に有効なのでしょうか？

これについては、厚生労働省が発表している【次亜塩素酸水と次亜塩素酸ナト
リウムの同類性に関する資料】の中で『次亜塩素酸水は、次亜塩素酸ナトリウム
よりも高い殺菌活性（殺菌力）を示す』という記載があります。

さらに、経済産業省からの要請を受けた、独立行政法人製品評価技術基盤機構
（NITE)は【電気分解法で生成した次亜塩素酸水】を、新型コロナウイルスに有効
である可能性がある消毒方法として選定しました。

新型コロナウイルスに対する消毒方法の有効性評価を行います

つまり、上記の資料や発表から総合的に判断すると『次亜塩素酸水は、新型
コロナウイルスに対する殺菌に有効な可能性が高い』と考えられます。

https://www.mhlw.go.jp/shingi/2009/08/dl/s0819-8k.pdf?fbclid=IwAR3itXS5-nAZE7j5bfGL5bVFdZA-K95Qs5_-HllWfW7X1-91kwDW442k9RE
https://www.meti.go.jp/press/2020/04/20200415002/20200415002.html


４．次亜塩素酸水は食品添加物

新型コロナウイルスの予防対策として、次亜塩素酸水が有用と考えられるのは、
ウイルスの殺菌効果がある可能性が高いというだけではなく、次亜塩素酸水が、人
体への影響がほとんど無く、またうがい用としても用いられています。
次亜塩素酸水は、食品添加物なのです。

でも、通常の手洗い用の消毒用アルコールや次亜塩素酸ナトリウム（いわゆる
ハイターなどの塩素系漂白剤の主成分）は、お口に入れることは出来ません。
しかし、次亜塩素酸水によるペリオトリート（うがい薬）は、元々うがい用の
洗口液なので、うがいによって、次亜塩素酸ナトリウムと同等の殺菌効果を得ら
れる事になります。
また、ペリオトリートは、次亜塩素酸ナトリウムと同じように、物の表面の殺
菌にも使用できますし、人体への影響もほとんど無いため、消毒用アルコールの
ように、手指などの皮膚の殺菌洗浄にも使用可能です。

次亜塩素酸水は食品添加物

ドクター天野の歯科治療室
「新型コロナウイルスに対するペリオソートの有効性についての詳細説明」

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/2r9852000002wy32-att/2r9852000002wybg.pdf
https://amanodental.com/periotreat-new-coronavirus-science.htm
https://amanodental.com/periotreat-new-coronavirus-science.htm


5．次亜塩素酸水の安全性

次亜塩素酸水は、食品添加物ですが、その殺菌効果と安全性が確かな次亜塩素酸
水の定義は『食塩や塩酸を水に溶かして電気分解したもの』となります。

しかし、次亜塩素酸水にも弱点があり、紫外線などで分解して有効なOCl
-

（次亜塩素酸イオン）濃度が低下してしまうので注意が必要です。

したがって、次のことが重要です。

①市販の次亜塩素酸水を使用直前に調整し、長期保存しない

②次亜塩素安推生成装置を使用し、その場で生成させ、すぐ使用する



6．次亜塩素酸ナトリウムの危険性

気をつけなければならないのは、「次亜塩素酸ナトリウム」水溶液を希釈、も

しくは、塩酸、クエン酸などの酸性溶液を混ぜる事によってｐH調整した水溶液を

「次亜塩素酸水」もしくは「次亜塩素酸水溶液」として販売しているケースです。

しかし、殺菌効果と安全性が確かな次亜塩素酸水の定義は、食塩や塩酸を水に

溶かして電気分解したものです。

したがって、上記のように次亜塩素酸ナトリウム水溶液を希釈した物や、他の

酸性溶液を混ぜ合わせて作られた混合液は、厳密には次亜塩素酸水とは言えない

わけです。

そのため、次亜塩素酸ナトリウムそのものや、これをもとに作った混合液、
粉末・錠剤などの固形材料等で作った水溶液は、いくら薄めたとしても、これ
を噴霧して吸入した場合、呼吸器系への障害が起こる可能性が考えられるため、
非常に危険なのです。

事実、社会福祉法人全国保育協議会の【感染症の知識と対応Q&A】という資
料の【Q10】には『次亜塩素酸ナトリウム溶液は噴霧すると、噴霧する人が吸い
込んでその人の健康障害につながる』という記載もあります。



7．市販の次亜塩素酸水

商品 価格 緒元

ジアニスト

1,980円

500ppm, 2,500mL.
十倍希釈して使用。
25L分。 79.2円/L

ジアニスト

4,400円

500ppm, 10L.
十倍希釈して使用。
100L分。 44円/L

ジアニスト

6,600円

500ppm, 20L.
十倍希釈して使用。
200L分。 33円/L

https://store.shopping.yahoo.co.jp/eisin1/116-001.html


https://www.amazon.co.jp/%E3%82%A8%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83
%8E-
%E5%BE%AE%E9%85%B8%E6%80%A7%E9%99%A4%E8%8F%8C%E6%B0%B4%E7%94%9
F%E6%88%90%E8%A3%85%E7%BD%AE-
%E3%80%8E%E3%82%A8%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%8E%E3%80%8
F/dp/B00P18PBXC

8．次亜塩素酸生成装置

製品 メーカー／価格 能力

ホシザキ ROX-15WC

定価30万円前後

有効塩素濃度：酸性電解水側

10～60 ppm
pH: 5.0以下
生成水量：1.5L/min.以下

1-2t/日
これ以上の能力のものも
あり

エルビーノ

495,000円

遊離残留塩素濃度：平均

10～80ppm
pH：5.0～6.5
生成水量：3-4 L/min.
消費電力：最大定格 65W

HOKUETSU 微酸性次亜塩素
酸水生成器 Apia60

295,812円

HOCL濃度: 10~30ppm
pH: 5~6.5
生成水量：60 L/h

https://www.amazon.co.jp/%E3%82%A8%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%8E-%E5%BE%AE%E9%85%B8%E6%80%A7%E9%99%A4%E8%8F%8C%E6%B0%B4%E7%94%9F%E6%88%90%E8%A3%85%E7%BD%AE-%E3%80%8E%E3%82%A8%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%8E%E3%80%8F/dp/B00P18PBXC
https://www.amazon.co.jp/%E3%82%A8%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%8E-%E5%BE%AE%E9%85%B8%E6%80%A7%E9%99%A4%E8%8F%8C%E6%B0%B4%E7%94%9F%E6%88%90%E8%A3%85%E7%BD%AE-%E3%80%8E%E3%82%A8%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%83%8E%E3%80%8F/dp/B00P18PBXC
https://www.amazon.co.jp/%E3%83%9B%E3%82%AF%E3%82%A8%E3%83%84-Hokuetsu-HOKUETSU-%E5%BE%AE%E9%85%B8%E6%80%A7%E6%AC%A1%E4%BA%9C%E5%A1%A9%E7%B4%A0%E9%85%B8%E6%B0%B4%E7%94%9F%E6%88%90%E5%99%A8-Apia60%EF%BC%88%E6%B0%B4%E9%81%93%E5%8F%A3%E3%82%BB%E3%83%83%E3%83%88%E4%BB%98%EF%BC%89/dp/B07JP8WDFR/ref=pd_aw_sbs_121_4/358-2128733-7057654?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B07JP8WDFR&pd_rd_r=5bdc53df-4fc8-4ae1-adc2-3fe9fd1262c2&pd_rd_w=xrWY1&pd_rd_wg=KGRl5&pf_rd_p=bff3a3a6-0f6e-4187-bd60-25e75d4c1c8f&pf_rd_r=K3H6GYWKZPWBX8YQYDPZ&psc=1&refRID=K3H6GYWKZPWBX8YQYDPZ


９．次亜塩素酸水大量噴霧装置

・名 称 パスツール１（ワン）
・噴 霧 量 約10リットル/時
・平均粒径 数百ナノメートル～

数マイクロメートル
・霧化室材質 塩化ビニール

（次亜塩素酸水に耐性）
・液タンク 30L（ポリエチレン）
・電 源 100V, 15A（家庭用）
・キャスター付きで移動可
・次亜塩素酸専用機

水だけの噴霧は行わないでください



１０．次亜塩素酸水を超音波加湿器で噴霧した時の効果

山口一、山田容子: バイオクリーンルームにおける微生物対策予測
ー次亜塩素酸水の検証を中心にー, エアロゾル研究, 31(2), 96-103 (2016).

この論文の中で、超音波加湿器を使用した黄色ブドウ状球菌と大腸菌の次亜塩素酸水
ミストによる滅菌効果が調査されています。



１０．次亜塩素酸水を超音波加湿器で噴霧した時の効果



１０．次亜塩素酸水を超音波加湿器で噴霧した時の効果

有効塩素濃度を様々に変えたミストを発生させ、生菌体の増殖をどれだけ

抑制できるかを調べました。



１０．次亜塩素酸水を超音波加湿器で噴霧した時の効果

菌が死滅



１０．次亜塩素酸水を超音波加湿器で噴霧した時の効果



10.次亜塩素酸水を超音波加湿機でどれだけ噴霧すればよいか？

この論文の条件
部屋の広さ： 20 m2

有効であった次亜塩素酸水の濃度：50 ppm
噴霧速度： 1 L/h
噴霧時間： 1 h

パスツール１に置き換えると
部屋の広さ： 20 m2

次亜塩素酸水の濃度：50 ppm
噴霧速度： 5 L/h
噴霧時間： 12 分


