
      2020年 6月 29日 

  

東京・池袋「都心の大人のスパ施設」 

                                   

 

「タイムズ スパ・レスタ」（東京都豊島区東池袋、以下レスタ）では、環境保護や省エネルギーの観点から“環

境にやさしい”をコンセプトとした取り組みを「レスタエコスタイル」として提案していくこととなりました。 

まず最初の取り組みとして、「エコステイ入館プラン」「エコなアメニティの導入」を 2020 年 6 月より開始い 

たしました。 

今後も、環境にやさしい商品の導入や、啓蒙していくための取り組みや提案を行って参ります。 

 

■エコスタイル入館プラン  

通常はお貸し出ししている「タオル、館内着不要」の方に、もれなくドリンク券を 

プレゼントいたします。  

 

・対象：一般利用で入館の方 

・ご入館時、フロントスタッフまでお申し付けください。 

・館内では、ご自身でお持ちいただいた服、タオルを使用してお過ごしいただけます。 

・期間：2020年 6月 1日（金）～ 

 

■エコなアメニティ「ジャムレーベル」を導入 

「環境ストレス 0（ゼロ）」の全身用アメニティです。 

環境に良くないとされる成分を排除し、99％以上生分解される素材で処方され 

ています。地球環境に影響を及ぼす環境汚染を起こさないシャンプーです。 

 

・導入場所：男性浴室、女性浴室の一部のブース 

 

※その他の「レスタエコスタイル」の取り組み 

・エコペーパー：館内に設置しているティッシュペーパー、ペーパータオルは紙パックリサイクルパルプを使 

用しています。 

・省エネ照明：館内の照明は、消費電力の少ない LED電球、有機 ELを採用しています。 

・エコロジーペーパー：ポスター、パンフレットなどは積極的に再生紙を使用しています。 

・トイレットペーパー：無駄をなくすため、すべて使用してから交換しています。 

 

【タイムズ スパ・レスタについて】http://www.timesspa-resta.jp/  

タイムズ スパ・レスタは、多彩なスパ・露天風呂やサウナをはじめ、付帯施設としてタラソテラピーコスメ 

ブランド「フィトメール」のトリートメントサロン、豊富なボディケアメニュー、レストラン、リラックス 

ラウンジなどが充実した｢都心の大人のスパ施設｣です。 

 

       
 

※表記の内容は予告なく変更する場合がございます。予めご了承下さい。表記の金額は全て税込です。 
 

 

 

【所在地】 

住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10 階～12 階 受付 11 階 

電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/ 営業時間：11：30～翌 9：00 

【問合せ先】タイムズ スパ・レスタ  担当：近藤  メール：pr@times24.co.jp 
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