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 英会話がなかなか上達しない…そんな悩みを抱えてい

ませんか？英会話上達のカギはやはり「単語力」です。日

常会話でもビジネスでも、知っている単語数で話せる内容

は圧倒的に変わってくるからです。 

 そこで本書は、英単語にフォーカスし、日常生活の中で

目にし、耳にし、口にする英単語+フレーズを徹底リサー

チした一冊。たとえば、 

▶「hot spa」を和訳するとなんて意味？ 

▶ YouTubeの「Tube」ってどんな意味？ 

▶ 日本語の「ドンマイ」は英語でなんて言う？ …など 

また、１問１答式で問題のすぐ下に正解と解説を示して

いるので、スキマ時間を利用して少しずつ読み進めること

ができるのがポイント。クイズ感覚で楽しみながら、実用

的な英単語を身につけることができます。 

【書籍情報】 
書名：『1秒ドリル！大人の英単語』  著者：小池直己／佐藤誠司  定価：1,100円（税込）     
発売日：9月 10日      仕様：文庫判／432ページ   ISBN：978-4-413-09755-0 

このたび、青春出版社（東京都新宿区）は、『1秒ドリル！大人の英単語』（著・小池直己／佐藤誠司）

を 9月 10に刊行いたします。 

 
英会話上達への近道は「単語力」！ 
クイズ形式で楽しみながら身に着く一冊 
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