
 
 

2020 年 11 月 4 日 
株式会社ホビージャパン 

 

『新日本プロレス 矢野通のオイシイ生活』 
発売のご案内   

株式会社ホビージャパン（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：松下大介）は、『新日本プロレス 矢野通
のオイシイ生活』を 2020 年 11 月 27 日（金）より全国書店にて発売いたします。 
 

新日本プロレスが誇る敏腕プロデューサー「矢野通」が 

食にまつわるさまざまな逸話を語り尽くす！ 
 
新日本プロレス所属のプロレスラーとして第一線で活躍しながら、

DVDのプロデュースやスポーツバーの経営など、マルチな才能を発揮
している矢野通選手。 
 本書は、そんな矢野通選手が、自身のさまざまな食にまつわるエピ
ソードを軽妙な筆致で綴った一冊です。 
 幼少期から現在に至るまでに味わった食べ物やお酒のマル秘エピソ
ードなど、ここでしか読むことのできない話が満載です！ 
 
また、自身の YouTubeチャンネル「矢野通プロデュース！！」など

で披露している料理の腕前をフルに発揮して考案された、あっと驚く
ような食材の組み合わせで誰でも簡単に作れる料理レシピ 24 点も掲
載！ 
”食”を通じて敏腕プロデューサー・矢野通の新たな一面を堪能でき

る、ファン必携の一冊です！ 
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【関連リンク】  
■ホビージャパン出版物リスト http://hobbyjapan.co.jp/books/ 
■新日本プロレス公式サイト https://www.njpw.co.jp/ 
 
【プレスリリースに関するお問い合わせは下記まで】  
株式会社ホビージャパン 広報宣伝課 会田・岡本  
TEL.03-5304-9115  FAX.03-5304-9318  E-mail. pr@hobbyjapan.co.jp  
〒151-0053 東京都渋谷区代々木 2-15-8   URL: http://hobbyjapan.co.jp/ 
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