
2021年1月7日報道関係者各位

インターネット総合ショッピングモール「Qoo10」を運営するeBay Japan合同会社(本社：東京都港区、
代表取締役：ヘンリー チュン)は、お正月などゆっくりとお家時間を過ごしてきた中で、運動不足の解消を
助ける「フィットネスグッズ」の人気ランキング※1を発表いたします。
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■おうちで手軽にできる「フィットネスグッズ」
Qoo10では、おうちエクササイズにピッタリの「フィットネスグッズ」の人気ランキングを調査しました。

２位と５位には、忙しくても時間や場所を選ばず使える3Dボディスポーツマシーンとシェイカー式振動マシ
ンがそれぞれランクイン。3位には、省スペースでしっかりと足踏み運動ができるステッパーがランクインす
る結果になりました。

本格的な寒さが訪れ、外での運動が億劫になる季節。正月太り解消にもつながる自宅で使えるフィットネ
スアイテムをゲットし、2021年の新習慣としてはじめてみるのも良いかもしれません。

■Qoo10「フィットネスグッズ」販売ランキング

※1 Qoo10調べ 2020年12月23日(水)～1月5日(火)

商品名 販売価格 URL ショップ名

1 ホノルルフィット ヨガフォームローラー 1,460円 https://bit.ly/3nQ8F7Q レオーネ神戸

2 シェイカー式振動マシン 8,000円 https://bit.ly/38snvLe レオーネ神戸

3 ミニステッパー 3,980円 https://bit.ly/2XfwpXC レオーネ神戸

4 ホームトレーニングセット 2,090円 https://bit.ly/38gArFe happy-shopping

5 スタイリッシュジャパン 振動マシン 10,000円 https://bit.ly/35aSYRh スタイリッシュジャパン

正月太りの解消にも！寒い時期でも自宅で使える運動アイテム

Qoo10人気「フィットネスグッズ」ランキング
～ヨガウェアやプロテインなど、おうちエクササイズに最適な商品もご紹介～

【3位】ミニステッパー

LEDディスプレイ付きで、ステップ回
数や時間消費カロリーなども管理可能。
販売価格：3,980円
URL：https://bit.ly/2XfwpXC

お気軽モードから、ハードなエクサ
サイズにも対応。多機能振動マシン。
販売価格：8,000円
URL： https://bit.ly/38snvLe

【2位】シェイカー式
振動マシン

【1位】ホノルルフィット
ヨガフォームローラー

筋肉をほぐして体のコリをケアできる
アイテム。
販売価格：1,460円
URL： https://bit.ly/3nQ8F7Q
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【eBay Japan合同会社】
本社所在地：東京都港区港南1-6-41 芝浦クリスタル 品川 9F
URL：https://www.qoo10.jp
事業内容：インターネット総合ショッピングモール「Qoo10」運営、インターネットサービスの提供

「Qoo10（キューテン）」は、eBay Japan合同会社が運営する、「衝撃コスパモール」をコンセプトとした
オープンマーケットプレイスです。2010年に運営を開始した「Qoo10」は、ファッション・ビューティ・スポー
ツ・デジタル・モバイル・ホームリビング・生活・食品・ベビー・エンタメ・ブック・eチケット等あらゆるジャ
ンルにわたり、豊富な品揃えを誇ります。「Qoo10」を通じて、セラー（売り手）は法人・個人を問わず、国内
外から自由に商品を出品でき、バイヤー（買い手）は、安全かつ安心な環境で、お買い物を楽しむことができます。
=====================================================
※文中の社名、商品名は、各社の商標または登録商標です。
※記載されている内容は、発表日時点の情報です。

予告なしに変更されることがありますので、あらかじめご了承ください。
=====================================================
■お客様からのお問い合わせ先
eBay Japan合同会社 Qoo10 サポートセンター（受付：平日 9時-18時、土・日・祝日休み）
TEL 050-5840-9100
=====================================================
■本件に関する報道関係者のお問い合わせ
Qoo10 PR事務局(株式会社プラチナム内）担当：大塚
TEL：03-5572-6072 FAX：03-5572-6075 MAIL：qoo10@vectorinc.co.jp
eBay Japan合同会社 担当：広報 中野
TEL：03-6736-5998 FAX：03-3472-2009

■お気に入りのアイテムを揃えてモチベーションアップ！フィットネス関連アイテム
Qoo10では、他にもフィットネスグッズを多数取り扱っています。今回はバリエーション豊富なヨガパ

ンツやヨガマット、美容成分配合のプロテインなど、フィットネスアイテムと併せて揃えることで、より運
動のモチベーションアップにつながるおすすめのアイテムを3つご紹介します。

ヨガパンツ

全200種類から好みのデザイン
を選べるヨガパンツ。水陸両用
で幅広い運動に使えます。
販売価格：1,399円
URL： https://bit.ly/2Jk8GlF

ヨガマット

全11色から好きなものを選べて運
動のモチベーションアップ♪厚さ
10mmのクッション性抜群。
販売価格：2,500円
URL：https://bit.ly/3mUIdsI

美容専門プロテイン
タンパクオトメ

ビタミンやミネラルも配合したプロ
テイン。高級美容食として食事にプ
ラスして栄養を補うためにも◎
販売価格：2,980円
URL： http://bit.ly/3nd4OAQ
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