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【監修者プロフィール】 

野原蓉子（のはら・ようこ） 
㈱日本産業カウンセリングセンター理事長。埼玉大学卒業。教職を経て 1976 年日本産業カウンセリングセンター

設立。企業でのカウンセリングのほか、メンタルヘルスの相談、管理者の対応相談、官公庁・大学などでの講演、

研修に従事。労働省(現厚生労働省)セクシュアル・ハラスメント調査研究会委員などを歴任。臨床心理士。 

主な著書:『こうして解決する! 職場のパワーハラスメント』経団連出版。『言いにくいことを伝える技術』PHP 研

究所。監修:『マンガまるわかり ハラスメント』新星出版社。 

 

 

 

【書籍情報】  
定価：1,540 円(税込)     発売日：2021 年 1月 30 日  
仕様：B6 判／240 ページ  ISBN：978-4—413—11345—8  

青春出版社（東京都新宿区）は、『それ、やってはいけない！ハラスメント大全』（監修：野原蓉子）を

1月 30日に発売いたします。貴社媒体でのご紹介をご検討いただけますようお願いいたします。 

 

 

「知らなかった」では済まされない！６８のハラスメント事例と対策を大公開！ 
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【本件に関するお問い合わせ先】 
株式会社青春出版社 プロモーション部：西尾 春香 

TEL： 03-3202-1212 / FAX： 03-3203-5130 / MAIL： h-nishio@seishun.co.jp 

 

 

 

 ニュースや報道で話題となった“コロハラ(コロナ・ハラス

メント)”や“キメハラ(鬼滅の刃・ハラスメント)”など、いま

○○ハラスメントは身近な問題となっています。 

 「自分は心配ない」と思っていても、意外な場面や言動がハ

ラスメントにつながる可能性があります。これからの時代、企

業人にとってハラスメントに関する知識は不可欠でしょう。 

 

“○○ハラスメント”は誰にでも起こり得る 

 

 本書では、身近に潜む 68 のハラスメント事例をイラスト

とともに分かりやすく紹介。各ハラスメントごとに、問題と

なる発言、実際の事件例やそれにまつわる現在の法律、さら

にその対策案を具体的にひも解いていきます。 

 2020 年から大企業を中心に「パワハラ防止法」も適用さ

れている中、誰もが自分にも起こり得るのではと問題意識が

高まる一冊です。 

ハラスメント 68事例を徹底解説！ 
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