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株式会社 givers 

こころ整体院・整骨院等を運営する株式会社 givers（ギバーズ）（本社：東京都新宿区、代表取締役：

安藝 泰弘）は、健康や美容に影響する「骨盤」に関する知識を得るための検定「骨盤検定」を 2021 年

2 月 25 日（木）から公開を開始しました。 

 

『骨盤検定』URL https://kotubankentei.com/ 

 

■情報があふれている“骨盤”。「どれが正しいの？」の質問に応え、検定スタート 

今回開始する『骨盤検定』は、自分自身の健康や美容のために正しい知識を知りたい人から、ボディケア

やヘルスケアに関わる専門職の人までに対応した試験を受けることができるサービスです。 

世の中には「骨盤矯正」という言葉、様々な情報があふれています。しかし、実は定義がなく、正しい情

報と間違っている情報が混在していました。当社は「何が正しいか分からない」という声に応え、専門家の

方はもちろん、一般の方まで「正しい知識をつけていただきたい。そのためには基準が必要」と考え、今回

の『骨盤検定』の提供を決定しました。 

検定試験の内容は、一般向け、専門家向けともに初級、中級、上級の 3 段階になっており、一般向けは全

て WEB での受験、専門家向けは初級、中級が WEB での受験、上級コースは試験会場での受験となります。 

 

■間違っても「解説」で正しい情報を学び、再チャレンジできる 

一般の方向けの『骨盤検定』は、初級、中級、上級ともに全 10 問になります。産後のケアについてや、

骨盤が開く原因、またケアの方法まで、日常に取り入れることができる内容になっています。合格ラインは

いずれも 80 点となり、初級に合格すると中級にチャレンジできます。再チャレンジする際は、毎回質問の

美脚、美尻、美姿勢…「正しい骨盤の知識、ケアとは？」 

誰でもチャレンジできる 『骨盤検定』 2月 25日公開 
健康、産後のケアなどの参考に “専門家向け”も同時公開 



 

 

順番が異なるため、理解しなければ正解できない仕組みになっています。また、結果には解説がついており

「なぜ、そうなのか」を知ることができます。 

 

専門家向けの『骨盤検定』は初級までは一般の方の同じ仕組みですが質問内容は専門家向けになり、質問

数も 20 問になります。中級以上はさらに専門的な知識が必要な内容になり、中級の検定料は 2,000 円（税

別）、上級の検定料は 20,000 円（税別、合格時のディプロマ発行費含む）となります。また、中級合格者に

は上級の検定試験に向けての学習ができる DVD の販売（10,000 円、税別）も行います。 

 

当社はグループで専門職向けの学校開校も予定しており、今後も「良い技術者と育てたい」という当社の

創業時からの思いを実現できる取り組み、事業展開を行っていきます。 

 
 

『骨盤検定』概要 

サービス名：『骨盤検定』 

コース内容：一般向け（初級・中級・上級） 

      専門家向け（初級・中級・上級） 

※一般向け、専門家向けともに初級、中級は WEB での検定となり、専門家向けの上級は

試験会場にて受験する形になります。 

検定料：  一般向け／初級・中級ともに無料、上級 2,000 円（税別） 

      専門家向け／初級は無料、中級 2,000 円（税別）、上級 20,000 円（税別） 

        ※上級の検定料にはディプロマ発行費を含みます。 

教材：   専門家向け上級検定試験対策用 DVD／10,000 円（税別）※専門家向け中級合格者向け 

 

 

 

 

◆株式会社 givers 会社概要 

社名   ：株式会社 givers 

代表   ：代表取締役 安藝 泰弘 

設立   ：2014 年 1 月 7 日（創業 2006 年 2 月 14 日） 

所在地  ：東京都新宿区新宿 6-28-10 シルバーマンション新宿 306 号室 

従業員数 ：204 名 

資本金  ：30,000,000 円 

事業内容 ：整体院・整骨院・巻き爪治療院・フィットネスジムの運営・コンサルティング 

院数  ：グループ整骨院 23 院、整体院 21 院、巻き爪治療院 1 院、24 時間フィットネスジム 1 店舗 

U R L    ：http://givers.co.jp/ 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

givers 広報事務局 

担当：柴山（携帯 070-1389-0172） 

E-mail： pr@netamoto.co.jp TEL  03-5411-0066  FAX  03-3401-7788 

 


