
今回の「学びふぇす」は［ZOOM］を利用して、オンライン開催！子育てに関するセミナーや

親子で楽しめるワークショップをご用意していますので、皆さまぜひご参加ください。

長男がアレルギーだった体験を

もとに、添加物のない、簡単でお

いしい家庭料理を伝えたいと料

理教室を始める。また、安心安全

で健康を守る食を広めるため

「MIIKU日本味育協会」を設立。

現在は、料理教室を主宰すると

共に、味覚教育講師や資格試験

講師を務め、企業や自治体向け

商品開発のアドバイザーなども

努める。

３歳未満のお子様

のいるご家庭

宮川順子先生
料理家／「MIIKU日本味育協会」代表

味育（食育）コンサルタント

フードコーディネーター

乳幼児期にとって、「食」はとって

も大切！ 子どもの成長・健康のた

めに、保護者の方にぜひ知ってお

いてほしい「味育」をお伝えします。

峯村ちえい先生

柔道整復師（国家資格）

接骨院・整形外科勤務を経て「整骨院そ

ら」を開業。“自律整体調整法”を展開して

いた亡き祖父の「赤ちゃんにもコリや歪み

がある」との言葉から独自の理論・手技を

確立し、全国から口コミで患者が訪れる。

赤ちゃんのことを更に学ぶために故・久保

田カヨ子先生を師事し、現在に至る。

子どもの身体と発達や、子ども

たちの身体からのサインを見つ

けるお話です。小さな子どもた

ちと関わる、すべての大人の方

たちに聞いていただきたいです。

丹治直毅

教育界で何かと話題の「新学力」。どんな力をど

のように養っていけばよいかを、大学入試改革

の現在と未来を踏まえながらお伝えします。

株式会社城南進学研究社キャリアデザイン事業部長

セミナー ・ワークショップはすべて参加費無料です

☆ は参加対象です。

☆セミナーの定員は各回100名（先着順）です。

未就学児の
保護者の方

くぼた式育児法
実践の保育士

０歳～小学生の
保護者の方

幼稚園や保育園
の先生方など

セミナー／ワークショップへの参加には、事前のお申込みが必要です。
下記の「学びふぇすon-line2021」専用申込フォームよりお申込みください。

https://najb.f.msgs.jp/webapp/form/23673_najb_14/index.do

※定員がある場合は、先着順にお受付いたしますのでお早めにお申込みください。
※ご参加の方には、3/12までに［ZOOＭ］のＩＤ・ＰＷをメールにてお送りします。

３歳以上のお子様

のいるご家庭

申込締切

3/11（木）まで

専用申込フォーム

城南予備校DUOの現代
文講師として、多くの合格
者を輩出してきた。近年は、
新学力対応の「思考力養
成講座」など、新しい入試
形態での合格支援も手掛
けている。一児の父として
子育て奮闘中。



生後５か月までの
お子様とパパ
［定員：10組］

まだお座りで遊べない赤ちゃんと「楽しいおうち時間を過

ごす遊びを知りたい」「子育ての集まりに参加するのは

ちょっと・・・」というパパ向けです。ねんねの時期の赤ちゃ

んも、実は五感を働かせてたくさんの刺激を受けていま

す！ パパとお子様で楽しい時間を過ごしながら「育脳」を

実践して、イクメンをスタートさせましょう。

城南ブレインパークの教室チーム対抗でそろタッチバトル！ 個人戦もあり！

さぁ！ 日ごろの成果を出す時がきました！！

全国のそろタッチ生が参加できる「はるFES」に向けて、

まずは腕試しをしてみましょう。そろタッチにお通いでないお子様も、

ZOOMに参加して応援してくださいね！！

デカルコマニーって知っていますか？ 紙などの上に塗った絵の具をペ

タッと写し取り、偶然できる色や模様を楽しむテクニックです。色が混じ

り合ったり、不思議な模様ができるのが楽しいですよ！ 偶然できた色

や模様から、自由に発想をふくらませることができます。今回はこのデ

カルコマニーを使って世界でたったひとつの絵本を作りましょう。
新年少～小学生
［定員：９組］

※未就学の方には保護者の方
の同席をお願いします。

絵の具（３色以上）・画用紙（同じサイズを４～５枚）・筆・おうちにある筆記
用具なんでも（作品に付け足しをします。マーカー・クレヨン・鉛筆など）

用意
するもの

☆ は参加対象です。

HIPHOP、JAZZ、バレエ、TAPなど様々
なジャンルのダンスを学ぶ。元舞浜大手
テーマパークダンサー。他にモデルダン
サー、イベントの振り付け、幼児向けレッス
ン講師などを経験。今回は「くぼたのうけ
ん」のために「脳に効く」オリジナル・ダン
スを実施していただきます！

ダンス講師

yuuca 先生

そろタッチに
お通いのお子様

一般のお子様
（見学のみ）

算数オリンピックは、経験したことのない方にとっては敷居の高いイベントの

ように感じるかも知れません。でも実は、足し算がわかれば解ける問題や、

中学入試問題に類する傾向の問題が出題されることがあるのです！今回は、

「算数オリンピック」に関するご説明と、りんご塾オリジナルの「算数オリン

ピックキッズBEE対策模試」の問題から、いくつか問題を解説させていただ

きます。お子様も保護者様も、ぜひ一緒に挑戦してみてください！

新年中～小学生
のお子様と
保護者の方

※算数オリンピック キッズBEE部門は、小学１年生～３年生までが対象の大会です。

【お問い合わせ】 城南ブレインパーク
電話 044-246-5002 （月～金 10：00～１７：００）
Mail brainpark@johnan.co.jp


