
＜本リリ―スに関するお問い合わせ先＞ 
YMC メディカルトレーナーズスクール 担当：池田 

TEL：03-5909-2771 FAX：03-5909-2776  
e-mail：kikaku@ymc-rise.co.jp 

株式会社ビジョナリー・ライズ（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：小牧めぐみ）が運営する

「YMC メディカルトレーナーズスクール」は JULES+RAE を展開する株式会社 AYER（事業所：東京

都渋谷区）と 2021 年 3 月 1 日よりパートナーシップ提携をいたしました。ヨガインストラクターを輩出す

る YMC メディカルトレーナーズスクールと女性の芯の強さと無邪気さ、両面を大切にし、一人ひとりのシー

ンを最高に演出するためのウェアである JULES+RAE がパートナーシップ提携することで、ヨガを学ぶ時も、

レッスンを受ける時もより楽しめるようなサポートをしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■パートナーシップ提携の取組み 

・YMC ヨガ講師 2 名のアンバサダー契約 

・YMC メディカルトレーナーズスクール生限定のシークレットセールの開催 

・コラボイベントなどの実施 

 

■JULES+RAE とは 

デザインコンセプトはアクティブとリラックス。テーマカラーを黒と白として女性の芯の強さと、無邪気さを表現。

ボディラインをより美しく見せるパターンや遊び心のあるディティール、そして一度包まれたら手放せない生地

の優しさ。日常の何気ない一つのシーンを最高にするために、考え抜いたこだわりのウェアを提案している。 

JULES+RAE 公式サイト： https://julesandrae.com/   

 

 

ヨガインストラクター養成スクールの YMC メディカルトレーナーズスクールと 

アパレルブランド JULES+RAEがパートナーシップ提携 

https://julesandrae.com/
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■アンバサダー 

 

美都 くらら（みと くらら） 

元宝塚歌劇団星組娘役として多くの舞台に出演。退団後、もともと好きだ

ったヨガを本格的に学びたいと YMC に入学する。ヨガは人生を幸せにしてく

れるツール。そんな素晴らしいヨガを多くの人に伝えたい、幸せになるお手伝

いがしたいと思い、ヨガ講師となる。 

YMC 新宿校に在籍。 

 

【所有資格】 

RYT200（全米ヨガアライアンス認定資格） 

IHTA 認定ヨガインストラクター2 級・1 級／IHTA 認定小顔フェイシャルヨガインストラクター 

IHTA 認定ヨガリフレクソロジー 

 

 

宮崎 由里佳（みやざき ゆりか） 

OL を長年務めた後、友人の誘いでヨガに出会う。心がとてもスッキリしたヨ

ガをきちんと学びたいと思い YMC の国内・ハワイで TT を修了。ヨガインス

トラクターは働けば働くほど優しい気持ちになれる最高の仕事。生徒さんの

個性を引き出し、学ぶことへのわくわくする感覚を広げることを大切にしてい

る。 

YMC 福岡校に在籍。 

 

【所有資格】 

RYT200（全米ヨガアライアンス認定資格） 

IHTA 認定 ヨガインストラクター2 級・1 級／IHTA 認定 小顔フェイシャルヨガインストラクター 

IHTA 認定 シニアヨガインストラクター／IHTA 認定 マタニティヨガインストラクター 

IHTA 認定 キッズヨガインストラクター／IHTA 認定 ヨガリフレクソロジー 

 

■YMC メディカルトレーナーズスクール 

YMC メディカルトレーナーズスクールは、株式会社ビジョナリー・ライズが運営する、健康・癒し業界で働く

技術者を育成する総合スクールです。確かな技術の修得と就職・開業のサポート、そして充実したスクー

ルライフを提供しつづけ、2001 年のオープン以来、約 19 年間で延べ 23,000 人を超える卒業生を

輩出しております。現在はオンラインで学べる環境も整えており、どんな時代でも活躍できる人材の育成に

注力しています。 
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＜会社概要＞ 

会社名：株式会社ビジョナリー・ライズ 

代表者：代表取締役社長 小牧めぐみ 

所在地：東京都新宿区西新宿 1-22-2 新宿サンエービル 4F 

公式サイト URL：https://ymcschool.jp/ 

事業内容：・美容、健康、癒し業界で働く技術者の養成 

整体師／ヨガインストラクター／スポーツトレーナー／アロマセラピスト／チャイルドボディセラピスト など 

 

 


