
NEWS RELEASE【書籍のご案内】
報道関係各位

【著者プロフィ―ル】

【目次】

2021年3月26日

1億円貯まる方法を教えてください
2021年4月7日発刊

株式会社あさ出版（代表取締役：佐藤和夫、所在地：東京都豊島区）は、世古口俊介 著『貯金ができ
ない私でも、1億円貯まる方法を教えてください』を2021年4月7日（水）に刊行いたします。

全資産に対応した超富裕層向けの資産管理やコンシェルジュサービスの会社を経営している著者が、
サラリーマンなど一般的な会社員の資産形成のための考え方と実務を解説いたします。
１億円貯めるための3ステップ「人生の目標を決める」「最適な資産配分を考える」「個別の投資対象
を選ぶ」をもとに、貯金が苦手な方でも投資で失敗しないアドバイスをいたします。
コロナ禍の結果、ネット証券を中心に証券会社口座数を伸ばすなど投資へ資産形成、資産運用に注

目があつまっている今、その指針となる一冊となれば幸いです。

プロローグ 「タネ銭づくり編」
第1章 「マインドセット編」
第2章 「資産配分編」
第3章 「株式編」
第4章 「債券編」
第5章 「不動産編」
第6章 「その他資産編」
第7章 「アドバイザー選び編」

タイトル：貯金ができない私でも、
1億円貯まる方法を教えてください

ページ数：2５４ページ 著者：世古口 俊介
価格：1,650円(税込） 発売日：2021年4月7日
ISBN：978-4-86667-268-7

世古口 俊介(せこぐち・しゅんすけ)

株式会社ウェルス・パートナー代表取締役
1982年三重県生まれ。2005年4月に日興コーディアル証券(現・SMBC日興証券)に新卒
で入社し、プライベート・バンキング本部にて富裕層向けの証券営業に従事。その後、三菱
UFJメリルリンチPB証券(現・三菱UFJモルガン・スタンレー証券)を経て2009年8月、クレ
ディ・スイス銀行(クレディ・スイス証券)のプライベートバンキング本部の立ち上げに参画し、
同社の成長に貢献。同社同部門のプライベートバンカーとして、最年少でヴァイス・プレジデ
ントに昇格、2016年5月に退職。2016年10月に株式会社ウェルス・パートナーを創業し代
表に就任。独立後も富裕層や会社オーナーの資産運用に関する指導、提案に従事。500人以
上の富裕層のコンサルティングを行い、最高預かり残高は400億円。書籍執筆や日本経済新
聞、週刊東洋経済、ZUU onlineなどメディアへの寄稿を通じて日本人の資産形成に貢献。
著書に『しっかり1億円貯める月1万円投資術』(あさ出版)。

人生の目標を決め、資産配分を考え、投資対象を選ぶ

投資初心者から実践者まで
資産形成のための考え方と実務をズバリ回答！

貯金ができない私でも、



書評・著者インタビュー等のご検討をいただければ幸いです。情報掲載、画像提供の問い合わせ
古垣（フルガキ）TEL：03-3983-3225 090-4424-6911 furugaki@asa21.com
株式会社あさ出版 東京都豊島区南池袋2-9-9 第一池袋ホワイトビル6階

その他資産 編

マインドセット編

資産運用に対する考え方、投資対象、あらゆる質問に一問一答

本書では、資産運用に対する考え方（マインドセット）から株式、債券、不動産、太陽光発電設備、仮想通貨、絵画、
ベンチャーキャピタル、投資詐欺の見抜き方など多岐にわたる66の質問に回答しています

何度も資産運用に失敗してしまうのはなぜでしょうか？
私自身に問題がありますか？

投資に失敗するのには必ず理由があります。
大抵は「投資方法」「過大なリスク」「人」が原因。
まずは自分がなぜ投資に失敗したのかを冷静に分析しましょう。

株式編

ＥＴＦ（上場投資信託）とはなんですか？
インデックスファンドとの違いを教えてください。

ＥＴＦとは超低コストであらゆる対象に投資可能な投資信託のこと。
まとまった資金ならＥＴＦ、積立投資ならインデックスファンドに投資を！

金と仮想通貨にも投資したほうがいいでしょうか？
話題になっていますが正直少し不安です。

※本書より抜粋要約

１億円を貯めるために必要なこと

STEP1. 人生の目標を決める

STEP2. 最適な資産配分を考える

STEP3. 個別の投資対象を選ぶ

資産運用は自分の人生の目標を達成するための手段に過ぎません。マインドセットで心を整え、資産
配分の大切さを学び、核になる資産である「株式」「債券」「不動産」を理解することが大切です。

１億円を貯めるための 3ステップ

資産分散の意味で金と仮想通貨にもしっかり投資しよう。
しかし資産全体に占める割合は高くても５％までにとどめましょう。


