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プレスリリース 

 

ファスティングセラピストを育成する一般財団法人日本ファスティング協会（本社：東京

都港区 理事長尾崎友俐）は、ファスティング専用オリジナル酵素ドリンク【The 

fasting（ザファスティング）】の一般販売を 2021年 4月 2日より再開した。 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

「ファスティングが現代人を美しく健康で豊かな生活に変える」「ファスティングを通じて

感謝連鎖の社会貢献を目指す」を理念とした当財団では、安心・安全にファスティングの指

導を行う為に、オリジナル酵素ドリンクの開発を行っている。The fasting はパイナップル

を主原料に、りんご・小松菜・ハンダマ・にんじん・白菜・ゴーヤー・長命草・シークワー

サー・ドラゴンフルーツ・パパイヤ・黒糖を独自の配合率にて調合し、人の手によって一樽

一樽を丁寧にゆっくりと 1か月以上に渡って撹拌をして発酵させ、6回に渡る漉し作業を行

った後に瓶詰めを行い、独自のタイミングにて失活させて密封作業を施す。添加物も水も一

切加えずに純粋に果実と植物からのみの水分を抽出しおり、大変純度が高く、安心・安全な

高級酵素ドリンクとして販売をしているが、コロナ渦の影響により需要が増した為、生産が

追い付かず、当財団認定セラピストからの流通に限定をして販売をしていたが、生産量を増

やした事により、一般への販売を再開した。今後も更に生産量を増やして安定供給を目指す。 

 

 

◆商品概要 

名称 The fasting 

容量 700ml 

主原材料名  パイナップル 

添加物について 安息香酸不使用 着色料不使用 香料不使用 水不使用  

人口甘味料不使用 消泡剤不使用 増粘安定剤不使用 

一般小売価格 14,800円 

送料 一律無料 

一般発売日 2021年 4月 2日 

https://thefasting.jp/ 

 

 

◆財団概要 

名称   一般財団法人日本ファスティング協会 

代表理事 理事長 尾崎友俐 

所在地  〒105-0001 東京都港区虎ノ門 1-8-11 



https://japan-fasting.or.jp/ 

03-4572-0619 

 

 

◆本件に関するお問い合わせ 

担当 池田かよこ 

 

 



 


