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認知症予防ベンチャーの【アグリマス】 

ダイズタブレット摂取による精神⾯・認知⾯への関連性について、 

【UHA 味覚糖】と共同研究を開始 

 
認知症予防ベンチャーのアグリマス株式会社（東京都⼤⽥区、代表取締役社⻑ ⼩瀧歩、以下アグリマス）

は、UHA 味覚糖株式会社（⼤阪市中央区、代表取締役 ⼭⽥泰正、以下 UHA 味覚糖）と「冴えるダイズ」の摂
取による精神⾯・認知⾯への効果について、2021 年 5 ⽉ 12 ⽇より 8 か⽉間共同研究を開始いたします。
UHA 味覚糖の商品である「冴えるダイズ」は、⼤⾖由来のメンタルサポート成分「SOYLAX®」を 1,000 ㎎配
合したタブレットです。 
 

 
 

何かと不⾃由が強いられている昨今において、⽇常⽣活で⽣じるストレスは、うつ病や⽣活習慣病など様々
な疾患のリスクであることが知られています。さらには、ストレスが脳に影響することも報告されており、
⽇々のストレスの積み重ねが及ぼす⻑期的な健康への悪影響が懸念されています。 

今回使⽤する「冴えるダイズ」には、⼤⾖タンパク質酵素消化物である SOYLAX、コラーゲンペプチドであ
る GPX が機能性成分として含まれており、過去の臨床試験においても、健常な成⼈の⼀過性のストレスを緩和
することが報告されています。 

今回の共同研究においては、「冴えるダイズ」の⻑期継続的な摂取と、アグリマスの提供するオンラインに
よる双⽅向でのコミュニケーション・ヨガや太極拳などのオンラインイベント・コミュニティーの構築が、精
神⾯・認知⾯に対しどの様な影響を及ぼすのかを複数のアンケートにより検証します。 
 
尚、本研究の詳細な分析結果につきましては改めて UHA 味覚糖より発表の機会を持たせていただきます。 

 
● アグリマス株式会社 https://tokyo-marche-tv.jp/company/  

認知症予防ベンチャー企業。オンラインによる介護予防プログラム配信事業『健幸 TV』、認知症超早期発⾒・
重症化防⽌のための取り組み WELLN（ウェルン）の運営、介護予防デイサービス事業などを⾏う。 

 
● UHA 味覚糖株式会社 https://www.uha-mikakuto.co.jp/    

⼤阪府⼤阪市中央区神崎町に本社を置く、主にキャンディを中⼼とする⽇本の製菓会社。「おいしさは、やさし
さ」を合⾔葉に、おいしく体によい製菓を製造販売。 

 
【本件に関するお問い合わせ先】 

 アグリマス株式会社 ⼩瀧、近藤  
TEL︓03-3751-1139 FAX︓03-3751-1129  

E-Mail︓info@tokyo-marche-tv.jp 


