
 

報道関係者各位 

2021 年 6 月 22 日 

有限会社 内田販売システム 

 スポーツトレーニング用品・健康用品の企画・開発・製造する有限会社 内田販売システム（本社：岩手県

宮古市、代表者：内田広子）は、新商品『指圧らくだ』を 6 月 22 日に WEB にて販売開始いたします。 

併せて、10 名様限定のモニターキャンペーンも実施し、モニターを募集いたします。 

 

■開発背景 多くの国民が抱える肩こりや腰痛 コロナ禍の巣ごもりで不調を訴える人も 

肩こり・腰痛は多くの人を苦しめる国民病と言え、肩や腰になんかしらのトラブルを抱える方は多くいらっし

ゃいます。さらに、コロナ禍で生活スタイルが大きく変わり、外出自粛やテレワークをすることが多くなりま

した。PC やスマートフォンの利用時間が増え、長時間同じ姿勢でいることで呼吸が浅くなり、運動不足が原

因で不調を感じる方も多くいらっしゃいます。 

 

■新発売『指圧らくだ』３つのこだわり 

いつも同じ姿勢で肩甲骨周りや肩・背中がこっている方やストレスを抱えて体が緊張している方に向けて、当

新商品を開発いたしました。 

 

●自重で無理なく背中ストレッチ ラクダのこぶのような大小

２つのアーチに背中を乗せ寝転がるだけ。肩・肩甲骨～腰までこ

れ１つでストレッチと指圧可能 

大きなアーチの上に肩甲骨を乗せて寝転がります。背中と胸の筋

肉が伸ばされ呼吸が深く入ってきます。深呼吸は最もカンタンな

健康法の一つ。 

自重でできるシンプルなマッサージなので、誰でもすぐに始めら

れます。 

小さなアーチと大きなアーチがあるので、指圧したい場所を変え

るだけで、肩甲骨周りはもちろん、肩や腰周辺をマッサージする

ことが可能です。 

 

●段差でピンポイント刺激 背骨に当たらず筋肉にフィットするすき間を設計 安心・安全に配慮  

『指圧らくだ』は、指で押した指圧感を出すために全体に小さな段差があります。この段差に指圧したい場所

を乗せるだけで、ピンポイントで指圧することが可能です。この小さな段差が、心地よく強すぎない揉みほぐ

しを実現します。また、製品の真ん中にすき間を設け、背骨が当たらないよう安全にも配慮した設計となって

新発売 “anan カラダにいいもの”認定 『指圧らくだ』  

国産スギから生まれたストレッチ器具 背中ストレッチで疲労を改善 

6月 22日 WEB販売開始 10名様限定のモニターキャンペーンも開催 



 

います。 

 

●森林資源の維持 職人が丁寧に削り上げ 心地よい肌への当たり 

地元岩手の森林資源が持続可能に循環されるためにも、地元で育成された自然素材のスギを使用しています。

職人が１つ１つ丁寧に削り上げた木のぬくもりは、肌あたりが心地よく、仕事で緊張したカラダや心をよりリ

ラックスさせてくれることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■10 名様限定モニターを募集！ 

指圧らくだを無料でご利用いただき、ご感想や感じた効果を寄せて頂くモニターを募集いたします。 

 

〈条件〉 

・毎日定期的に指圧らくだをご利用頂ける方 

・使用開始後 1 ヶ月後と 3 ヶ月後に感じた効果 300 文字程度と、実際に使用しているお写真を寄せていただ

くこと 

・メディア取材において、利用者としてご対応可能な方 

〈応募先〉 

下記メールアドレスまでご応募ください。 

なお、当選者のみへのご連絡となりますことをご承知おきください。 

メールアドレス:uchidaps@uchida-power.jp 

 

ゆるやかなアーチで無理なく肩甲骨まわりをストレッチ 小さな段差でピンポイントに指圧可能 



 

■商品概要 

・製造国：日本 

・材料：スギ材 

・サイズ：全長 380mm×幅 150mm×高さ 63mm 

・価格：11,880 円（税込） 

・販売サイトリンク：http://www.uchida-power.jp/product/training/shiatsurakuda/ 

・商品のお問い合わせ： 0120-56-5557（フリーダイヤル） 

 

◆会社概要 

企業名  ：有限会社 内田販売システム  

代表者  ：取締役 内田広子 

本社所在地 ：岩手県宮古市刈屋 4-1-1 

TEL  ：0193-73-2840 

設立  ：昭和 33 年 4 月（株式会社内田木工） 

従業員     ：10 名（2021 年 6 月時点） 

URL  ：http://www.uchida-power.jp/  

事業内容 ：スポーツトレーニング用品・健康用品の企画、開発、製造、販売 

 

＜報道関係者 お問い合わせ先＞ 

内田販売システム 広報事務局 
TEL：03-5411-0066  FAX：03-3401-7788 

E-mail： pr@netamoto.jp 
担当：小林（携帯：090-9319-3096）杉村（携帯：070-1389-0175） 


