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NEWS RELEASE 2021年 6 月 18日 

認知症予防、健幸交流のアグリマス株式会社                          

茨城県大子町と『地域活性化起業人』契約締結               

EBPMによる地域の通いの場の活性化を支援 

アグリマス株式会社（以下、「当社」）は、2021年 7月 1日より茨城県大子町
だいごまち

と『地域活性化起業

人』の契約を締結します。新型コロナウイルス感染症の影響で、集客型のイベント開催が困難になり、

高齢者、特に独居の方の認知症予防、健康管理が重要な課題となってきている中で、専門人材の不足、

交通手段に制限のある地域における健康管理やオンライン配信サービスを活用した介護予防の仕組みを

構築していきます。 

 

具体的には、武術太極拳世界チャンピオンにもなった大川智矢が 7月 1日より、毎月、大子町を訪問

し、町内の通いの場において武術太極拳講座を行っていくとともに、訪問が困難な場合でもそれぞれの

場所で自主的、効率的に運動を行えるようなオンライン配信の仕組み（健幸 TV）の導入していくこと

を予定しています。武術太極拳のみならず、理学療法士や管理栄養士など当社の専門家によるヨガや認

知症予防、栄養指導、口腔プログラムなどの動画コンテンツを毎月 100本以上、地域の通いの場にて利

用することが可能となります。また、大子町の専門家の方々とも連携をしながら、地域の方々が出演す

る動画プログラムなども、合わせて編集、配信をさせていただきます。 
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さらには、大子町の特産品、旬の食材などを活用した料理レシピを、当社が運営するデイサービス

（東京マルシェ）において提供していくとともに、それらの料理を動画撮影・編集し、健幸 TVで配信

するとともに、当社が運営する「認定栄養ケアステーション」に所属する管理栄養士のオンライン栄養

指導などを行っていくことで、早い段階から介護予防の仕組みに繋げていくことを考えていきます。 

町内では、今後、介護施設の人員が不足していくことが見込まれており、効率的な介護施設運営に関

するコンサルティング、EBPM（エビデンス・ベースト・ポリシー・メイキング）に基づいた介護予防の

仕組みを行っていくことで、5年、10年後の大子町の医療費削減に貢献していくことを最終ゴールとし

て取り組んでまいります。 

 

 

以上 
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● アグリマス株式会社 https://tokyo-marche-tv.jp/company/  

認知症予防ベンチャー企業。インターネットによる介護予防プログラム配信事業『健

幸TV』、認知症超早期発見・重症化予防のための取り組みWelln ウェルン（早期認

知症予防センター）の運営、介護予防デイサービス（東京マルシェ）事業などを行う。 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

アグリマス株式会社 小瀧、近藤   

E-Mail：info@tokyo-marche-tv.jp 

TEL：03-3751-1139 FAX：03-3751-1129  
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