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５-ALA（5-アミノレブリン酸）を配合した炭酸水

ALA5 Sparklingを発売
強炭酸水 KUOS、ミネラル炭酸水 SOLの炭酸水ブランドメーカーである株式会社 OTOGINO（オトギノ：代表

取締役社長 鬼武公洋 本社 大分県日田市北友田 2 丁目 2123 番地 1）は、5-ALA（ 5-アミノレブリン酸）を

含む炭酸水、『ALA5 Sparkling』を製造販売致します。

5-ALA（ALA: Amino Levulinic Acid）は天然アミノ酸のひとつで、生命の誕生にも深く係っています。ヒトや

動物、植物といったあらゆる生命体で細胞のミトコンドリアに存在し、エネルギーを生み出す 5-ALAは、『生

命の根源物質』と呼ばれています。『ALA5 Sparkling』に配合している 5-ALAは、ネオファーマジャパン社製

（国内工場生産）を使用しています。

『ALA5 Sparkling』は、5-ALAを特殊な製法で磨き上げたピュアウォーターに丁寧に溶かし込み、グレープフ

ルーツフレーバーで飲みやすく仕上げました。

●商品名 ALA5 Sparkling（5-アミノレブリン酸 50mg含む）

1本 500mlボトル 価格 300円/本（税別）

1ケース 24本ケース売り 価格 7,200円/ケース（税別）

●製造販売予定日： 2021年８月８日

5-ALAとは

5-アミノレブリン酸（ファイブ･エーエルエーあるいはファイブアラとも呼びます）のことを指します。

あらゆる生命体の細胞の中で作り出されるものである 5-ALAは、「生命の根源物質」とも呼ばれています。

5-ALAは鉄と結合することでヘムという物質になります。このヘムが血液中のヘモグロビンに含まれ、酸素を運

ぶはたらきを助けることで、身体のすみずみまでエネルギーを運ぶことができます。

また、植物にとって、5-ALAは葉緑素を生み出すはたらきがあるので、光合成を向上させるはたらきがあります。

これらのはたらきから、動物、植物のエネルギー生成をサポートすることができるので、「生命の根源物質」と

いわれています。国立大学法人長崎大学などが、成分の研究結果を公表しています。
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