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視覚機能向上率

霜9.92%ulノ
パフォーマンス向上率

露9.57%ulI′

欝華                                 鶴躾
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某プロ野球球回で8年間63名の新入団選手の“見るチカラ"を測定
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まつすぐ近づいてくる

目標を見る能力 止まつている目標を見る能力

目で捉えた目標に

手で反応する能力

横に移動する

目標を見る能力

※オランダ・フィールドホッケー1部リーグ所属の3チーム20名によるテスト

3ヵ 月トレーニングの前後で8種類のフィールドテストを実施

各チームの専属オプトメトリストが視覚能力を測定

明暗の

コントラストを

識別する能力

静止した目標間に

視線を移す能力

来オブトメトリストとは、検眼や '`見 るチカラ・スホーツビジョンの測定、指導などをする専門資格の保有者です。

“見るチカラ"とノゞフォーマンス

の相関関係

点 数   某球団での最高位置

5段階評価X8項目
40点満点

オプトメトリストの感想

広衝視野が拡大。

0と手の協応動作が1奇上!
認,0が速(なり、

反応速度が向上した!
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Athiete
VAll‐ AF
49′ 500円 (税込)

状況判断が速(

正確になった!

※トレーニングの結果には個人差があります。

前後の距離の

差を感じる能力

見えたものを

一瞬のうちに入力する能力
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パフォーマンスを画期的にレベルアップ!
スホーツビジョンの第一人者、テレビでもおなじみ、

著書多数、DS眼カトレーニング、Vlsionup監 修者

愛知工業大学石 垣 尚 男 名誉教授

“見るチカラ"を鍛える世界初の目のトレーニング機器。

動体視力や周辺視、日と手の協応動作など、スポーツに必要な“見るチカラ"を高めます。

集中力や予測力、判断力などの向上が期待でき、アスリートとしてのパフォーマンスをアップ:

スポーツがうまくなりたい発達期 (6歳～15歳ごろ)のお子様にお勧めします。

○ レンズ部に高速点滅する特殊な液晶パネルを搭載

○ 点減の調整で集中力、視覚能力、予測能力をトレーニング

◎ 家庭電源からの充電式。フル充電で20時間以上の連続運転

○「ワレない、曲がる、軽い」特殊素材の採用で安心、安全、快適

01回 15分、週に3回。一人でも、自宅でもトレーニングが可能
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Junior/Ladies
VJll‐AF
46′ 200円 (税込)
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ビジョナップ

製造販売

株式会社 ビジョナップ

〒604-8244

京都府京都市中京区元本能寺町382番地
MBビル4FD2A

TEL.075-708-691l FAX.075-708-8852
Ma‖ :info@visionup」 p
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簡単アクセス 検 索 性 _

地

ア ス リー トに よ る 実 証 デ ー タ

眼球運動‐1瞬間視

静止視力

二菫と手の
菫応動作

深視力

睡

1軍スタメン選手

35点 1軍登録選手
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アスリートの見るチカラと
パフォーマンスには

相関関係がある

0
“見るチカラ"を向上できれば、
パフォーマンスが上がる

34点 登録粋選手

粋外選手
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