
 

2021 年 9 月 29 日  

報道関係各位  

フォーネスライフ株式会社  

NEC ソリューションイノベータ株式会社  

 

企業・団体向けにデジタルヘルスケアサービス「フォーネス

ビジュアス(Fones Visuas)」のサブスクリプションモデルを

提供開始  

～未来予測を起点とした従業員の生活習慣の管理/改善により、健康

経営を支援～  

 

今の血液で 4 年以内の疾病の発症確率を予測する検査サービス を提供する

フォーネスライフ株式会社 (以下、フォーネスライフ )と NEC ソリューション

イノベータ株式会社 (以下、NEC ソリューションイノベータ )は、企業・団体の

従 業 員 を 対 象 と し た デ ジ タ ル ヘ ル ス ケ ア サ ー ビ ス 「 フ ォ ー ネ ス ビ ジ ュ ア ス

(Fones Visuas)」をサブスクリプションモデルとして 2021 年 10 月 1 日より

提供開始します。  

具体的には、生活習慣病リスクの高い従業員など、検査や改善が必要と思わ

れる方を対象に血液を採取し、検査日より 4 年以内の疾病の発症リスクを予

測する検査 (注)を提供します。また、所属する従業員に、AI クラウドサービス

「NEC 健診結果予測シミュレーション」および「生活習慣フォロー・改善ア

プリ」を提供します。これにより、企業や団体の継続的な健康経営の実現をサ

ポートし、従業員一人ひとりに合った生活習慣の継続・改善を支援します。  

 



 

「フォーネスビジュアス」サブスクリプションモデルのイメージ  

 

【背景】  

近年、企業・団体で働く従業員への健康投資を行う「健康経営」が注目され

ています。従業員が健康であることは、企業の生産性向上につながり、結果的

に業績向上が期待されることから、多くの企業が「健康経営」に取り組み始め

ています。このような状況下で、企業では特に生活習慣病リスクの高い従業員

などに健康改善を促したいといった課題 があります。また、新型コロナウイル

ス感染症拡大により、従業員向けの集合型イベントが開催できなくなり、従業

員への健康づくりの提案が難しくなっています。  

そこでフォーネスライフおよび NEC ソリューションイノベータは、健康経

営に取り組む企業などを支援 するため、生活習慣の改善フォローと従業員のセ

ルフケアをサポートする「フォーネスビジュアス」のサブスクリプションモデ

ルの提供を開始します。  

 

【本モデルの特長】  

1. サブスクリプションモデルにより継続的なサポートを実現  

今回、企業や団体向けに提供する「 フォーネスビジュアス」は、従業員一人

ひとりに合った生活習慣の継続・改善をサポートする サービスです。企業や団

体の継続的な健康経営の実現をサポートする ため、従来個人向けに採血による



 

検査実施単位の契約で提供してきたサービスを、年間契約によるサブスクリプ

ションモデルで提供します。  

 

2. AI とバイオ技術を融合したデジタルヘルスケアサービスによ り企業の健康

経営を支援  

「NEC 健診結果予測シミュレーション」では、従業員の健診データを AI で

分析し、一人ひとりの健診結果に合わせた解説動画や健診の検査値の将来予測

グラフを提示し、生活習慣の改善策を提案します。また、組織単位での分析や

シミュレーションにより、現状の健康増進施策の評価と今後の施策の検討 も可

能です。健診の検査値の悪化が懸念される従業員を見極め、重点的な対策を検

討できます。  

また、「生活習慣フォロー・改善アプリ」では、睡眠ケアや在宅トレーニン

グ等の健康改善メニューの提供を通して、従業員の健康意識の向上を 促し、生

活習慣の見直しや行動変容を推進します。 本アプリでは、「NEC 健診結果予

測シミュレーション」の結果や、採血による検査結果報告書を確認できます。 

採血による検査サービスでは、少量の採血で日本初の約 7,000 種類のタン

パク 質を 一度 に測 定 する 技術 を活 用 した 検査 で 疾 病リ ス クを 可視 化 す る こと

で、検査日より 4 年以内の心筋梗塞、脳卒中の発症リスクを明らかにし、生活

習慣の改善フォローを実施できます。  



 

 

「NEC 健診結果予測シミュレーション」の画面イメージ  



 

「生活習慣フォロー・改善アプリ」の画面イメージ  



 

 

採血による検査結果報告書の画面イメージ  



 

 

【本モデルの活用例】  

45 歳、50 歳、55 歳などの年齢別の節目 健診や、産業医が選定した生活習慣

病リスクの高い従業員など、検査や改善が必要と思われる 対象者を選定し、採

血による検査を受けるような活用が可能です。  

選定された対象者は、指定の医療機関にて採血による検査を受けます。その

後、採血による検査結果報告書や「NEC 健診結果予測シミュレーション 」、

「生活習慣フォロー・改善アプリ」を活用して、生活習慣の管理や改善を行 っ

ていきます。  

 

<採血による検査対象者の例> 

●経営者や役員、幹部社員  

●45 歳、50 歳、55 歳などの年齢別健診  

●勤続 20 年、30 年など、長期勤続者や功労者  

●産業医が選定した生活習慣病リスクの高い従業員  

●既往歴のある従業員  など  

 

【価格および販売目標】  

サービス名  販売価格(税別) 備考  

「フォーネス ビジュアス」

サブスクリプションモデル  

1 ライセンスあたり  

月額 300 円～  

従業員 1 人につき 1 ラ

イセンス必要です。年間

契約ですが、毎月ライセ

ンス数の増減が可能で

す。契約ライセンス数や

採血による検査受診者数

等により価格が変わりま

す。  

販売目標：4 年間で 300 万ライセンスの導入を目指します。  

 

なお、NEC ソリューションイノベータは 本サービスの詳細を 2021 年 10 月

28 日(木)に開催するウェビナーにて紹介します。  

申込サイト：https://www.nec-solutioninnovators.co.jp/event/20211028.html  



 

 

フォーネスライフおよび NEC ソリューションイノベータは、 本サービスを

通して、”今”と”将来”の健康状態、病気にかかるリスクを分かりやすく可視化

し、個々に合った改善策を提案することで、働く人々の健康を支えるとともに、

企業や団体の健康経営をサポート していきます。  

 

以上  

 

※記 載さ れて いる 会 社名 およ び製 品名 は 、 各社 の商 標ま たは 登 録商 標で す。  

※本 サー ビス は、 特 許出 願済 の技 術を 採 用 して いま す。  

 

(注 )約 7,000 種類 のタ ン パク 質を 一度 に測 定す る SomaLogic 社の 技術 を活 用 した 、日 本で 初

め て の検 査 で す 。 心筋 梗 塞 や 脳 卒 中な ど の 疾 病 と血 中 タ ン パ ク質 の 関 係 性 を 明ら か に す るた

め 、 幅広 い 分 野 の 専門 家 の 協 力 を 得な が ら 、 国 内外 の 研 究 デ ータ を 活 用 し て いま す 。 複 数の

タン パク 質を 総合 的 に評 価す るこ とで 、1 つ 1 つを 個別 に評 価 する だけ では 分か ら なか っ た、

“今と 未来 の 病気 や生 活習 慣病 の リス ク”を 可視 化し ます 。  

※ SomaLogic(ソ マ ロ ジ ッ ク )社 の 解 析 技 術 を 活 用 し た 検 査 は 、 日 本 国 内 で は フ ォ ー ネ ス ビ ジ

ュア スが 初め てか つ 唯一 です 。  

※ 本 検査 は 、 従 業 員個 人 が 医 療 機 関を 受 診 す る こと で 利 用 い ただ け ま す 。 検 査結 果 は 、 医療

機関 の医 師の 診療 と して 個人 に提 供さ れ ま す。  

 

【参考】フォーネスライフの概要  

会社名  フォーネスライフ株式会社（ FonesLife Corporation）  

所在地  東京都中央区日本橋本町三丁目 8-3 

代表者  代表取締役 CEO 江川  尚人  

資本金  200 百万円(NEC ソリューションイノベータ 100%) 

事業内容  血中タンパク質測定  

健康状態の測定およびその改善に係るサービス事業  

関連する情報関連サービスの提供  など  

URL https://foneslife.com/ 

 

 

＜「フォーネスビジュアス」サブスクリプションモデル について＞  

URL：https://www.nec-solutioninnovators.co.jp/sl/fonesvisuas/  

 

＜本件に関するお客様からのお問い合わせ先 ＞  

フォーネスライフ  マーケティング本部  

E-Mail：contact@foneslife.com 

mailto:contact@foneslife.com


 

 

NEC ソリューションイノベータ  デジタルヘルスケア事業推進室  

E-Mail：pbdh-healthcare-contact@nes.jp.nec.com 

 

＜本件に関する報道関係からのお問い合わせ先＞  

フォーネスライフ株式会社  広報事務局  

TEL：03-5411-0066 FAX：03-3401-7788 E-Mail：pr@netamoto.co.jp 

担当：小室（携帯：090-5537-8309）  担当：杉村（携帯：070-1389-0175）  

 

NEC コーポレートコミュニケーション本部  広報室  野本  

電話：080-1378-6573 

E-Mail：press@news.jp.nec.com 

 

 
 
 
 
 
NEC は、安全・安心・公平・効率という社会価値を創造し、  
誰もが人間性を十分に発揮できる持続可能な社会の実現を目指します。 
https://jpn.nec.com/profile/vision/  

 


