
外国人介護職員総合研修プログラム

即戦力化から介護福祉士取得へ

一般社団法人外国人介護職員支援センター
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１年目 ２年目 ３年目 ４年目

新人外国人研修プログラム

通年制国家試験対策プログラム × ３巡

コミュニケーション→申し送り・報告→記録
＆

介護基本知識

３０点 → ５０点 ６５点 ８０点国家試験点数レベル
（１２５点満点）

日本語能力レベル
Ｎ３ → → → → Ｎ３上位〜Ｎ２

基本学習動画
基本学習動画

＆
フォローアップ動画

基本学習動画
＆

フォローアップ動画

総合研修プログラム動画活用イメージ

日本語能力レベル
Ｎ４ → → → Ｎ３
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新人外国人介護研修動画
（ハードディスクビデオセット／オンデマンド動画視聴）

オンデマンド動画視聴はフェイスブックを利用。

用途：就業前研修、初年度現任者研修
動画２１８本、収録２００時間



4

新人外国人介護研修動画
（ハードディスクビデオセット）

コンテンツの強み

★双方向性をもった教室臨場感のある学習動画で構成

★学習動画の大半は実際の海外在住外国人へのＺＯＯＭ授業を編集収録

★介護の日本語は技能実習来日後研修使用テキストで基礎からスタート

★現場の声かけ、コミュニケーション、申し送り、報告、記録で双方向性発揮

★記録、ヒヤリハット、事故報告書の作成まで徹底指導

★介護知識は特定技能評価試験学習テキストをふりがな付きで徹底復習

★介護保険制度と国家試験漢字も事前学習

★授業形式動画が多く、職場研修で応用利用が容易
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入国前、
入国直後、
就業開始時、

できるだけ早く開
始し、最⻑１年で
履修。
（入国直前介護研
修用動画含む）

ハードディスク版
３６万円→１８万
円に値下げ
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（参考）入国後の隔離期間や就業準備期間中に最適

入国直前介護研修
動画を来日後に転
用

入国前、
入国直後、
就業開始時

ハードディスク版
２０万円→１０万
円に値下げ
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外国人向け介護福祉士国家試験対策
完全プログラム動画
（ハードディスクビデオセット）

コンテンツの強み

★２０２０年度の外国人合格者２８名
（単体コースでは日本一）
★２０２０年度カリキュラムに改良を加え、一段とパワーアップ
★双方向性をもった教室臨場感のある基本学習動画
★基本学習と連動するフォローアップ動画との最強の組み合わせ
★基本学習は授業形式のため、職場研修で応用利用が容易

日本一
２０２０年度国家試験外国人
合格者数で比較
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オンラインのみで２８名の外国人合格者を輩出したプログラム
を最新版にバージョンアップ

１２か月プログラ
ム

ハードディスク版
２０万円

左にあるテキストを使用しています
ので、動画購入の場合は、別途これ
らのテキストを購入ください。



（参考）国家試験受験年度のオンラインの場合の学習スケジュール

9

前期 中期 後期

国家試験対策ビデオは下記にあるWebTutor動画とＺＯＯＭ教室部分に該当します。



法人名 ：一般社団法人外国人介護職員支援センター
(Foreign Caregivers Support Center Inst.)

設立 ：２０１８年１月１１日（創業２０１６年５月）
事務所 ：千葉県市川市八幡5-15-14

TEL 047-713-6214 FAX 043-332-9640

代表理事 ：井上文二

教育部門屋号：マリーアンドパートナーズ(Marie & Partners)

ＨＰ ：http://caregiverjapan.org

フェイスブック：https://www.facebook.com/marie.and.partners/

活動内容 ：外国人介護職向け介護関連教育
日本人含む全介護職対象介護福祉士試験対策支援
外国人総合相談・助言活動（国内外問わず）

INAとの関係 ：ＩＮＡ（一般社団法人国際介護人財組合）と協働し
外国人及び受入介護事業者に教育支援。
ＩＮＡ賛助会員介護事業所へは外国人職員への
介護福祉士取得に向けての一貫教育プログラムを提供。
井上が代表理事を兼ねる。
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