
 

2021 年 11 月 30 日  

報道関係各位  

フォーネスライフ株式会社  

NEC ソリューションイノベータ株式会社  

 

デジタルヘルスケアサービス「フォーネスビジュアス」に  

5 年以内の肺がんリスクを予測する検査を追加  

～未来の病気リスクに備え、生活習慣の改善を支援～  

 

今の 血液 で 将来 の疾 病 の発 症確 率を 予測 する 検 査サ ービ ス を提 供す るフ ォ

ーネスライフ株式会社 (以下、フォーネスライフ )と NEC ソリューションイノ

ベータ株式会社 (以下、NEC ソリューションイノベータ )は、デジタルヘルスケ

アサービス「フォーネスビジュアス (FonesVisuas)」に、肺がんが検査日から

5 年以内に発症するリスクを予測する検査項目を新たに追加し、本日より提供

を開始します。  

肺がんを対象とした検査は、特定の集団を長期間にわたって追跡した欧米の

研究において、採血・収集された血液中のタンパク質を分析・統計解析して開

発しました。また、千葉県がんセンターとの共同研究や専門医などの評価を受

けて、日本人への適応の妥当性を確認し ました。  

「フォーネスビジュアス」のコンセプトは、「早期発見よりもっと早く」で

す。本サービスによって、将来の肺がんリスクを予測するとともに、生活習慣

の改善を支援します。  

 

【背景】  

がんは三大疾病の一つにも数えられており、一生のうち 2 人に 1 人が、が

んに罹患するといわれています。がんは段階的に進行するため、早期発見・早

期治療が重要と考えられています。最近の研究では、がんは生活習慣病の側面

も持ち合わせており、禁煙や食生活の見直し、運動不足の解消などによって、

発症を予防できる可能性があることがわかってきました。また、がんに罹患し

た後の治療による肉体的・金銭的負担を避けるためにも、がんの発症を未然に

防ぐことが大切です。特に、肺がんは、日本人のがんによる死因の第 1 位 (2019

年)(注 1)です。喫煙と健康の因果関係が広く知られるようになった昨今、禁煙



 

や分煙への取り組みも加速しています。  

 そこでフォーネスライフおよび NEC ソリューションイノベータは、 人々の

健康増進、生活習慣の改善をより強力に支援するため、「フォーネスビジュア

ス」に肺がんのリスクを 予測する検査項目を追加します。  

 

「フォーネスビジュアス」検査の 種類  

 

【サービスの概要】  

1. 約 7,000 種類の血中タンパク質測定によるリスク予測  

少量の採血で、日本初の約 7,000 種類のタンパク質を一度に測定する技術

を活用した検査サービス (注 2)に、心筋梗塞や脳卒中などの疾病に加え、肺が

んを検査対象としました。肺がんが検査日から 5 年以内に発症する確率を可

視化し、将来的なリスクを予測します。  

 

2. 健康相談  

保健師の 資格を持 つ コン シェル ジュ と食事や 運動など の生活 習慣の 改善 に

関してオンラインで相談 (注 3)し、具体的な改善メニューの提案を受けること

ができます。  

 

3. 「生活習慣フォロー・改善アプリ 」  



 

フォーネスライフおよび NEC ソリューションイノベータ が提供するスマー

トフォン向けアプリ「生活習慣フォロー・改善アプリ」 (注 4)で生活習慣改善

メニューを提供し、健康 への意識を高め、日々の取り組みを 支援します。  



 

 

採血による検査結果報告書の画面イメージ  



 

「生活習慣フォロー・改善アプリ」の画面イメージ  



 

 

【価格および販売目標】  

「フォーネスビジュアス」企業・団体向け(サブスクリプションモデル)：  

従業員 1 人あたり月額 300 円～  

※年間契約ですが、毎月従業員数の増減が可能です。従業員数や採血による検査

受診者数等により価格が変わります。一定割合の従業員(「50 人ごとに 1 人」

等)において採血による検査を利用できます。採血による検査受診者以外の従業

員も、「生活習慣フォロー・改善アプリ」や「NEC 健診結果予測シミュレーショ

ン」を利用できます。採血による検査利用時に、受診医療機関に対する別途の費

用が掛かる場合があります。  

 

「フォーネスビジュアス」一般のお客様向け：  

価格は提携医療機関(注 5)ごとに異なります。  

 

販売目標：一般のお客様向け、企業・団体向け合わせて 4 年間で 300 万人へ

の導入を目指します。  

 

なお、肺がんの検査項目の追加に伴い、 提携医療機関を募集しています。

以下のフォーネスライフ マーケティング本部までお問い合わせください。  

 

また、「フォーネスビジュアス」の睡眠に関する機能を 2021 年 12 月 14 日

(火 ) 11:00-12:00 に開催するウェビナーにて紹介します。  

申込サイト：  

https://www.nec-solutioninnovators.co.jp/event/20211214_3.html  

 

フォーネスライフおよび NEC ソリューションイノベータは、 本サービスを

通して、”今”と”将来”の健康状態、病気にかかるリスクを分かりやすく可視化

し、個々に合った改善策を提案することで、人々の健康を支えるとともに、“当

たり前”に病気を予防できる未来の実現を 目指していきます。  

 

以上  

 



 

※記 載さ れて いる 会 社名 およ び製 品名 は 、 各社 の商 標ま たは 登 録商 標で す。  

※本 サー ビス は、 特 許出 願済 の技 術を 採 用 して いま す。  

 

(注 1)出典 ：国 立が ん 研究 セン ター がん 情 報 サー ビス  

https://ganjoho.jp/reg_stat/statistics/stat/summary.html  

 

(注 2)約 7,000 種類 の タン パク 質を 一度 に 測 定す る SomaLogic 社の 技術 を活 用 した、日 本で

初 め ての 検 査 で す 。心 筋 梗 塞 や 脳 卒中 な ど の 疾 病と 血 中 タ ン パク 質 の 関 係 性 を明 ら か に する

た め 、幅 広 い 分 野 の専 門 家 の 協 力 を得 な が ら 、 国内 外 の 研 究 デー タ を 活 用 し てい ま す 。 複数

のタ ンパ ク質 を総 合 的に 評価 する こと で 、 1 つ 1 つ を個 別に 評価 する だ けで は分 から なか っ

た、“今と 未 来の 病気 や生 活習 慣 病の リス ク ”を可 視化 し ます 。  

※ SomaLogic(ソ マ ロ ジ ッ ク )社 の 解 析 技 術 を 活 用 し た 検 査 は 、 日 本 国 内 で は フ ォ ー ネ ス ビ ジ

ュア スが 初め てか つ 唯一 です 。  

※ 本 検査 は 、 個 人 が医 療 機 関 を 受 診す る こ と で 利用 い た だ け ます 。 検 査 結 果 は、 医 療 機 関の

医師 の診 療と して 個 人に 提供 され ます 。  

 

(注 3)健康 相談 は 、利 用者 の 生活 習慣 の改 善 、健康 意識 の向 上の ため の 一般 的な 医学 情報 の提

供 を 目的 と し て お り、 疾 病 の 診 断 、治 療 そ の 他 利用 者 の 個 別 的な 状 態 を 踏 ま えた 医 学 的 判断

を行 うも ので はあ り ませ ん。  

 

(注 4)ア プリ は、 利 用者 の生 活習 慣の 改 善、 健康 意識 の向 上を 目 的と して おり 、禁 煙 の 実現 、

また は肺 がん その 他 の疾 病の 予防 、治 療 等 を目 的と する もの で はあ りま せん 。  

 

(注 5)提携 医療 機関 は 以下 でご 確認 くだ さ い 。  

URL : https://foneslife.com/service/diseaserisk_measurement/  

 

【参考】フォーネスライフの概要  

会社名  フォーネスライフ株式会社（ FonesLife Corporation）  

所在地  東京都中央区日本橋本町三丁目 8-3 

代表者  代表取締役 CEO 江川  尚人  

資本金  200 百万円(NEC ソリューションイノベータ 100%) 

事業内容  血中タンパク質測定  

健康状態の測定およびその改善に係るサービス事業  

関連する情報関連サービスの提供  など  

URL https://foneslife.com/ 

 

 

＜「フォーネスビジュアス」一般のお客様向けについて＞  

URL：https://foneslife.com/service/diseaserisk_measurement/  

 



 

＜「フォーネスビジュアス」企業・団体向け (サブスクリプションモデル )に

ついて＞  

URL：https://www.nec-solutioninnovators.co.jp/sl/fonesvisuas/  

 

＜本件に関するお客様からのお問い合わせ先 ＞  

フォーネスライフ  マーケティング本部  

E-Mail：contact@foneslife.com 

 

NEC ソリューションイノベータ  デジタルヘルスケア事業推進室  

E-Mail：pbdh-healthcare-contact@nes.jp.nec.com 

 

＜本件に関する報道関係からのお問い合わせ先＞  

フォーネスライフ株式会社  広報事務局  

TEL：03-5411-0066 FAX：03-3401-7788 E-Mail：pr@netamoto.co.jp 

担当：小室（携帯：090-5537-8309）  担当：杉村（携帯：070-1389-0175）  

 

NEC コーポレートコミュニケーション本部  広報室  野本  

電話：080-1378-6573 

E-Mail：press@news.jp.nec.com 

 

 
 
 
 
 
NEC は、安全・安心・公平・効率という社会価値を創造し、  
誰もが人間性を十分に発揮できる持続可能な社会の実現を目指します。 
https://jpn.nec.com/profile/vision/  

 

mailto:contact@foneslife.com

