
 

報道関係各位 

プレスリリース 

2021 年 12 月 21 日 

メディカル・エイド株式会社 

医療用具、美容用品の開発と製造販売を行うメディカル・エイド株式会社（本社：大阪府和泉市、代表取

締役社長：松井英樹）は、日本フェイシャルテーピング協会（https://www.jfta-clear.com/）を主宰し、

美容事業として行う「フェイシャルテーピング」について解説するオンラインセミナー「J.F.T.A 美顔塾」

を 2021 年 12 月 8 日に開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社は自宅で就寝前に専用テープで顔をテーピングして表情筋や肌をトレーニングする「フェイシャルテ

ーピング」のオンラインレッスンサービスを提供しています。顔用整形テープとフェイシャルテーピング美

容法は日本、米国、中国、韓国、台湾で特許《日本特許取得 特許番号 第 3562766 号》を取得してお

り、2003 年より「アイ・パッチリン（商標登録）」や「小顔スッキリン」という名称で店頭やネットショ

ップで 1000 万シート以上販売実績があります。 

2016 年より対面式でのレッスンは行っていましたが、コロナ禍で実施ができなくなり、新たに完全オンラ

イン美容サービスとして再スタートしてい

ます。 

 

 「フェイシャルテーピング」はテープを正

しく貼ることが大切です。その技術を丁寧に

お伝えするためには専門トレーナーによる

オンラインでのパーソナルレッスンサービ

スが必要であり、今回初開催となったセミナ

ーは、その第一歩となる“顔の筋トレ”「フェ

イシャルテーピング」の理論や実績を多くの

方に知っていただきたいという思いからス

タートしました。 

整形したくない、でも顔は変化させたい人に 

テープを使った「顔の筋トレ」の理論と実績を解説 

フェイシャルテーピングセミナー「J.F.T.A 美顔塾」初開催 

 

オンラインセミナーの様子 

https://www.jfta-clear.com/


 

 今後もフェイシャルテーピングセミナー「J.F.T.A 美顔塾」の開催を継続し、さらに詳細を個別に知りたい

方に向けては JFTA トレーナーによる無料カウンセリングを受けることができます。 

 

■オンライン無料カウンセリングのお申込先  

https://www.jfta-clear.com/counseling/counseling_form.html 

 

＜J.F.T.A トレーナー＞ 

J.F.T.A の厳しい研修でフェイシャルテーピングにおける技術・知識の習得を経て、J.F.T.A 認定トレーナー

資格を取得し、トレーナーとしてデビューをしている約 50 名のトレーナー陣が在籍。 

トレーナーの一覧はこちら▶ https://www.jfta-clear.com/pr/ 

 

 

JFTAトレーナー 白木ちづる 

出産を機に、今までのキャリアに後ろ髪をひかれながらも専業主婦になっ

た私。 

娘が 1 歳になってすぐの頃に J.F.T.A と出逢いました。美容部員や営業職

等の過去の経歴が活かしながら、在宅で仕事ができるという点に惹かれ、

トレーナーになるためのレッスンを受けました。 

最初は「まさか、テープだけで顔が変わるわけがない！」と思っていまし

た。しかし、やればやるほどフェイシャルテーピングの良さを感じ、自分

の顔にも変化があらわれたことで、出逢った私はなんて運が良いんだ！と

思ったほどでした。今後は、SNS を通して ”フェイシャルテーピング” の

認知を上げ、私の実体験をもとに、美顔への変化を多くの方に伝えていき

たいと思います。 

そしてフェイシャルテーピングで、ご自身の ”理想の美” を手に入れられる方が増えるよう、サポートをしていき

たいです。 

寝る前の 10分で表情筋を鍛えるテーピング施術です。 

皮膚と表情筋は繋がっています。皮膚を引っ張ると表情筋

も一緒に引っ張られて鍛えられます。寝る前に 10 分時間

があれば、伸縮性のある専用テープでお顔をテーピング

し、皮膚や筋肉をトレーニングして、理想の美顔を作り上

げます。 

 

表情筋トレーニングでこんな美顔を作り上げます。 

●左右バランスの取れた顔 ●若々しいお顔 ●パッチリし

た大きな目 ●切れ長の目 ●美しい二重まぶた  

●たるみのない目元 ●美しいフェイスライン ●美しいお

でこ ●むくみのない小鼻 ●たるみのないアゴ  

●ほうれい線のない口元 ●美しい唇 ●小ジワが目立たな

い肌 ●張りのある肌 

 

 

フェイシャルテーピングとは？ 

https://www.jfta-clear.com/pr/


 

フェイシャルテーピングはオリジナル美容として、クリアスキンクリニック西麻布の坂東行洋院長に監修い

ただいております。 

 

クリアスキンクリニック西麻布院長 坂東 行洋先生 

フェイシャルテーピングとのお付き合いは、良好な試用結果を拝見した

ことから始まりました。そこで、経験論だけでなく理論や貼付方法、安

全性を高める事についてアドバイスをさせて頂きました。肌にテープを

貼ったり剥がしたりする行為は、肌を傷める可能性がある為に細心の注

意が必要で、接着剤とテープの基材は医療用にも用いられている物を推

薦し、これらの改良の結果、2003 年に目元プチ整形テープ「アイ・パ

ッチリン」が発売開始され、現在まで多くの使用実績があります。 

 

●J.F.T.A 各種レッスンコースについて 

専属トレーナーが Zoom のオンラインレッスンと LINE のチャットアドバイスで、ご希望の美顔を作り上げ

るサポートをいたします。顔の変化が認められない場合はレッスン料を返金致します。※1 

４つのコース（年間契約）をご用意しており、各コースとも美容商材 16,500 円（定価 33,000 円相当）と

動画などのオンラインコンテンツが利用でき、担当トレーナーがオンラインとチャットでレッスンします。 

※1：ライトコースと各コースの商品代金は返金の対象外 

①ライトコース（月額 3,300 円×12回） セルフトレーニング中心のエコノミープラン 

オンラインレッスン３コマ（1 コマ＝60 分）と LINE によるチャット指導 

②レギュラーコース(月額 4,950 円×12回)  20～30 代の方にオススメの美顔コース 

オンラインレッスン６コマ（1 コマ＝60 分）と LINE によるチャット指導 

③マスターコース（月額 7,150 円×12回） ４０代以降の方にオススメのエイジングケアコース 

オンラインレッスン 10 コマ（1 コマ＝60 分）と LINE によるチャット指導 

④プレミアムコース（月額 27,500 円×12回） プレミアムなトレーナーが担当する最上級のコース 

トップクラスのトレーナーが１年間しっかりサポートして、理想的な美顔を一緒に作り上げます。オンライ

ンレッスン 24 回受けられ、さらにチャット指導が無制限となるプレミアムなコースです。お顔のケアが仕

事に直結する方にお勧めです。 

 

＜スタートセット＞ 

レッスンをスタートする際に必要なすべてのアイテムを揃えたテーピン

グ商材です。※スタートセットは各レッスンコースにセットされていま

す。定価の約半額でお得なセットです。商材の月間使用量は年代や目的

によって違います。 

●スタートセット A 16,500 円（定価 33,000 円相当） 

＜内容＞専用化粧 BOX・Ｓテープ(234 枚)・Ｍテープ (240 枚)・Ｌテープ

(150 枚)・鼻テープ (30 枚)・カバーテープ(78 枚)・二重用シリコンプッシ

ャー（1 セット）・リムーバー 50ml(1 本)・プレジェル 50ml(2 本)・マイ

クロハーブ石鹸 21 普通肌・敏感肌各 1 個 

 

コースの詳しい内容はこちら▶ https://www.jfta-clear.com/lesson/ 

トレーナーを目指す方のプロコースはこちら▶ https://www.jfta-clear.com/trainer/ 

https://www.jfta-clear.com/trainer/


 

 

当社が運営する「フェイシャルテーピング」の技術検定試験や資格認定制度、トレーナーの育成指導、レッ

スンコンテンツ制作やオンラインショップを運営している協会です。 

フェイシャルテーピングを広く一般に認知させ、この技術を日本だけでなく世界に普及させるために、「オ

ンラインレッスンプログラム」を作成いたしました。性別・年齢・地域・時間にかかわらず、すべての人が

楽しんで美しく、若々しくなりますよう、トレーナーと一緒にお手伝いさせて頂きます。「勤勉」「継続」

「自然」を重んじる日本オリジナルの美容法「JAPANESE BEAUTY METHOD」として、世界に広めてい

くことを目指しております。 

 

◆会社概要 

企業名  ：メディカル・エイド株式会社 

代表者  ：代表取締役社長 松井英樹 

資本金  ：97,500,000 円 

本社所在地 ：大阪府和泉市テクノステージ 3-1-11 

電話  ：0725-53-3270 

設立  ：2004 年 1 月 21 日 

URL  ：https://www.medical-aid.co.jp/ 

JFTA URL ：https://www.jfta-clear.com/ 

事業内容    ：医療用具の開発と製造販売、福祉用具の開発と製造販売、美容用品の開発と製造販売 

オンライン美容スクール「日本フェイシャルテーピング協会（JFTA）」の運営 

 

＜報道関係者 お問い合わせ先＞ 

メディカル・エイド 広報事務局 
TEL：03-5411-0066  FAX：03-3401-7788 

E-mail： pr@netamoto.co.jp 
担当： 柴山（携帯：070‐1389‐0172） 

日本フェイシャルテーピング協会（JFTA）について https://www.jfta-clear.com/ 

https://www.medical-aid.co.jp/
https://www.jfta-clear.com/

