
 

 

 

2022 年 1 月 14 日 

トライオン株式会社 

 

 

 英語コーチング・プログラム「TORAIZ（トライズ）」を運営するトライオン株式会社（本社：東京都文京区）

代表取締役社長 三木 雄信は、ソフトバンク元社長室長として孫正義社長のもとで身につけた「問題を数値

化して高速で解決する技術」を紹介する書籍、『【新書版】孫社長にたたきこまれた「数値化」仕事術』を、  

ＰＨＰ研究所より 2022 年 1 月 15 日（土）に発売します。 

 

※2017 年 8 月に PHP 研究所より刊行された『孫社長にたたきこまれた すごい「数値化」仕事術』を改題し、一部加筆・  

修正のうえ、新書化したものです。 

 

 

■数字に使われるな、数字を使いこなせ! 

成果につながらないムダな数値化を繰り返す“数値化メタボ”を防ぐための「新書版特別章」を追加  

ソフトバンク元社長室長の当社代表の三木が、孫正義社長のもとで身につけたのは「問題を数値化して高速で

解決する技術」。現実に起こっている事象を数値で把握し、それを分析して問題のありかと根本的な原因を探

り、解決策を考えて実行したら、その結果をまた数値で把握・分析する。このサイクルをスピーディに回しな

がら、超高速で問題を解決していくのが、孫社長流の「数値化仕事術」です。 

統計知識ゼロでも、Excel が苦手でも、新人からベテランまで誰もがすぐ実践できて、どんな仕事でも生産性

が爆発的にアップする。しかも「数字は苦手で……」という人ほど効果大! 

6 万部突破ベストセラーが増補改訂でさらにパワーアップ！ 

問題を数値化して高速で解決する技術がわかる 

『【新書版】孫社長にたたきこまれた「数値化」仕事術』 

1 月 15 日（土）発売 



６万部突破のベストセラーの新書化にあたりツールを一新するとともに、成果につながらないムダな数値化

を繰り返す“数値化メタボ"を防ぐための「新書版特別章」を追加しています。 

 

＜本書の構成＞ 

■はじめに--数字が「最大の味方」に変わる仕事術 

 

■第 1 章 なぜ「数値化」すると生産性が劇的にアップするのか 

--数値化仕事術のメリットと七つの基本 

 

■第 2 章 問題解決に絶対役立つ「データ分析・七つ道具」 

--統計知識も高度なエクセルスキルも一切不要 

 

■第 3 章 よくある「間違った数値化」と気をつけたい三つのワナ 

--数値化しているのにうまくいかないのはなぜか? 

 

■第 4 章 「数字に強い人」は知っている理論・法則 

--知るだけで仕事の成果が大きく変わる! 

 

■第 5 章 究極の数値化仕事術・ソフトバンクの「3 次元経営モデル」 

--どんなビジネスにも応用できて効果抜群! 

 

■新書版特別章 「数字を使える組織づくり」三つのポイント 

--数字に使われるな! 数字を使いこなせ! 

 

■おわりに--コロナで事業環境が激変した今こそ、数値化仕事術が役立つ! 

 

 

＜著者プロフィール＞ 

三木 雄信（みき たけのぶ） 

トライオン株式会社代表取締役社長 

1972 年福岡生まれ。東京大学経済学部卒業後、三菱地所を経てソフトバンクに入社。

元ソフトバンク社長室長。マイクロソフトとのジョイントベンチャーや、ナスダッ

ク・ジャパン、日本債券信用銀行買収、およびソフトバンクの通信事業参入のベース

となったブロードバンド事業のプロジェクトマネージャーを務める。 

2006 年にトライオン(株)を設立し、2015 年に学習成果コミット型の英語コーチン

グ・プログラム『TORAIZ（トライズ）』を開始。 

2020 年には英語コーチング業界の発展を掲げ、「一般社団法人日本英語コーチング

協会（略称 JELCA）」を設立。代表理事を務める。 

 

 

＜書籍情報＞ 

・タイトル  【新書版】孫社長にたたきこまれた「数値化」仕事術 

・著者     三木 雄信（トライオン株式会社 代表取締役社長） 

・発売日  2022 年 1 月 15 日（土） 

・定価   1,089 円（税込） 

・判型   新書版 

・ページ数  384 ページ 

・ISBN   978-4569851419 

・出版社     ＰＨＰ研究所 

・販売ストア情報 全国の書店および Amazon、主要電子書籍ストアにて販売 

         https://www.amazon.co.jp/dp/456985141X 

 

 

https://www.amazon.co.jp/dp/456985141X


 

【TORAIZ（トライズ ）について】https://toraiz.jp/ 

学習デザイン理論「インストラクショナル・デザイン」に基づき、ゴールから逆算した学習設計と個別指導  

により 1 年間でグローバルビジネスに必要な英語を話す力＝VERSANT（※1）47 点相当を身につける英語  

コーチング・プログラム。高い英語力（※2）を持った専属コンサルタントによる日々の学習サポートと、   

専属のネイティブコーチによる週３回の英会話レッスンを行います。 

2015 年の開校以来約 6,000 名が当社のプログラムを受講。受講生満足度 97.2%（※3）、継続率 91.7%（※4）と

いう実績を持ちます。2021 年に英語上級者を対象とした 3 ヶ月間の短期集中新コース「TORAIZ ビジネス   

上級プログラム」、「TORAIZ 発音クリニック」、「TORAIZ 国際学会プレゼンコース」が誕生。世界で活躍する

トップアスリートの英語学習もサポートしています。 

 

※1：イギリスの教育大手ピアソン社が全世界向けに販売している英語のスピーキングテスト。20 点～80 点で評価され、日本

人の平均は 38 点（2018 ピアソン調べ）。 

※2：コンサルタントの各種英語テスト平均スコア：VERSANT 64.9 点、TOEIC® L&R TEST 937 点（2021 年 9 月時点） 

※3：当社お客様満足度調査（2020 年 10 月実施） 

※4：2018 年 7 月～2021 年 1 月に受講開始した方（受講開始 1 ヶ月以内での全額返金者除く）の内、途中退会していない受講

生の割合。 

 

 

【会社概要】 

トライオン株式会社 https://tryon.co.jp/ 

三菱地所、ソフトバンクを経て、代表取締役社長の三木雄信が 2006 年 12 月に設立。ソフトバンク時代に孫

正義社長（当時）の海外出張に同行して英語が全く話せない、聞き取れない経験をしたことから、英語学習を

開始。1 年で交渉で負けない英語力を身に着けた経験をもつ。「学ぶことを通じて人と組織の可能性を開く」

を経営理念として創業より一貫して「教育」を軸にした事業を提供。インターネットを通じて時間や場所に 

とらわれずに、多くの人が様々な学習コンテンツに出会える場所を提供することを目的に、日本最大級の通信

講座「脳内カレッジ」を運営。  

2015 年より、ビジネスレベルで通用する英語を 1 年でマスターする英語コーチングスクール「TORAIZ   

（トライズ）」を開始。日本の英語教育を抜本的に変え、グローバルな活躍ができる人材の育成を目指している。 

 

 

 

＜ご取材など、本件に関する報道関係のお問い合わせ先＞ 

トライオン株式会社 コミュニケーション室 

〒112-0004 東京都文京区後楽 1-7-12 林友ビル 5 階 

TEL：03-6257-1834／E-mail: press@tryon.co.jp 

 

https://toraiz.jp/
https://tryon.co.jp/

