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宮崎市の基本情報や移住についてのご相談など、電話や
メールで気軽にお問い合わせいただけます。 
まずは移住センター HPをご覧の上、ご連絡ください。
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「サーフワーク」って？
仕事も遊びも充実したい。サーフィンを愛する人のための
ワークライフバランス を重視した、自由で新しい働き方です。

ニューノーマルな時代に生まれた新しい働き方「サーフワーク」
職人サーフィン×

朝起きて仕事前にサーフィンしたり、仕事終わりに汗を流しがてらサ―フィンしたり。

サーフィンのメッカ宮崎県で、サーフィン中心のライフスタイルを体験してみませんか？

潮の干満サイクルや、現場からの距離に合わせて働く時間やシフトを調整できる”新しい

働き方”をサーファーの親方が直接ご紹介します！

本格的な移住をする前に、おためし移住をしてみませんか？
『おためし移住サポート』は、移住のハードルとなる『仕事』『住まい』『コミュニティ』
の体験をする事が可能です。仕事は未経験の方でもできる簡単なお仕事。
お試し期間は、１～３カ月程となります。

＋ ＋仕  事 住まい コミュニティ

もっと詳しく知りたい方は HP へ！
仕事内容や、居住環境など

Mornin
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朝起きて
仕事前に

   サーフィン！

    いきなり、移住は      

ハードル高いなぁ・・
   仕事やお金は
　　どうしよう？？

おためし移住サポート

Day

宮崎市移住センター

オンライン移住イベント開催！Surf
Work

Surf
Work

宮崎

宮崎でサーフィン×ワーク LIFE

詳しくは
ウラ面へ

無料

宮崎移住に関するお問合せは

へ

サーフワークまでは
ちょっと・・・

でも移住はしてみたい！

そんな方に 



※会場でのオフライン参加可
LINEで要事前申込 (前日 18時〆)

[ 主催 ] 株式会社美想空間
[協催 ] アオシマアパートメント・あべや
[後援 ] 宮崎市移住センター

タイムテーブル

オンライン
移住

宮崎暮らしをちょこ
っと覗いてみよう！

19:00 オープニングトーク
19:05 先輩移住者による移住のリアルトーク
19:25 宮崎の基本情報紹介 ( 宮崎市移住センター )
19:30 サーフワークな職場紹介
19:50 質疑応答
20:00 クローズ

ゲストスピーカー

・移住するまでに何を準備すればいいの？
・職場はどんなとこ？
・住む場所はどんなところ？
・サーフィン×ワークってどんな生活？
・おためし移住って何？
・家族ごと移住のハードルってどんなの？
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高知県生まれ、兵庫県育ち。
2003 年に建築業で独立し、2007 年 ( 株 ) 美想空間
を設立し本格的にリノベーション事業を行う。2016
年に大阪のエリア再生をスタートし、行政と官民連
携を取りながら空き家を活用したまちづくりを展
開。20 歳のときにサーフィンに出会い、宮崎には年
に 15 回ほど訪れており、近年では１年の 1/8 を宮
崎で過ごしている。

株式会社美想空間  代表取締役
鯛島  康雄

FACILITATOR

19:00-20:00

宮崎生まれの宮崎育ちの生粋のローカル。
12 歳でサーフィンに出会い、高校卒業後は様々な職
を経験した後に建築の世界へ。
2004 年に竹村内装を開業し、2010 年に株式会社竹村
工務店を設立。体育館や大型施設などの床工事を行
うかたわら、2019 年に青島に拠点を移し、会社事務
所と自邸の建設を行い、念願の注文住宅をスタート。
現在は青島ライフを満喫中。

GUEST

SPEAKER

（工務店親方）
竹村  晃一

参加費
無料

イベント参加の
お申し込みは
こちら   
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イベントの
詳細はこちら

岡山県生まれ、2016 年に宮崎市に家族４人でサー
フィン移住。
初年度に岡山とのデュアルライフを経て宮崎へ。
岡山では実家の家業である鉄工所で 16 年間腕を磨
き、内装や店舗のディレクションの経験を積む。そ
の技術を活かし現在は宮崎市内で店舗ディテクショ
ン、ハウスリフォームをメインに BASE PRODUCT
という屋号で活動中。

（先輩移住者）
高畑  亮

GUEST

SPEAKER

月３万円で 15 日間滞在できる
ソーシャルシェアハウス。

ワークスペースや共有ラウンジ完備。

宮崎市の基本情報・魅力から、先輩移住者のリアルな生活や、サーフ移住検討者にはうれしい、
サーフィンを中心にした働き方を実現してくれる職場を、親方自ら語っていただきます。
LIVE 配信なので、リアルタイムでの質疑も可能です。「移住したいけど、なかなか最初の一歩が踏み出せない・・・」
そんな方は、ぜひお気軽にご参加ください！
当日のご参加が難しい場合は、HPからアーカイブ配信をご覧いただけます。

HPL I N E

こんな
ことが

分かり
ます！

宮崎でサーフィン×ワーク LIFE


