
ジャムハウス、お金の成り立ちから家計管理、投資などの知識を幅広く学べる『中学

生から身につけておきたい賢く生きるための金融リテラシー』を9月7日に刊行！

ITと教育の出版社、株式会社ジャムハウス（本社：東京都豊島区、代表取締役：池田利夫）は、中
学生を対象とした書籍『中学生から身につけておきたい賢く生きるための金融リテラシー』を 2022
年 9月 7日（水）に発売します。

お金の成り立ちから家計管理まで、幅広くお金にまつわる知識を学べる中高生向けの書籍

です。

中学校や高校では、金融教育が取り入れられ、金融の知識が学校の学びとして扱われるよ

うになりました。さらに、18 歳が成年年齢となったことで、親の同意なしに金銭取引に
関わる契約が可能となり、10 代からお金との関わり方を理解し、正しい知識を持つこと
が求められるようになりました。

お金に関わるやりとりは大人になってからもトラブルがつきものです。

トラブルに巻き込まれず、お金とうまく付き合っていくために、本書では、金融リテラシ

ー（お金に関わる適切な知識と判断力）を身につけるための知識や考え方を取り上げてい

ます。

イラストや図表などを多く掲載しており、複雑な内容もイメージを掴みながら理解するこ

とができます。

資産形成やライフプランニングなど、中高生はもちろん、ご家族皆さんでお金の知識を深

めることができる内容も扱っています。



【著者プロフィール】

子どもの学び編集部

自然科学、プログラミング、ものづくり、文学や経済など、子どもの学びに関するさま

ざまな書籍を作る編集部です。ワクワクしてためになる学びの情報をお届けします。



【執筆協力】

宮下由多加（みやした ゆたか)

フリーライター、エディター。出版社勤務を経て、2000 年より独立。これまで雑誌、書
籍など 200冊以上の執筆、編集に関わる。知人が投資詐欺の被害にあったことで日本人の
金融リテラシーに危機感を抱き、幼少期からの金融教育の必要性を説いている。

【書籍概要】

■タイトル：中学生から身につけておきたい賢く生きるための金融リテラシー

■著：子どもの学び編集部

■執筆協力：宮下由多加

■発売元：株式会社ジャムハウス

■定価：1,760 円（本体 1,600 円＋税 10 ％）
■体裁：四六判／二色刷／ 136ページ
■ ISBN：978-4-910680-12-5

【目次】

chapter1 ちゃんとわかってる？ そもそも“お金”って何なの？

chapter2 お金を「使う」を理解しよう

chapter3 お金の世界の心臓部！ 「銀行」のしくみ

chapter4 家計管理とライフプランニングを学ぼう

chapter5 「増やす」と「借りる」を賢く使う

chapter6 無知が招く被害！ 金融トラブルを防ごう

巻末付録 1 知っておきたい お金にまつわる用語集

巻末付録 2 これが知りたい！ ゆうたくんの疑問

【書籍の紹介サイトとお求めはこちら】

●書籍サイト

https://jam-house-media.themedia.jp/posts/36787751
● Amazon
https://www.amazon.co.jp/dp/4910680128/

【会社概要】

商 号： 株式会社ジャムハウス

代表者： 代表取締役 池田利夫

所在地： 〒 170-0004 東京都豊島区北大塚 2-3-12-302
URL ： https://www.jam-house.co.jp/

【本件に関するお問い合わせ先】

株式会社ジャムハウス 担当：高橋

TEL：03-6277-0580
Email：mail@jam-house.co.jp

https://jam-house-media.themedia.jp/posts/36787751
https://www.amazon.co.jp/dp/4910680128/

