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Press Release 

報道関係者各位 

2022 年 9 月 6 日 

SAUNA&Co 株式会社 

サウナ・アパレル事業を展開する SAUNA&Co 株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：栗原 修）

は、全室完全個室と高級ホテルのようなおもてなしで“最高級のととのい”を提供する定額・会員制高級サウナ

『SAUNATIGER（サウナタイガー）／港区・赤坂』を、8 月 30 日にグランドオープンしました。 

この度、サウナタイガーのパートナーとして、モデルのパンツェッタ ジローラモ氏をおむかえしました。 

 

港区・赤坂の高級住宅街にひっそりと佇む、“厳しいビジネス界で孤独に戦う人々の癒しの場所”。 

ビジネスエリートや経営者、芸能人や著名人に、完全プライベートな空間で“最高級のととのい”を。 

『SAUNATIGER（サウナタイガー）』は、全室完全個室と高級ホテルのようなラグジュアリーなおもてな

しで“最高級のととのい”を提供する、月額 39 万円（税込）の定額・会員制高級サウナです（ビジターも有）。 

コンセプトは“厳しいビジネス界で孤独に戦う人々の癒しの場所” 港区・赤坂で“最高級のととのい” 

全室完全個室とラグジュアリーなおもてなし 月額 39万円の会員制高級サウナ 

『SAUNATIGER（サウナタイガー）』 8月 30日グランドオープン！ 
～ファッションモデルのパンツェッタ ジローラモ氏をパートナーにむかえ入れ～ 
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日々の疲れを癒しリラックス効果の高いサウナですが、昨今のサウナブームにより、施設の混雑や衛生面で

の悩みからサウナから足が遠のいている方も少なくありません。 

サウナタイガーは、数多くのサウナ施設を体験してきた無類のサウナ好きである SAUNA＆Co 代表・栗原

が、「人目を気にせず、自分一人や、恋人・友人等気の合う人だけでサウナを存分に楽しみたい」「衛生管理が

徹底された清潔で安心なサウナを楽しみたい」という思いを形にすべく、構想 10 年を経て創設しました。 

"サウナタイガー" =「厳しいビジネス界で孤独に戦う人々の癒しの場所」として、競争が激しいビジネスの

世界で戦う孤高のビジネスエリートや経営者、プライベートを守りたい芸能人や著名人の方等、忙しい方や心

身ともに疲弊している方をはじめ、衛生面を気にされるサウナ好きの方に極上で贅沢なサウナを用意しました。 

国内有数のビジネス街にありながらも落ち着いた雰囲気の漂う赤坂 6 丁目で、他のサウナ施設にはない 

“最高級のととのい”を、ぜひご堪能ください。 

 

■SAUNATIGER（サウナタイガー）について 

【由来】 

運営会社 SAUNA＆Co の掲げる理念「Energize Japan with a sauna

（サウナで日本を元気にする）」のもと、SAUNATIGER（サウナタイ

ガー）に“孤高の強い男性”という意味を込めました。誰にも頼ること

なく、一人で戦い続ける経営者が憩いの場として選ぶ場所にしたいと

いう思いが込められています。 

 

【特長】 

1.港区・赤坂の好立地で味わう贅沢 

サウナタイガーは、ビジネス街にありながらも落ち着いた雰囲気のある赤坂 6 丁目に立地。仕事帰りや仕事

の隙間時間に最高級のおもてなしを感じる”孤独に戦う人々の癒しの場”として英気を養えます。 

 

2.誰にも邪魔されない。77 名限定の会員制・全室完全個室の高級プライベートサウナ 

サウナタイガーは 77 名限定の会員制・全室完全個室の高級プライベートサウナです。全室個室のため入室

から退室まで人目を気にすることありません。横になったり脚を伸ばしたり、人目を気にせず自由にサウナを

お楽しみいただけるのが最大の魅力です。多忙なビジネスマンでもスマートフォンを持込み、外気浴をしなが

らお仕事の連絡・調整等も可能です。完全プライベートですのでタトゥーのある方もご利用いただけます。 

各個室は 2 人用に 2 部屋、4 人用に 2 部屋と最上階のペントハウスサウナをご用意。お一人様や恋人同士、

ご家族やご友人同士、女子会等、誰にも邪魔されずにお楽しみいただけます。 
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3.徹底した衛生管理と高級ホテルさながらのおもてなし。安心＆極上なサウナ体験をご提供 

サウナルームのマットやベッドのシーツ、水風呂の水はお客様ごとに全て入れ替え、各室利用後の清掃・消

毒も行っています。また、各個室やラウンジには最新の空気清浄機（Airdog）を常設、徹底した衛生管理のも

とお客様をお迎えします。 

 

また、各個室に AVEDA 等最高級ブランドのアメニティや、全館ダイソンのドライヤーを完備。無農薬の

スペシャルティコーヒー（シンシンコーヒー提供）のドリンクもご用意し、サウナに精通したスタッフが高級

ホテルさながらのおもてなしをご提供します。 

 

4.都心にいながら心も体も丸ハダカ。完全プライベートでありながらも明るくて開放感のある空間を確保 

各個室にサウナルーム･水風呂･シャワー・冷蔵庫を完備。サウナルームにはサウナストーンを置き、アロマ

の香りを楽しみながらゆっくりとお寛ぎいただけます。また、ほうじ茶・ローズマリー・ヒバの 3 種類のロウ

リュウもご用意しており、お好きな香りのロウリュウを自分のタイミングでお楽しみいただけます。 

 

全室にゆったりと寛げるリラクゼーションスペースと、

外気や室内の明るさを調整できる窓を設け、完全プライ

ベートな空間を確保しながらも明るくて解放感のある空

間でサウナを堪能いただけます。 

最上階のペントハウスサウナには赤坂のビル群を見渡

す広大なバルコニースペースを設け、都心にいながら心

も体も丸ハダカになれるオンリーワンの空間をご用意し

ております。 
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5.オールインクルーシブのラウンジで過ごす優雅なひととき 

 1F のラウンジでは厳選したワインや国産ウイスキーのハイボール、生甘酒、無農薬のスペシャルティコー

ヒー（シンシンコーヒー提供）等のお飲み物や、こだわりのパスタ（白系スパゲッティ提供）やラーメン・そ

ば・定食類のお食事を提供しております。5F のペントハウスルームでは最新のタンニングマシンのご利用も

でき、お飲み物やお食事、タンニングマシン等、様々なサービスをオールインクルーシブでご提供しています。

サウナの余韻にひたりながら優雅なひとときをお過ごしいただけます。 

 

 

6.サウナタイガーオリジナルブランド「SAUNATIGER APPAREL」で、ワンランク上のサウナライフを 

サウナでととのった後に、お食事や遊びにも行けるワンマイルウエアをオリジナルブランドで展開。 

30 回洗濯しても伸びない高級コットンや抗菌防臭のバイオガード加工を施し吸水性と速乾性に優れた T シャ

ツ、テーパードスウェットリブパンツやダンボールニットを使用したセットアップ等を取り揃えています。 

 

 店内や SAUNATIGER’ ONLINE STORE でご購入いただけます。 

SAUNATIGER’ ONLINE STORE：https://saunatigerapparel.com/ 

 

https://saunatigerapparel.com/
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＜ SAUNATIGER APPAREL 商品例（一部）＞ 

 

 

サウナタイガーのパートナーにファッションモデルのパンツェッタ ジローラモ氏をむかえ入れ 

ファッションモデルとして雑誌やテレビで活躍中のパンツェッタ ジローラモ氏をパートナーとしておむか

えし、より多くの方々に“大人で高級なプライベートサウナ”の魅力を伝えてまいります。 

＜パンツェッタ ジローラモ氏プロフィール＞ 

建築一家の三男として、ナポリ建築大学在学中に亡き父の後を継ぐ。主に政府からの依頼を受け、歴史的建造物

の修復にたずさわる。1988 年から日本在住。以降、多数雑誌、番組などで祖国イタリアについて紹介。2006 年、

本国より騎士の称号「カバリエレ～イタリア連帯の星勲章」を贈られる。2014 年 3 月、【連続して最も多くファッ

ション誌の表紙を飾った数（男性モデル）】という記録名でギネスワールドレコーズ 2014 に世界記録として認定。 

 

【“SAUNATIGER”創設への思い／SAUNA＆Co 代表 栗原 修】 

私は無類のサウナ好きだと自負しています。しかし、どのサウナに行っても一人ではなく数名で来ている方

が多く、自分の知らない誰かが汗をかいたマットの上に座るというのが苦手でした。 

Crew Neck T-shirts 
Color: Black ¥11,900（税込） 

Crew Neck T-shirts 
Color: White ¥11,900（税込） 

Long T-shirt 
Color: Black ¥18,000（税込） 

Zipped Parka 
Color: Black ¥29,000（税込） 

Shorts 
Color: Black ¥23,000（税込） 

Long Pants 
Color: Black ¥27,000（税込） 



6 

「完全個室のサウナが出来れば、自分だけ、もしくは気

の知れた人だけの空間でととのうことができる」、 

 「心の面でも衛生面でも何も気にすることなく、サウナ

を存分に味わうことができる」、そう考えました。 

また、衛生面を徹底することはコロナ禍でも安心して使

えるサウナとして、多くの方に喜ばれると思いました。 

 私は一人のサウナ好きとして、これまでに数多くのサウナ施設を訪れました。しかし、個室タイプで、なお

かつ清掃や消毒、マットの交換等、徹底した衛生管理を行っていると感じるサウナを見つけることができませ

んでした。 

最近では都内に多数のプライベートサウナが出来ておりますが、ととのうスペースに窓がついてないプライ

ベートサウナが多いです。私はプライベートサウナのととのいスペースには窓が必須だと思っております。衛

生面でも気持ち的にも重要な要素だと思っておりますので、サウナタイガーでは窓があり外の空気を入れるこ

とができる空間にこだわりました。 

サウナ好きの思いを形にすることで、サウナ好きの方にはより満足できる施設を、そして、これからサウナ

に行きたいと思う方にもサウナは素晴らしいものだということを伝えたいという思いを形にすべく、完全個室

の高級プライベートサウナ「サウナタイガー」をオープンしました。 

 私がサウナに対して感じていたことを同じように感じていた方はたくさんいると思います。サウナタイガー

を立ち上げることで、より多くの人の生活の中でサウナがスタンダードになってくれれば、サウナ好きの私と

しても嬉しいことです。 

 サウナの効果は人の身体にとって良いことしかありません。健康で快活な毎日を過ごすためにも、サウナ好

きを 1 人でも増やし、当社が理念として掲げている「Energize Japan with a sauna（サウナで日本を元気にす

る）」の実現を目指して参ります。 

 

 

【ご利用料金（サウナチケット）】 

①メンバー会員(77 名限定会員／サブスクリプション価格) 

価格     ：390,000 円(税込) 

利用時間   ：1,500 分（25 時間）/月 

サウナチケット：R5(ペントハウス)（最大 4 名）100 分チケット／3 枚 

R1（最大 4 名）100 分チケット／3 枚    R2（最大 2 名）100 分チケット／3 枚 

R3（最大 4 名）100 分チケット／3 枚    R4（最大 2 名）100 分チケット／3 枚 

②ビジター会員 

R5(ペントハウス)（最大 4 名）100 分チケット／59,000 円(税込) 

R1、R3（最大 4 名）100 分チケット／39,000 円(税込) 

R2、R4（最大 2 名）100 分チケット／19,000 円(税込) 

※メンバー(サブスク)の毎月のチケット残数の繰越はございません。ラウンジの利用時間は上記の時間に含みません。タンニン

グマシンはペントハウスのみ利用可能です。 
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【メンバー／ビジター会員募集中】 

 サウナタイガーはメンバー（77 名限定会員／サブスクリプション価格）とビジターでのご利用となってお

り、下記サイトにて会員登録を受け付けております（ビジターでのご利用も WEB アカウント登録が必要とな

ります）。 

また、法人様のご契約も可能です。福利厚生としてご利用ください。 

会員登録 HP：https://sauna37.hacomono.jp/register/ 

 

 

■店舗概要 

店舗名   ：SAUNATIGER（サウナタイガー） 

オープン日    ：2022 年 8 月 30 日  

住所   ：東京都港区赤坂 6-9-13 

アクセス  ：赤坂駅 3a 出口 徒歩 10 分 

TEL             ：03-5545-3715 

WEB サイト    ：https://saunatiger.com/ 

営業時間  ：8:00－27：00（定休日：不定休）  

 

 

【会社概要】 

社名  ：SAUNA＆Co 株式会社  

代表  ：栗原 修 

本社  ：東京都港区赤坂 6-9-13 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ： https://www.sauna-co.jp/ 

TEL  ： 03-5545-3715 

設立  ：2021 年 7 月  

資本金 ：5,000,000 円 

従業員数 ：10 名（パート・アルバイト含む） 

事業内容 ：サウナ事業、サウナ・アパレル事業  

 

 

＜本件に関する問い合わせ先＞ 

SAUNA＆Co 株式会社 広報事務局 

TEL:03-5411-0066  FAX:03-3401-7788 E-mail：pr@netamoto.co.jp 

担当：佐久間（携帯：090-8106-9283）・杉村（070-1389-0175） 

 

https://sauna37.hacomono.jp/register/
https://saunatiger.com/
https://www.sauna-co.jp/

