
旅人と北極星2.
海にとけゆく星3.
月下の舞4.

天の川の夜1.

宙（そら）の果て5.
遠い星に住む誰かへ…6.
夜はふけていく7.
明けの明星8.

DLDH-1926 /JAN：4 961501 652623 ／ 全8曲 ／ 価格：￥1,980（税込） ／ 収録時間：約55分

星降る夜に～しあわせな眠りの音楽

収録曲

お問合せ：株式会社デラ  TEL:03-4545-2161　東京都世田谷区三軒茶屋2-2-16 YKビル9F  www.della.co.jp

『自律神経にやさしい音楽』をはじめ、これまでに数多く“癒しの音楽”を手掛けてきた音楽家、
広橋真紀子による、待望のオリジナル・アルバム。『癒しの森～こころをいやす音楽』の続編とも
言うべき今作は、＜美しい星空＞をテーマに繰り広げられる、静かな夜のストーリー。耳を澄まし
て聞こえる夜の音とともに、やさしい音楽が展開されます。不安で眠れない夜、孤独な夜、あな
たのそばに、この音楽が静かに寄り添います。しあわせな気持ちで眠れますように。 

 
このアルバムを聴いていると、星や天体、宇宙へと意識が自然に
拡大していく感覚があります。ストレス社会を生きる私たちは、
知らず知らずのうちに緊張にさらされていますが、意識が広がる
と自分の悩みが小さく感じられ、心身の緊張がフッとほぐれま
す。この緊張から解放された先にやってくるのが、心地よく穏や
かな眠りです。混沌とした時代の先にある希望を感じる音楽で、
明るい明日が迎えられますように。　

推奨：三橋美穂（快眠セラピスト） 音楽：広橋真紀子
新潟県出身。国立音楽大学作曲学科卒。
在学中からアーティストに曲を提供し、
卒業後はバイオシック環境音楽研究所
を経て、癒しの音楽に目覚める。聴いた
人が”ほっ”とできる音楽をモットーとし
て、ナチュラルかつあたたかいサウンド
で独自の世界を切り開いている。またリ
ラクシングピアノシリーズを手掛け、新
しくて美しいピアノアレンジは海外でも
評価されている。

あなたの心に優しく語りかける、静かな夜のストーリー

2022 年 9 月 Della Inc. 新譜案内
2022 年 9 月 28 日 On Sale


