
プレスリリース 

 

ダイエット投資バラエティーYouTube 番組【マネーの猫】がスタートしまし

た。3 キロ痩せたら 3 万円！5 キロ痩せたら 5 万円！あなたの美と健康に投資

します！ 志願者（出演者）募集開始！ 一般財団法人日本ファスティング協

会（本社：東京都港区虎ノ門、代表理事：尾崎友俐、以下財団） 

 

一般財団法人日本ファスティング協会は、ダイエット投資バラエティー

YouTube 番組【マネーの猫】を 10 月 28 日から開始します。 

https://www.youtube.com/watch?v=4nyHefUhBXI 

本 URL の放送では、10 月 28 日の第一回志願者登場配信分に先立ち、「【マネ

ーの猫】について」「出演者の募集について」をお話しています。 

 

■【マネーの猫】制作の背景 当財団理事長の想い 

“ファスティング”はいわゆる“断食”の事を指しますが、いつかはやってみたい

と思いつつも、そして痩せるとは頭では理解していても、一歩踏み出す勇気が

無いと言われています。それは何故でしょうか。 

それは“怖い”という恐怖心や、“食事をしないのは考えられない”という心配

や、“つらいに決まっている”という思い込みがあるからです。 

この、恐怖心・心配・思い込みという３つ。これさえ取り除けたらまずはチャ

レンジしやすいのでは？ これさえ緩和できれば安心して取り組めるのでは？ 

もっとファスティングという素晴らしい健康法を広める事が出来るのでは？

と、考えました。 

そこで、元マネーの虎社長だった私自身が、美と健康に出資をしましょう！

と、痩せたら何故だかご褒美が貰えるとして、心配というマイナスの気持ちか

ら、お金を貰えるというプラスの気持ちに頭の中をシフトさせて、志願者は美

と健康とお金もゲット出来たら夢の様だよね？という想いから実現しました。 

恐怖心・心配・思い込みは、当財団メソッドと、当財団認定資格保持者である

ファスティングセラピストと二人三脚と視聴者からの応援により、ファスティ

ングってこんなにも簡単だったんだ！と、心配も和らいで、そして、ファステ

ィングへの興味も湧いてくれたら私達も嬉しいよね～☆彡 との想いで、番組

発足を決めました。 

 

■YouTube の URL 

https://www.youtube.com/watch?v=4nyHefUhBXI 

 

■番組概要 



タイトル     【痩せたらお金が貰える！】マネーの猫 出演者募集開始 

配信日時      毎週金曜日 お昼の 12 時前後 

第一回放送予定日  2022 年 10 月 28 日 

 

 

■募集概要 

対象者  30 代～60 代の女性  

募集期間 2022 年 10 月 21 日～2023 年 3 月 31 日まで（第一次） 

注意事項 本当に痩せたい方のみのご応募でおねがいします 

申し込み方法 下記のフォームよりご応募ください 

 

■志願者募集フォーム 

https://form1ssl.fc2.com/form/?id=67863494d0670ff0 

 

 

 

■団体概要 

商号   ： 一般財団法人日本ファスティング協会 

代表者  ： 理事長 尾崎友俐（おざきゆり） 

所在地     ：〒105-0001 東京都港区虎ノ門 1-8-11 

設立   ： 2019 年 12 月 

事業内容 ： ファスティングセラピストの資格発行及び育成 

URL    ： http://japan-fasting.or.jp/ 

電話番号    ：03-4572-0619 

 

 

https://form1ssl.fc2.com/form/?id=67863494d0670ff0
http://japan-fasting.or.jp/


 


