
プレスリリース 

こどもの弱視治療励ましたい-福島市子育てママの店【みるみる手帳】普及活動で提携 

2022.11.7 一般社団法人みるみるプロジェクト 

弱視治療の連携事業を展開する一般社団法人みるみるプロジェクト（代表／鈴木達朗,福岡市,以下「みるみるプロジェクト」）と

「子育てママの店アトリエ amane」を運営する株式会社マザーソリューション（代表／齋藤祐子,福島市,以下「マザーソリュ

ーション」）は、弱視斜視治療に取り組む患児保護者を応援し啓発を進めるための業務提携を 2022 年 11 月 5 日締結し

ましたのでご報告いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【子どもの弱視と保護者について】 

弱視は、６～８歳に完成するといわれる子どもの眼の発達が阻害されている状態のことで、その多くが治療により 

両眼視機能の獲得が見込まれることから早期発見早期治療の重要性が指摘されています。 

新生児の２％程度が弱視（or 斜視）とされ、3 歳児健診での屈折機器導入など各自治体で早期発見の努力が進んでいます。 

一方、弱視が疑われると指摘された保護者にとって「なぜ見えにくいのか」「なぜメガネ装用を含めた治療をいましなければ 

ならないのか」「どこの眼科を受診したらよいのか」など理解しにくい内容も多くその想いは複雑です。 

治療は数年かけてメガネやアイパッチ（片眼を遮蔽するもの）などを用いて行われますが、 

保護者の十分な理解と日々治療訓練に対するモチベーションがもっとも重要です。 

【互いの得意分野を補完】 

みるみるプロジェクトは弱視斜視治療に関わる関係者（眼科／メガネ専門店／眼鏡メーカー）が今まで以上に連携し、 

よりきめ細やかで途切れない治療訓練を実現する社会づくり事業を展開しています。 

各関係者との繋がりの一方で、患児保護者に対するより広く直接的なアプローチが必要でした。 

マザーソリューションは齋藤代表自身が子どもの弱視治療経験をもち、治療用の布アイパッチ（遮蔽訓練用）制作販売で多くの 

保護者から支持されている一方、保護者がもっと子どもの眼について専門家に聞きやすい環境や欲しい情報を得やすい環境を作る

ことができないかと考え続けていました。 

そこで両者は「各専門家や関係者に強い」「広く保護者との繋がりが深い」互いの得意分野を補完する業務提携を行います。 

 

【主な提携事項】 

▷「みるみる手帳」普及協力 

 2019 年初版発行【みるみる手帳】はみるみるプロジェクトが眼科／メガネ専門店に無償提供する弱視斜視治療用管理手帳。 

全国 385 件の眼科で活用中（※2022 年 10 月現在）ですが、まだ活用眼科がない福島県などさらなる普及が望まれています。 

マザーソリューションは布アイパッチ購入者に向け「みるみる手帳」「みるみるネット」の存在を広くお伝えし、 

その普及に協力します。 

※手帳は眼科/みるみる SHOP 加盟店でしか入手できません。直接提供しておりませんのでご注意ください 



＜本件に対するお問い合わせ先＞ 

一般社団法人みるみるプロジェクト 

URL  https://mirumirunet.com/ 

担当 ：鈴木 達朗（代表理事）  

TEL ：070-4176-5363 

MAIL ：suzuki@mirumirunet.com 

 

▷「布アイパッチ」製品の臨床評価協力 

 マザーソリューションが販売する布アイパッチ（遮蔽訓練の際メガネの上から装用）は保護者から広く支持されていますが、 

小児眼科臨床現場での製品評価が求められています。みるみるプロジェクトは参画する視能訓練士（国家資格）による 

製品評価やアドバイスを行い、保護者により安心して治療訓練に取り組めるよう同社をサポートします。 

また、布アイパッチの存在について眼科医療従事者やメガネ専門店に詳しく紹介しその普及に協力します。 

▷保護者経験談への協力 

 治療に取り組む保護者を励ますため、みるみるプロジェクトでは保護者からの治療経験談を募集しています。 

マザーソリューションはこの呼びかけに協力し、取り組むべき保護者の精神的孤立や孤独感を予防する目的を共有します。 

 

【マザーソリューション齋藤 祐子代表コメント】 

 当店で販売している商品は全て私が子育てしながら「あったらいいな」と思い作ったオリジナルグッズです。 

弱視の遮蔽訓練に必要な布アイパッチも私の子育て経験から作りました。おかげさまで多くのご注文をいただいていますが、 

眼科の先生方からは「貼るシールタイプでないと…」と言われることも多々ありました。 

 そんななか、みるみるプロジェクトの平良先生は「シールと布の併用を」とお薦めされていることを知り、 

臨床専門家のアドバイスやサポートをいただきたいと考えておりました。 

 「みるみる手帳」は保護者にとって治療継続の後押しをしてくれる素晴らしい手帳です。まだ全国へ普及途上と知り、 

子どもの治療経験を持つ身としても子育て用品制作企業としてもぜひ普及に協力したいと思い提携に至りました。 

 専門家と保護者を繋ぐ役割の一翼を担えたら幸いです。 

 

【平良 美津子 視能訓練士コメント】※みるみる手帳制作者 

 小児眼科で勤務する視能訓練士の一人として、より広く一般保護者の皆さまにわかりやすくお伝えしたいことがあると思い 

みるみるプロジェクトに参画しています。 

 専門家は専門領域だけに留まらず、一般の方々に広く啓発で貢献できることがあると感じています。 

 マザーソリューションさんはご自身の経験を活かしながら丁寧な一般向け販売を手掛けられ、制作されている布アイパッチも 

とても丁寧な仕上がりです。遮蔽訓練グッズの大切な一つとして評価されるべきハンドメイド品ですね。 

 視能訓練士として尊敬していますし、一般向け啓発活動でご協力していただけることとなりとても楽しみにしています。 

 

【みるみるプロジェクトについて】 

一般社団法人みるみるプロジェクト 代表理事／鈴木達朗 https://mirumirunet.com/ 

〒812-0013 福岡県福岡市博多区博多駅東 2-5-19 サンライフ第三ビル５階 

TEL:092-287-9117  FAX:092-686-8501 主な事業／眼科クリニック集患支援,メガネ専門店集客支援,産学連携支援,ほか 

【株式会社マザーソリューションについて】 

運営ＷＥＢショップ：子育てママの店アトリエ amane  https://www.rakuten.ne.jp/gold/atelier-amane/ 

〒960-8253 福島県福島市泉字弐斗蒔２－４ TEL024-502-8005 

 

 

 

 

 

  


