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2023 年 1 月 25 日 

報道関係各位 

株式会社エイジングケア 

 

美容、健康の悩みを解決する美容系総合ポータルサイト 

「美容家.com」がリニューアルオープン 

在籍する 500 名以上の専門家の独自プログラムが購入可能に 
 

 

株式会社エイジングケア（本社：東京都港区、代表取締役：加藤 由利子）は運営する美容

系総合ポータルサイト「美容家.com（美容家ドットコム）」を 2023 年 1 月 16 日よりリニュ

ーアルオープンいたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「美容家.com」とは 

「美容家.com」は美容と健康に関わる分野の専門家に悩みを相談できるポータルサイトで

す。これまで提供してきた「公開 Q&A」は公開ページ上で悩みを気軽に相談できるサービ

スとしてご好評をいただいてまいりました。 

 

当サイトには 500 名以上と国内最大規模の専門家が在籍しています。登録に当たっては審

査が行われ、実績ある方のみが在籍しています。また、専門家は顔と名前を公開し責任を持

ってサービスを提供しており、ユーザーの方に安心してご利用いただける環境を提供して

います。 

 

■新機能について 

今回のリニューアルでは各専門家が提供する独自のプログラムを購入できる機能が追加さ

れました。当サイトに在籍する 500 名以上の美容、健康、医療など各分野の実績ある専門

家がユーザーの悩みを解決するためのプログラムを特別に用意いたしました。メニューは
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カウンセリングやレッスンなどを中心に数千円以内のリーズナブルなものを多く取り揃え

ています。 

 

また、併せて特定の専門家に悩みを直接相談できる機能も追加されたことで、より便利にご

利用いただけるようになりました。 

 

サービスサイト https://beyoka.com/ 

 

■購入できるプログラム例（価格は税込） 

 

・その場で変わる足痩せレクチャー（1,100 円） 

 ５日で太ももに隙間が！ 

 

・パーソナルピラティスとマッサージ（7,150 円） 

タイ古式マッサージで体全体を 30 分かけてほぐし、筋肉を緩めます 

その後に簡単なピラティスやストレッチをおこないます。 

 

・ダイエットの基本と痩せない理由を学べる講座（1,650 円） 

Zoom で正しいダイエットを指導 

 

・リバースエイジングリンパケア体験（3,300 円） 

病気ではないけど、なんとなく不調続き！ 

何をやっても改善しない方、自分の手でケアして一緒に循環の良い身体作りしましょう。 

 

・癒しのハンドケア＆レクチャー会（2,750 円） 

ラベンダーのトリートメントオイルでハンドケア、レクチャータイム 

HOLISTIC ミニ講座 

 

・手のお悩み相談（1,100 円） 

カウンセリング＆必要栄養量の算出、毎日の食事の報告と指導、週 1 回 30 分のオンライ

ン指導、必要に応じてその人に合った運動や体型相談、オリジナルマニュアルを作成 

 

・ウォーキングレッスン（健康•モデルウォーキング）（7,700 円） 

体幹トレーニングによる基礎作りから美ウォーキングをマスター 
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■専門家紹介（一部） 

 

 

加藤 由利子 

株式会社エイジングケア 代表取締役 

一般社団法人日本ハンドビューティー協会代表理事 

 

 

2009 年にネイルサロン、スクール、エステサロンを運営する会社を設立し、都内 7 店舗、

1 校を運営する。ネイルサロンを運営する中で、女性の年齢が手に現れることに着目し、日

本初の手のアンチエイジングに特化した日本ハンドビューティー協会を設立。書籍を出版

し、各種メディアで手の若返りの専門家としても活躍。情報があふれる今、専門家の信憑性

の高い情報の必要性を感じ、美容家.com を立ち上げる。 

著書『美しい手がすべてを引き寄せる』（青春出版社） 

https://beyoka.com/archives/beautician/yuriko_kato 

 

 

 

             永井 さつき  

エステサロンオーナー 

美容家 

 

 

 

銀座にエステサロンを経営し、芸能人もお忍びで通う人気店に。オリジナルブランド化粧品

を製造、販売も行う。美容家としても活躍し、TV など各種メディアに出演。 

出演：フジテレビ「めざましどようび」など。 

https://beyoka.com/archives/beautician/satsuki_nagai 

 

 

 

宮本 知明  

ホリスティック薬剤師 
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総合病院で病院薬剤師を経験する中で、「病気を治しているのは、薬よりも自分の体・心・

魂に正直に生きること」を実感し、ホリスティック医療と出会う。その後、薬剤師としての

専門知識を土台に、ホリスティック医学、東洋医学、抗加齢医学、分子整合栄養医学、マイ

ンドフルネス心理学、植物療法を駆使して、家庭でできる「薬に頼る前にできるホームケア」

を提唱する。現在、専門学校の講師、商品監修、講演など幅広く活動。 

著書『薬に頼らない! 自然治癒力を高める本』（ぱる出版） 

『人には言えない 30代からのエイジングサイン』（ホリスティック ヘルスケア ラボ） 

https://beyoka.com/archives/beautician/tomoaki_miyamoto 

 

■専門家による著書紹介 

 

 

加藤 由利子 

『美しい手がすべてを引き寄せる』（青春出版社） 

 

 

 

 

 

宮本 知明 

『薬に頼らない! 自然治癒力を高める本』（ぱる出版） 

 

 

 

 

■会社概要 

会社名：株式会社エイジングケア 

所在地：〒107-0062 東京都港区南青山 2-2-15 ウィン青山 942 

代表者：代表取締役 加藤 由利子 

設 立：2017 年 2 月 

事業内容：美容系総合ポータルサイト「美容家.com（美容家ドットコム）」運営 

専門家キャスティングプロデュース 

一般社団法人日本ハンドビューティー協会運営 

URL： https://beyoka.com/ 


