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仕事、勉強の集中力の敵 生産性が低下する「花粉」の季節到来 

遺伝子検査からわかる必要な「栄養素」でパフォーマンス向上 

遺伝子検査傾向から「補う栄養素」をアドバイスする 10 名限定キャンペーン実施 

 

ビジネス・アーティスト・専門家などのタレントマーケティングの事業を行う南青山タレントプロモーション株式会社（本社：東京都渋

谷区、代表取締役社長 瀬川 丈）は、支援を行う医療法人社団明照会（本部：愛知県名古屋市、理事長：小倉行雄）

が運営する遺伝子検査等のバイオロジカル検査を用いた治療を行う「アルゴメディカルサロン」にて、2023 年 2 月 1 日（水）から

10 名限定「花粉の季節限定、相談キャンペーン」を実施します。 

 

花粉の季節はアレルギー症状に悩む人が多く、その数は現在 3 人に 1 人とも言われています。外出を控えることなどからの経済損

失も 2,200 億円をはるかに上回ると言われており、企業や個人単位で考えても、その症状は仕事や勉強の集中力に大きく影響

します。 

本キャンペーンは「アルゴメディカルサロン」で行っている「遺伝子診断に基づいた治療」の実績が、花粉で悩む人に少しでも役に立つ

ことができればと思い実施を決定しました。 

「花粉の季節限定、相談キャンペーン」は、遺伝子診断に基づいた治療とはどのような内容なのか、また花粉で悩む人に多い遺伝

情報に対しての必要な栄養素は何かなど、10 名限定で無料オンライン相談をご提供するキャンペーンです。 

 

◆遺伝子から「必要な栄養素」を知る 
日本では「遺伝子検査」でリスクを知ることができると聞いたことがある人も増え

ていますが「遺伝子診断に基づいた治療」があることは、ほとんど知られていませ

ん。しかし、欧米ではこの 10～15 年で急速に広まっています。 

遺伝子は、それを構成する化学成分である DNA が並ぶことによってつくられる

遺伝情報であり、その情報は 30 億ほどあると言われています。人間の遺伝情

報はほとんど差がなく、全体の 0.1％というわずかな違いを発見するのが「遺伝

子検査」です。 

遺伝子検査でリスクの傾向が分かっても、対処できなければ意味はありません。

「遺伝子診断に基づいた治療」は、遺伝子検査の結果をもとに、必要な栄養

素を知り、毎日の生活に取り入れることができる、健康維持をサポートできるものになります。 

遺伝子的に不足している栄養素が補充されると、集中力や睡眠の質、体の疲れにくさや気持ちの安定など、QOL の向上、仕事

の効率化も期待できます。 

 

◆キャンペーンでは遺伝子検査の結果傾向から、花粉で悩む人におすすめする「栄養素」を公開 

今回のキャンペーンは、「アルゴメディカルサロン」の実績から花粉で悩む人にお勧めすることが多い栄養素や、排出しにくい毒素が何

かをお伝えします。相談は「アルゴメディカルサロン」の専属栄養士が対応し、「遺伝子診断に基づいた治療」に関心を持つ方には、

どのような治療であるかがわかる情報もご提供します。 

 

＜花粉の季節限定、相談キャンペーン＞ 

内容：     花粉で悩む人にお勧めの栄養素情報、「遺伝子診断に基づいた治療」のご説明などのオンライン相談 

定員：     10 名（申し込みが多い場合は抽選となります） 

申し込み方法：お問い合わせフォームより「花粉の季節限定、相談キャンペーン」希望と記載し申し込み  

          お問い合わせフォーム http://arugo.jp/contact/ 

http://arugo.jp/contact/


＜アルゴメディカルサロンについて＞ 

http://arugo.jp/ 

「アルゴメディカルサロン」は、主に遺伝子検査等のバイオロジカル検査を用いた治療で、子

どもから大人までの幅広い方の症状改善やパフォーマンス向上に実績を持っています。 

 

アルゴメディカルサロン 

ドクター 小倉行雄（おぐらゆきお） 
医療法人社団明照会理事長、アルゴメディカルサロン院長、労働衛生コンサル

タント。 

名古屋大学医学部卒業後、安城更生病院、名古屋大学附属病院に勤務。

2008 年より、愛知県内最大規模の訪問診療グループである「医療法人社団

明照会」の理事長として法人の運営を行う。 

院長を務めるアルゴメディカルサロンでは、最先端のバイオロジカル検査を活用し、

副腎疲労の患者や、パフォーマンス向上を目的とする経営者やプロスポーツ選

手の治療に力を入れて取り組んでいる。 

 

＜書籍＞ 

「ビジネスエリートのための 医学的に脳のパフォーマンスを MAX にする方法」 青春出版社刊 

最新の遺伝子検査・遺伝子診療を実践している医師が、 

経営者やスポーツ選手のパフォーマンス向上に成果を上げている栄養療法(食事と解毒)を伝授。 

 

 

【管理栄養士】 

長谷川 由季 Yuki Hasegawa  

1986 年生まれ、修文大学短期大学部卒業。卒業後は栄養士として、

約 5,000 名の生徒を抱える某新聞社の料理教室に勤務。 

自身の料理・お菓子講座を持ち、カリキュラムやレシピ作成にも携わる。 

開催講座では、家庭でも簡単に作れるけれど手の込んだレシピをテーマに、生徒に指導してきた実績

を持つ。 

2014 年に、医療法人社団明照会に入職。明照会グループの千種さわやかクリニックでの副腎疲労

治療において、管理栄養士として患者の栄養サポートを行う。 

現在はアルゴメディカルサロンにて、バイオメディカル療法を用いた治療を行う小倉医師とともに、患者の治療に携わっている。 

主に食事や解毒についての指導、サプリメンテーションを担当。 

検査結果から必要な食事指導をすることはもちろんのこと、一週間分の食事記録から傾向を探し、体質に合わせた食事を提案す

ることも。これまで食事指導に携わった患者は 100 名以上となり、「その人の生活スタイルに合わせた、無理のない食生活」の提案

を常に心がけている。 

 

【南青山タレントプロモーション株式会社 概要】 

社名：南青山タレントプロモーション株式会社 

本社所在地：東京都渋谷区神宮前 1-10-34-410 

代表：代表取締役社長 瀬川 丈 

設立：2009 年 3 月 3 日 

電話番号：03-3216-7277 (代) 

資本金：10,000,000 円 

従業員数：4 人 

事業内容：クリニック向け経営企画室構築支援 

HP：https://www.matp.biz/ 

 

https://www.matp.biz/


【医療法人社団 明照会 訪問診療グループ 概要】 

法人名：医療法人社団 明照会 訪問診療グループ 

本部：愛知県名古屋市名東区引山二丁目 110 番地 豊年屋貸店舗 ST-6 

代表：理事長 小倉 行雄 

設立：2008 年 2 月 

電話番号：052-760-2590 

事業内容：診療所 

HP：http://www.meishokai.or.jp/ 

 

 

 

 

報道関係者お問い合わせ先 

南青山タレントプロモーション 広報事務局 

担当：柴山（携帯 070-1389-0172） 

メール：pr@netamoto.co.jp 

TEL：03-5411-0066   Fax：03-3401-7788 


