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豪華三大特典付き！ 

2月限定「パーソナルトレーニング無料体験キャンペーン」開催！ 

【実施期間：2024年 2月 1日～2月 29日】 

 

 

おしゃれな完全プライベート空間で、質の高い【トレーニング】×【鍼灸・整体コンディショニング】を提供している「プライベートジ

ム＆鍼灸コンディショニング ASSIST（本社：千葉県千葉市、代表：澤野 啓祐）」は 2024年 2月 1日（木）より、2

月限定でパーソナルトレーニング無料体験キャンペーンを開始いたしました。 

 

西千葉駅からほど近い隠れ家的で上質な雰囲気のパーソナルジムで、パーソナルトレーニングと鍼灸・整体コンディショニング

を提供する「プライベートジム＆鍼灸コンディショニング ASSIST」が、2月だけのスペシャルキャンペーンとして、通常 70分

5,700円のパーソナルトレーニング体験を無料でご提供します。さらに、キャンペーン期間中に体験をお受けいただいた方全

員に、以下の 3点の豪華特典をご用意しております。 

 

① 自宅でもできるオリジナルトレーニング動画プレゼント 

② 日々の体重変化を記録しやすい管理表プレゼント 

③ 美容鍼むくみケアコース（30分）プレゼント 

 

 

報道関係各位 

 

2024年 2月 1日 

プライベートジム＆鍼灸コンディショニング ASSIST 
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キャンペーン概要      

 

仕事に忙しい毎日でも、自分へのご褒美として美容と健康を大切にする方にピッタリのこのキャンペーンは、2月限定での特別企

画。おしゃれな環境で、専門のトレーナーによる一人ひとりに合わせたオーダーメイドのトレーニングを体験できる絶好の機会です。 

 

体験ではまず、最新の体組成計 InBody で現在の体の状態を数値で把握。その後、専門のトレーナーが目標設定とトレーニン

グプランのカウンセリングを行い、実際のトレーニングを体験できます。更に、「自宅で続けられるトレーニング動画」や、「日々の体

重管理を簡単にできる管理表」、そして「鍼灸師による美容鍼むくみケアコース（30分）」など、豪華 3大特典もプレゼント。 

 

ダイエットや筋トレをしようと思っても、一人だとなかなか大変ですよね。パーソナルトレーニングを利用すれば、それぞれのお客様の

目指す目標に合わせて、専門的なアドバイスとトレーニングプランを提供します。実際にトレーニングを始めると、専門のトレーナー

が個別にあなたをサポートしてくれるので、理想の体形を目指せます。 

 

春に向けて、「トレーニング」×「美容」で心も身体も美しくしませんか？ 

 

お申し込みはお早めに。詳細と申し込みは「プライベートジム＆鍼灸コンディショニング ASSIST」のウェブサイトまたは、

Instagramの DM にて承ります。この機会に、プロフェッショナルの手による最高の体験をお試しください。 

 

■キャンペーン期間：2024年 2月 1日（木）～2024年 2月 29日（木） 

■応募方法：Instagramの DM またはホームページから体験申込で体験費用 0円＆豪華 3大特典プレゼント 

■詳細：https://fitness.assist-chiba.com/ 

 

プライベートジム＆鍼灸コンディショニング ASSIST について 

 

私達は、あなたの「もっとこうなりたい」「身体を楽にしたい」にお応えするた

め、本物のサービスを提供いたします。トレーニングや施術を通し、見た目

の変化はもちろん、本来持つ身体の機能を高め、日常生活を過ごしやす

くする事や、理想のライフスタイル実現に向けて、お手伝いいたします。 

 

【店舗概要】 

店舗名：プライベートジム＆鍼灸コンディショニング ASSIST 

所在地：千葉県千葉市中央区春日 2-1-8 フラットルーム B1 

代表：澤野 啓祐 

 

【体験予約・お問い合わせ】 

プライベートジム＆鍼灸コンディショニング ASSIST 

HP：https://fitness.assist-chiba.com/ 

Instagram：https://www.instagram.com/gym_shinkyu_assist/ 
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