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NEWS RELEASE  2024年 9月 21日 

新潟県加茂市と医療費及び介護給付費の適正化に向けた 

副業型地域活性化起業人協定を締結 

 

 

 

アグリマス株式会社（本社：東京都大田区、代表取締役：小瀧歩、以下「当社」）は、2024年7月 1

日付で、当社の作業療法士が新潟県加茂市と「副業型地域活性化起業人」としての協定を締結したことを

お知らせします。 

 

この協定は、総務省の「副業型地域活性化起業人制度」を活用し、都市部の専門人材が副業として地方

自治体の業務に参画し、地域の活性化に寄与する新しい制度です。当社の作業療法士は、「医療政策アド

バイザー」として加茂市の高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に取り組み、市の保健師と連携しな

がら、地域住民の健康増進と介護予防に貢献してまいります。 

  

■副業型地域活性化起業人とは？ 

総務省が2024年度に新設した制度で、都市部の専門人材が副業として地方自治体の業務に関わり、 

地域の活性化を図ることを目的としています。要件としては、 

・企業に所属する個人と自治体が協定を締結 

・月4日以上かつ月20時間以上（受入自治体における滞在日数は月1日以上）勤務を満たしている

ことが求められますが、地方自治体は、副業に要する経費（報償費：上限100万円、旅費：上限

100万円の合計 200万円）の支援を国から受けることができます。 

これにより、地方自治体は都市部のスキルを活用し、地域の課題解決や経済活性化に取り組むことが期  

待されています。 

 

■協定締結の背景と目的 

今回の副業型地域活性化起業人の締結には、加茂市の認知症予防イベント「健幸さんの家」での健康 

体操指導の実績や、当社が加茂市と「地域活性化起業人」の協定を結び、代表取締役の小瀧が「医療政 

策専門員」として現地で活動していることとも深く繋がりがあり、新たに医療政策アドバイザーが加わ 

ることで、これまでの活動をさらに発展させ、加茂市の医療・介護分野における取り組みを強化するこ 

とを目的としています。 

 

 

■今後の展望 

加茂市の医療政策アドバイザーとして、医療の専門的知識とスキルを活かし、加茂市が保有する医

療・介護に関するデータを分析・可視化し、加茂市が抱える医療や介護の課題に対して積極的に取り

組んでまいります。また、糖尿病を抱えながら医療機関の受診を中断している方や、健康診断などを

受診しておらず健康状態が不明なハイリスク者に対して、市の保健師と連携し、訪問や健康測定会を

実施しながら、受診勧奨を進めていく予定です。 
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市職員の自走化も視野にいれ、副業型地域活性化起業人の任期終了後も継続して取り組んでいただ

けるよう、自治体職員向けにDX研修を行い、データの整理から可視化までの方法をレクチャーし、

業務の「見える化」を支援していくことを目標としています。 

 

 

  

アグリマス株式会社は、今後も地方自治体と連携を一層強化し、持続可能な医療と介護の実現に向

けて、積極的に取り組んでまいります。当社の取り組みにご興味をお持ちいただけましたら、お気軽

にお問合せください。 

 

 

以  上 

■＜アグリマス株式会社＞ 

社 名 ： アグリマス株式会社 

       （東証スタンダード上場 メディカルシステムネットワークグループ） 

所 在 地 ：東京都大田区西蒲田２－５－１ 

設 立 ：2005年11月9日 

代表取締役： 小瀧 歩 

資 本 金 ： 5,082万円 

事業内容： 介護予防・医療介護費節減コンサルティング、地域創生事業、デイサービス運営、 

             ヘルスケア分野に関する新規事業開発コンサルティング  

U R L ： https://agrimas.jp/ 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

アグリマス株式会社 夏目、小瀧  

E-Mail：info@tokyo-marche.jp 

TEL：03-3751-1139 FAX：03-3751-1129 

https://agrimas.jp/
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