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“失われた20年”を取り戻す産業医という
公衆衛生医の挑戦

「
人
口
推
計
」（
総
務
省
統
計
局
）に
よ
る

と
15
〜
64
歳
の
人
口
で
あ
る
生
産
年
齢
人
口

が
8
7
2
6
万
人
に
て
ピ
ー
ク
を
迎
え
た
の

は
、
今
か
ら
20
年
も
前
の
1
9
9
5
年
の
こ

と
で
し
た
。
2
0
1
5
年
6
月
1
日
時
点

（
直
近
時
）の
7
7
1
8
万
人
と
比
す
る
と
、

こ
の
20
年
の
う
ち
で
12
％
も
の
生
産
年
齢
人

口
が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。
総
務
省
統
計
局
に

よ
る
今
後
の
人
口
推
計
か
ら
み
る
と
、

2
0
3
5
年
に
は
生
産
年
齢
人
口
は
ピ
ー
ク

比
の
73
％
へ
と
約
3
割
も
、
2
0
4
5
年
に

は
同
61
％
と
約
4
割
も
生
産
年
齢
人
口
は

減
少
の
一
途
を
た
ど
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
単
純
に
考
え
る
と
わ
が
国
の
企
業

の
う
ち
20
年
後
に
は
3
割
も
、
30
年
後
に
は

4
割
も
の
企
業
は
生
存
出
来
ず
淘
汰
さ
れ

か
ね
ま
せ
ん
。

対
し
て
企
業
は
労
働
力
確
保
の
た
め
に
定

年
延
長
を
企
図
し
て
い
ま
す
。
定
年
を
70
歳

ま
で
延
長
す
る
と
、
直
近
時
で
も
9
5
2
万

人
も
の
労
働
力
が
確
保
可
能
で
す
。
す
な
わ

ち
15
〜
69
歳
の
人
口
は
8
6
7
0
万
人
と
な

り
、
20
年
前
と
同
程
度
の
労
働
力
が
確
保

可
能
に
な
り
ま
す
。
仕
事
に
働
き
甲
斐
を
感

じ
る
方
や
労
働
を
生
き
甲
斐
と
考
え
る
方
は

多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
運
動
要
素
も
あ
る
労

働
に
従
事
す
る
こ
と
で
、
認
知
症
や
骨
訴
訟

症
防
止
を
含
め
た
様
々
な
抗
加
齢
効
果
が

確
保
で
き
ま
す
。
全
国
規
模
で
考
え
る
な
ら

ば
医
療
費
や
福
祉
予
算
増
加
を
抑
止
で
き

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

2
0
1
4
年
6
月
に
公
布
さ
れ
た
改
正

労
働
安
全
衛
生
法
に
よ
り
、「
ス
ト
レ
ス

チ
ェ
ッ
ク
制
度
」が
新
た
に
創
設
さ
れ
ま
し

た
。
労
働
者
の
心
理
的
な
負
担
の
程
度
を
把

握
す
る
た
め
の
検
査
を『
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
』と
い
い
ま
す
が
、
2
0
1
5
年
12
月
か

ら
、
一
定
規
模
以
上
の
企
業
は
こ
の
ス
ト
レ

ス
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
2
0
0
6
年
か
ら
実
施

さ
れ
て
い
る「
長
時
間
労
働
者
に
対
す
る
医

師
に
よ
る
面
接
指
導
制
度
」に
よ
っ
て
、
こ

れ
ま
で
は
月
あ
た
り
の
超
過
労
働
時
間
数
が

1
0
0
時
間
等
の
長
時
間
労
働
に
従
事
し

て
い
た
労
働
者
し
か
医
師
に
よ
る
面
接
制
度

は
希
望
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の「
ス
ト

レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
制
度
」
導
入
に
て
、
一
定
の

基
準
を
超
過
し
た
希
望
者
全
員
が
医
師
の

面
接
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
ベ
ン
チ
マ
ー
ク
と
し
て
こ
れ
ま
で

に
得
ら
れ
た
全
国
統
計
と
を
比
較
す
る
こ
と

で
、
そ
の
企
業
や
部
署
と
い
う
集
団
の
、
い

わ
ゆ
る〝
働
き
や
す
さ
〞
と
い
う
視
点
か
ら

み
た
、
全
国
で
の
立
ち
位
置
ま
で
把
握
で
き

る
と
い
う「
集
団
的
分
析
」も
実
施
可
能
と

な
り
ま
し
た
。
ど
の
よ
う
な
対
策
を
執
っ
た

ら
、
そ
の
企
業
集
団
は
働
き
や
す
く
な
る
の

か
ま
で
考
察
し
、
対
策
を
企
業
に
講
じ
て
も

ら
う
こ
と
で
、
そ
の
企
業
の
職
場
環
境
の
改

善
が
は
か
ら
れ
ま
す
。

以
上
に
お
い
て
重
要
な
働
き
を
す
る
の
が

「
産
業
医
」で
す
。
こ
の
世
界
で
も
類
ま
れ
な

こ
の
心
身
両
面
に
お
け
る
健
康
診
断
の
法
的

義
務
化
に
よ
り
、
わ
が
国
の
労
働
者
は
、
心

身
両
面
の
不
調
や
失
調
を
未
然
に
防
止
で

き
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
労
働

者
に
対
す
る
心
身
両
面
へ
の
健
康
支
援
と
、

働
き
や
す
く
活
力
あ
ふ
れ
る
快
適
な
職
場

環
境
の
形
成
支
援
に
て
病
気
や
怪
我
が
減

る
だ
け
で
は
な
く
、
前
向
き
に
仕
事
に
取
り

組
む
労
働
者
が
増
え
る
こ
と
で
、
生
産
性
向

上
に
も
寄
与
で
き
る
で
し
ょ
う
。
定
年
延
長

も
現
実
解
に
な
り
ま
す
。
企
業
側
に
と
っ
て

も
朗
報
で
す
。
企
業
価
値
と
社
会
的
評
価

の
向
上
か
ら
、
広
く
社
会
か
ら
信
頼
と
尊
敬

を
受
け
る
よ
う
な
立
派
な
会
社
に
な
れ
ば
、

労
働
力
確
保
も
容
易
に
な
り
え
ま
し
ょ
う
。

全
国
レ
ベ
ル
で
み
れ
ば
、
高
齢
社
会
対
策
に

も
寄
与
で
き
る
と
期
待
し
た
い
と
こ
ろ
で

す
。し
か
し
な
が
ら
亀
田
高
志
氏
に
よ
る
と
、

そ
の
よ
う
な
支
援
が
出
来
る
産
業
医
は
、
全

国
に
1
0
0
0
名
程
度
し
か
い
な
い
推
定
が

な
さ
れ
て
い
ま
す
。

他
方
、
20
年
前
に
は
居
な
か
っ
た〝
独
立

系
産
業
医（
開
業
産
業
医
）〞は
、
今
や
3
桁

を
数
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
健
康
支

援
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
で
あ
る〝
独
立
系

産
業
医
〞と
、
労
務
支
援
の
プ
ロ
フ
ェ
シ
ョ
ナ

ル
で
あ
る
社
会
保
険
労
務
士
と
が
提
携
す
る

こ
と
で
、
上
記
の
よ
う
な
夢
の
よ
う
な
話
を

実
の
あ
る
実
際
に
変
え
る
事
例
も
相
次
い
で

い
ま
す
。
要
介
護
者
の
支
援
を
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
が
、
要
介
護
者
を
出
さ
な
く
す
る

と
い
う「
一
次
予
防
」も
大
切
で
し
ょ
う
。
筆

者
は〝
独
立
系
産
業
医
〞
参
入
の
必
須
条
件

で
あ
る「
労
働
衛
生
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
」と
い

う
国
家
資
格
の
取
得
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

合
格
実
績
は
2
桁
に
な
っ
て
い
ま
す
。
中
に

は〝
看
板
〞に
な
る
日
本
産
業
衛
生
学
会
認

定
専
門
医
認
証
を
も
取
得
し
た
方
も
出
て
い

ま
す
。
こ
の
文
章
が
、
以
上
の
夢
を
共
に
担

う
方
と
の
出
会
い
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。
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