
日本メディカルデトックス健康推進協会による著書
「自己治癒力を高めるメディカルデトックス」

2025年5月23日（金）発売

株式会社はつが(所在地:東京都新宿区下落合1-8-9 菅原ビル1F、代表取締役／服部 秀幹)は、 有害物質をデ
トックスし『体内環境を整える』をコンセプトに医療機関との⾧い臨床研究を経て開発された「メディカルデ
トックス」サプリメントを普及推進する『日本メディカルデトックス健康推進協会』を発足(令和7年5月11日)。
協会の発足を記念し、「メディカルデトックス」の考え方と「メディカルデトックス」サプリメントの機能性を
お知らせする協会が執筆した書籍「自己治癒力を高めるメディカルデトックス」を2025年5月23日（金）に発売
いたします。

＜PressRelease＞
2025年5月8日
株式会社はつが

■書籍の内容

統合医療を診療する現役医師も注目!体調不良を克服する解毒の新常識

「原因不明の体調不良」を克服するには、体内に蓄積する有害物質を解毒し、エネルギー代謝機能を回復さ
せることが近道です。

私たち日本メディカルデトックス健康推進協会は、現代科学の知見に 基づいた新たな体内環境改善のアプ
ローチを提案したいと考えました。 それが「メディカルデトックス」です。「体内に溜まった老廃物・有害
物質・重金属・毒素」などを「Medical（医学的な視点）」から「Detox （デトックス）」するという新し
い概念です。医療と健康のパラダイムは 大きく変化しています。この本が、あなたの健康を主体的に管理す
るための新たな視点となり、本来の活力を取り戻すきっかけになれば幸 い で す。日本発の「メディカルデ
トックス」という新概念が、世界の健 康文化に新たな可能性をもたらす第一歩となることを願っています。

第1章 自分の健康は自分で守る時代
第2章 メディカルデトックスを通じた体内デトックスの理解
第3章 医師、自然療法師、そして元アスリートが語るメディカルデトックス
第4章 健康を支える4つの軸と「メディカルデトックス」サプリメントの働き
第5章 メディカルデトックスの取り入れ方

■書籍の概要

タイトル:『自己治癒力を高めるメディカルデトックス』
著者 :日本メディカルデトックス健康推進協会
出版社 :古川書房
発売日 :2025年5月23日（金）
定価 :1,400円（税別）

Amazon:https://amzn.asia/d/7yymKXQ
その他、全国のオンライン書店や各ネットストアなどでお買い求めいただけます。



■「日本メディカルデトックス健康推進協会」について

「体内に溜まった老廃物・有害物質・重金属・毒素」などを「Medical（医学的な視点）」から
「Detox（デトックス）」するというコンセプトにより、医療機関との⾧い臨床研究を経て開発され
た『メディカルデトックス』サプリメントを一般の方にも広く認知していただくために2025年5月11
日に設立。

■協会概要
協会名 :日本メディカルデトックス健康推進協会
設立日 :2025年5月11日(日)
運営事務局（所在地） :〒161-0033 東京都新宿区下落合1-8-9 菅原ビル1F （株）はつが内
ホームページ : https://medical-detox.jp

協会ロゴマーク :

■会社概要
称号 :株式会社はつが
本社 :東京都新宿区下落合1-8-9 菅原ビル1F
代表 :代表取締役社⾧ 服部 秀幹
設立 :2012年1月5日
事業内容 :発芽玄米炊飯器、健康食品、美容・健康関連商品、生活雑貨・日用品の販売など
HP :https://hatsuga-corp.jp

＜一般の方からのお問い合わせ先＞
株式会社はつが
〒 161-0033 東京都新宿区下落合1-8-9 菅原ビル1F

TEL  : 0120－825－417
URL : https://hatsuga-corp.jp

＜報道関係者からのお問い合わせ先＞
株式会社はつが
〒 161-0033 東京都新宿区下落合1-8-9 菅原ビル1F

TEL  : 0120－825－417
E-mail: info@hatsugagenmai.co.jp
URL : https://hatsuga-corp.jp


