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【本の要約サービス「flier」】 

YouTube「flier 公式チャンネル」の年間ランキングを発表！ 
サバンナ八木さんの「お金のガチ」解説回 

肉乃小路ニクヨさん×中村うさぎさんのお悩み相談が第1位！ 
 

 
累計会員数128万人を突破した本の要約サービス「flier（フライヤー）」を運営する株式会社フライ
ヤー（本社：東京都千代田区、代表取締役CEO　大賀康史）は、YouTube「flier 公式チャンネル」
で2025年に視聴回数の多かった動画の人気ランキングを12月12日（金）に発表しました。 
 
「flier 公式チャンネル」では、ベストセラー著者から経営者、専門家、タレントまで幅広いジャンル
の著名人へのディープなインタビュー番組として、学びを深める多様な動画コンテンツを配信して

います。2023年5月から本格始動し、約2年で16万人の登録者数を達成。累計視聴数は3,110万
回超となり、働き盛りのビジネスパーソンや知的好奇心の高い視聴者を中心に、多くのファンを

獲得しています。 
 

 
「flier 公式チャンネル」 

https://www.youtube.com/@flier6114 
 
■「flier 公式チャンネル」とは？ 
公式YouTubeチャンネルでは、本の要約やテキスト特集記事などのコンテンツを発信するflier
サービスと並行して、アカデミア・クリエイター・ビジネスなど幅広い分野のトップランナーや著名

人をゲストに迎え、今ビジネスパーソンに知ってもらいたい「学び」や「エンタメ」の動画を提供し続

けています。 
 
各分野のトップランナーのゲストの人生を深掘する「DigTalk」や、MCに肉乃小路ニクヨ氏を起用
したお悩み相談企画「わたしたちの眠れない夜」など、多彩な番組ラインアップを揃えています。 
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■「DigTalk」視聴回数TOP5 
1位はお笑いタレントのサバンナ八木真澄氏が出演した回でした。FP1級の資格を持つ八木氏
が、誰も教えてくれないお金にまつわるスキマ制度の活用方法を解説しており、そのわかりやす

さに多くの人が納得感を得ていました。 
 
第1位：【お金のガチを教えます】FP1級取得・サバンナ八木が「誰も教えてくれないスキマ制度の
活用」を徹底解説（第1回/全3回） 
https://youtu.be/xZCRkSngg3k?si=H4cp6F8VWQLH7FM2 
 
第2位：【人生のどん底】「僕は社会から完全にいなくなった人間」「社会の歯車になりたくて仕方
がなかった」引きこもり経験者の芸人・山田ルイ53世が語る！絶望の中に希望を見出す方法（第
1回/全2回） 
https://youtu.be/I44HigRXJpQ?si=NPgeVThzqijw7mmi 
 
第3位：【いずれ終わる人生、好きなことさせて～】アレン様に聞く「生きづらい世の中」の渡り方／
自分を好きになる近道は自分を知ること／大抵の悩みは時が解決してくれる（第2回／全2回） 
https://youtu.be/EdLxPf7wqXA?si=o-gJw2USIVjCqMSd 
 
第4位：【言語化ハラスメント】「あのー」「えーと」はダメ？／言語化はマッチョな努力が必要か／
ジェスチャーは「言語化促進剤」／東北と関西コミュニケーションの違い【ゆる言語学ラジオ・水野

太貴】（第2回/全2回） 
https://youtu.be/bYxZegE6uD4?si=WD33pKviomwTBVZp 
 
第5位：【松本明子の究極の節約術】ケチ活道40年／今すぐできるオススメ「ケチ活」／ゴーヤ／
緑のカーテン／家庭菜園 
https://youtu.be/7tih1V0uqxg?si=UKQ4-sEAIwGgFAs- 
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■「わたしたちの眠れない夜」視聴回数TOP5 
1位は中村うさぎ氏をゲストに招いて、孤独と共に生きる方法を語った回でした。中村うさぎさんは
TOP5のうち3本に出演しており、肉乃小路ニクヨ氏と共にお悩みに解消する姿が多くの視聴者の
反響を呼びました。 
 
第1位：【生涯独身の恐怖】「孤独解消のための結婚は必ず失敗する」「不安を乗り切る老後対策
の方法は？」中村うさぎ×肉乃小路ニクヨが考える"孤独と共に生きる"方法（第1回/全3回） 
https://youtu.be/PycNKwxhJXU?si=We4J80Wh1Z4n3le9 
 
第2位：【老後2,000万では足りない？】投資が解決策とは限らない／資産と生活を守るシンプル
な思考法とは？【中村うさぎ×森永康平/ニクヨ】（第2回/全2回） 
https://youtu.be/-Zl2s_hcR-I?si=2EvoFGToFseUsK25 
 
第3位：【子育て終えて54歳、これから何する？】ニクヨは沼津へ、なめ子は嵐山へ／成功体験を
捨てて新たなフェーズへ／自分を軽くする瞑想のすすめ【辛酸なめ子×肉乃小路ニクヨ】（第2回/
全2回） 
https://youtu.be/1-U7ADANd7g?si=HJ70uUbY5fGTlP4A 
 
第4位：【異色のマネー鼎談】貯蓄家も浪費家も根源は同じ／貯蓄への執着／FIREを目指す人
の盲点【中村うさぎ×森永康平/ニクヨ】（第1回/全2回） 
https://youtu.be/nYdakRdolTg?si=wisWqe_-L6etNKIU 
 
第5位：【繊細さんのサバイバル術】「HSPを生きづらさの理由にするのは甘え？」「繊細すぎる人
とどう付き合う？」精神科医・益田裕介×肉乃小路ニクヨで語る！分かり合えない"他者"との距離
の取り方（第2回/全2回） 
https://youtu.be/uOdccHuAaxY?si=Xykt5F28OaeQ_wZH 
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チャンネル登録はこちらから 
http://www.youtube.com/channel/UCslnxln9FxCuTz3qLLTIm_A?sub_confirmation=1 
 
なお、今回TOP5にランクインした動画と、その関連動画をまとめたプレイリストを作成したので、
ぜひお楽しみください。 
 
（DigTalk：2025年人気ランキングTOP5）
https://www.youtube.com/playlist?list=PLS2VrMDBh3BIg-iK7SXt708RlhK2XCh7J 
（わたしたちの眠れない夜：2025年人気ランキングTOP5） 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLS2VrMDBh3BK2M5bI5usm4EB5Q1l1W235 
 
 
■今後の展望 
今後も本チャンネルを通して、様々な年代の視聴者の皆様により良く生きるきっかけや学びの機

会を提供できるように、ディープな動画をお届けします。また動画で紹介した書籍を全国の書店

フェアでも展開するなど、著者・出版業界への貢献も目標として、さらなるアップデートを積極的に

行っていく予定です。 
 
※動画へのご出演やスポンサードのご相談など、ご興味をお持ちの方はご連絡ください。 
pr@flierinc.com 
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ビジネス書1冊の大筋を10分で理解できる、本の要約サービス「flier（フライヤー）」 

要約は4,200冊超え、ビジネスパーソンの“スキマ時間”活用に一役 
 

本の要約サービス「flier」 
flierは、1冊10分で読める「本の要約サービス」です。ビジネス書の新刊や話題のベストセラー、名著の要約を
ウェブ、アプリで毎日公開。AIを使った音声版もあります。収録書籍数は4,200冊超、累計会員数は128万人、
累計法人導入社数1,300社を突破しました（2025年11月現在）。 
その他、オンラインコミュニティ「flier book labo」や、全国の書店店頭でflierの要約ページをQRコードで“立ち読
み”できるコラボフェアも展開中です。 

https://www.flierinc.com/　 
 
法人版サービス「flier business」 
flier businessは、企業が人材育成や福利厚生に本の要約を活用できる法人向けサービスです。2019年にflier
法人版（2023年に名称変更）として提供開始。コロナ禍を境に集合研修が難しくなった法人企業を中心に、社員
教育の一環として契約する企業が増え続け、630社が利用中です。（2025年11月末時点） 
要約から得た学びや気づきをメモ・共有できる「学びメモ」、おすすめ要約を選書・プレイリスト化できる「読書プロ

グラム」等をご利用いただけます。 
https://biz.flierinc.com/ 
 
組織の“成長組織スコア”を可視化する「flier成長組織ナビ」 
flier成長組織ナビは、従業員一人ひとりの成長環境を確保するための要素を独自に調査・分析し、従業員と企
業を成長に導く新しい概念のサーベイです。「制度・関係性・循環・学びの姿勢・成長実感」という5つの項目か
ら、「成長組織スコア」を構成。事業成長や人材成長と連結する本質的な要素を把握できる形で、人が育ち成長

する“成長組織”への変革を支援します。 
https://growthnavi.flierinc.com/ 
 
■株式会社フライヤー　会社概要 
フライヤーは、「ヒラメキあふれる世界をつくる」をミッションに、変化が激しい現代において、発想力が求められ

るビジネスパーソンのための「知」を軸とした様々な事業を創っていきます。 
＜実績＞ 
・日本の人事部「HRアワード2021」プロフェッショナル部門の人材開発・育成部門で最優秀賞を受賞 
・「BOXIL SaaS AWARD」eラーニング部門で5季連続「Good Service」を受賞 
・本を通じてあらゆる人が知や教養を深め、読書や本の文化の裾野を広げることに貢献している点を評価され「2023年度
グッドデザイン賞」受賞 
・「クローズアップ現代＋」「おはよう日本」「ワールドビジネスサテライト」等、紹介多数 

社名 株式会社フライヤー 設立 2013年6月4日 

代表 代表取締役CEO 大賀康史 従業員数 53名（2025年12月） 

資本金 6.14億円 

本社 東京都千代田区一ツ橋1-1-1　パレスサイドビル8F 

事業内容 本の要約サービス「flier（フライヤー）」の開発・運営（https://www.flierinc.com/） 

サービス 
プランと 
月額料金 

＜flier business＞ 
100アカウント月額105,600円（税込）※別途初期費用 
＜flier個人利用＞ 
ゴールドプラン2,200円、シルバープラン550円、無料プラン（税込） 
ゴールドと学割は全ての書籍の要約文が読み放題、シルバーは毎月5冊まで読める 
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報道各位からのお問い合わせ先 

株式会社フライヤー プロモーション担当：増田 
TEL：03-6897-5918　MAIL：pr@flierinc.com 

 


